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4 viajes de crecimiento de un cristiano 

 

 
 
El camino y el propósito de cada cristiano son únicos, pero hay cuatro 
viajes comunes por los que pasamos, ¡me atrevería a decir que 
crecemos a través de ellos! Cada Manual de crecimiento está 
diseñado para ayudarnos a crecer a través de estos cuatro viajes. 
Describo estos cuatro viajes como:  
 

¡Encuentro! - ¡Lo que sucedió cuando creímos en Jesús! 
¡Discípulo! – Convertirse en discípulo de Jesús 

¡Ministra! – Ministrar a Jesús a los demás 
¡Liderar! - Encontrar el propósito de nuestra vida y liderar en él 

 
Este libro, ¡Ministra!, está escrito para darte algunas nociones básicas 
sobre cómo ministrar a Jesús y lo que Él significa para los demás.  
 

Él les dijo: “Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda 
criatura. El que crea [encuentre] y sea bautizado, será salvo, pero el 

que no crea será condenado. Y estas señales [ministrar] 
acompañarán a los que creen... Marcos 16:15-17 

 … haced discípulos [discipular] a todas las naciones, bautizándolos 
en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, Mateo 28:19 

 
¡Espero que disfrutes del viaje! 
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Cómo utilizar este manual de 
crecimiento 

 
Hay muchas maneras de utilizar este manual de crecimiento. Aquí 
hay cuatro posibilidades: 
 

Estudiar por tu cuenta 
Uno a uno con un mentor 

En un grupo reducido con otras personas con ideas afines 
En el aula 

 
Sea cual sea la forma en que decidas trabajar con este manual de 
crecimiento, ten en cuenta lo siguiente: 
 

Sé honesto en tu evaluación personal. 
Pide opiniones a los demás. 

Tómate tu tiempo: el objetivo no es la rapidez, sino la aplicación. 
El objetivo es la transformación, no la recopilación de información. 

Ora para pedirle a Dios que te dé discernimiento: ¡Él es la clave de tu 
viaje! 

 
Cada capítulo tiene al final una serie de preguntas llamadas “¿Qué 
opinas?”, que te ayudarán a aplicar el material a tu vida.  

 
En algunos capítulos, las preguntas van seguidas de una serie de 
“Pasos a seguir” diseñados para ayudarte a poner en práctica lo 
aprendido. 
 
Completar “¿Qué opinas?” y los “Pasos para actuar” es una parte 
fundamental de este Manual de crecimiento. Los estudios han 
demostrado que solo recordamos el 10 % de lo que leemos, el 20 % 
de lo que oímos, el 30 % de lo que vemos, el 50 % de lo que oímos y 
vemos, el 70 % de lo que decimos y el 90 % de lo que hacemos. Esto 
demuestra la importancia de escribir tus pensamientos y completar 
los pasos. 
 
Este Manual de crecimiento ha sido escrito en un lenguaje sencillo y, 
esperamos, fácil de entender. Su propósito ha sido tomar temas 
bíblicos y hacerlos lo más fáciles de entender posible. La mayoría de 
la gente no lo consideraría un libro de teología, ¡pero contiene mucha 
teología! 
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Prefacio 
 

2 Tim. 3:16-17  16Toda la Escritura es inspirada por Dios y útil 
para enseñar, reprender, corregir y entrenar en la justicia, 17a fin 
de que el hombre de Dios sea perfecto, equipado para toda 
buena obra. 
 

Los manuales de crecimiento ¡El Encuentro! y ¡Discípulo! ayudan a 
cada creyente a conocer a Jesús y a convertirse en un discípulo 
comprometido con Él. El objetivo de este manual de crecimiento es 
ayudar a cada discípulo a comenzar a aprender cómo ministrar a 
otros. Creemos que cada creyente está diseñado para ser una 
bendición, ya que ha sido bendecido. Cuando bendecimos a otros 
como ellos nos han bendecido, se completa el ciclo para que todos 
sean bendecidos y sean una bendición.  
 
Es nuestro deseo que cada uno de ustedes encuentre su lugar en la 
Iglesia y se convierta en una bendición para los demás. Esta es la 
gran comisión que nos dio nuestro Señor.  

 
Mateo 28:18-20 18Entonces Jesús se acercó a ellos y les dijo: “Se 
me ha dado toda autoridad en el cielo y en la tierra. (19) Por tanto, 
id y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el 

nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, (20) y 
enseñándoles a guardar todo lo que os he mandado. Y he aquí, yo 

estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo”. 

 
Los deseos de Jesús 
 
¡Jesús ama a las personas! Él quiere que todos lo encuentren y 
descubran el propósito de su vida. ¡Pero ha elegido llevar a cabo sus 
deseos a través de ti! Tú eres clave para traer el propósito de Jesús a 
la tierra. ¡Sin ti no se logrará! 

 
¡Comienza la batalla! 
En el momento en que dices que quieres bendecir a los demás, el 
enemigo te pinta una diana en el pecho. Él sabe que el propósito de 
Jesús en la tierra no puede cumplirse sin personas que den un paso 
al frente y digan: “Yo ayudaré”. Por eso, el diablo frustra los 
propósitos de Dios frustrando los tuyos.  
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Al comenzar este entrenamiento, recuerda que el tiempo dedicado al 
libro o al aula es solo el comienzo de tu viaje. Convertirse en líder es 
solo una parte del conocimiento. Toda tu vida será desafiada por el 
Espíritu Santo. Él trabajará en tu carácter, perseverancia, integridad y 
habilidades interpersonales. Estos son los verdaderos factores que 
determinarán tu éxito o fracaso como ministro. ¡Ser ministro tiene 
tanto que ver con desarrollar el carácter como con adquirir 
habilidades! 
 
Librarás batallas y tendrás nuevos enemigos porque estás diciendo 
que quieres profundizar. Tendrás que perseverar porque el diablo 
querrá que te rindas. Pero recuerda que Nehemías, que reconstruyó 
Jerusalén, tenía una espada para luchar y una paleta para trabajar en 
cada mano. ¡Ni siquiera se detuvo para bañarse! 

 
1 Juan 4:4  Queridos hijos, vosotros sois de Dios y los habéis 

vencido, porque el que está en vosotros es más grande que el que 
está en el mundo. 

 
¡Recuerda que el líder de tu grupo, tu mentor o tu maestro es uno de 
tus mayores admiradores! Acude a ellos a menudo con preguntas, 
peticiones de oración, etc. ¡Juntos estamos levantando una Iglesia 
llena de discípulos y ministros para hacer avanzar el reino de Dios! 
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Regalos 
del Padre 

 
 

Estos siete dones se denominan a menudo  
dones motivacionales, ya que son 

 parte de nuestra personalidad.   
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Introducción 
 
Hay tres tipos de dones otorgados por la Trinidad en el Nuevo 
Testamento. Cada persona de la Trinidad otorga uno de los tipos de 
dones y cada uno tiene su propio propósito. Es importante comprender 
los dones porque parte de tu trabajo como líder de grupo es ayudar a 
otros a descubrir los suyos. ¡Esto significa que tú también tienes que 
descubrir los tuyos!  
 
1. Dones del Padre (dones motivacionales)  Romanos 12:6-8  
 Otorgados por Dios Padre para llevar el ministerio a los demás 
 
2. Los dones del Espíritu Santo (dones sobrenaturales) 1 Corintios 
12:7-8  
 Dados por el Espíritu Santo para traer poder 
 
3. Los dones de Jesús (5 ministerios)   Efesios 4:11-12
  
 Dados por Jesús para llevar a la Iglesia a la madurez 
 
Los nombres alternativos entre paréntesis no son nombres bíblicos, 
sino que se han añadido para ayudar a comunicar el propósito de los 
dones. 
 

Propósito de los dones 
 
Lucas 4:18-19 “El Espíritu del Señor está sobre 
mí, porque me ha ungido para anunciar buenas 
nuevas a los pobres. Me ha enviado a proclamar 
libertad a los cautivos y recuperación de la vista a 
los ciegos, a liberar a los oprimidos y a proclamar 

el año favorable del Señor”. 
 
El Señor quiere usarnos para liberar a las 
personas. Una de las principales formas en que lo 

hace es dando dones a las personas a través de nosotros. Es 
emocionante y un honor ser usado por Dios de esta manera. 
 

Los dones del Padre 
 

Romanos 12:6-8 Tenemos diferentes dones, según la gracia que 
nos ha sido dada. Si el don de un hombre es [1] profetizar, que lo use 
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en proporción a su fe. Si es [2] servir, que sirva; si es [3] enseñar, que 
enseñe; si es [4] animar, que anime; si es contribuir a las 

necesidades de otros, que [5] dé generosamente; si es [6] liderar, que 
gobierne diligentemente; si es mostrar [7] misericordia, que lo haga 

con alegría. 
 
Estos siete dones se denominan a menudo dones motivacionales 
porque forman parte de nuestra personalidad. Como resultado, nos 
sentimos motivados de forma natural a ejercer estos dones. Jack 
Hayford los llama “dones creacionales” porque obtenemos nuestra 
personalidad en el momento de nuestra creación. Todo el mundo tiene 
al menos uno o más de estos dones. Estos dones se manifiestan en 
nuestra vida cotidiana, no solo en el servicio espiritual. Por ejemplo, 
quienes tienen el don de la administración son naturalmente buenos en 
la organización en diferentes ámbitos de su vida.  
 
Estos dones nos los da Dios Padre para que los utilicemos para 
ministrarnos unos a otros. Romanos 12:3 dice que Dios nos da una 
medida de fe. En el versículo 6 dice que recibimos los dones por la 
gracia que nos ha sido dada. Dios es el dador en este capítulo y por 
eso creemos que Él es el dador de estos dones. 
 
1. PROFECÍA 
 

La profecía, profetizar y el oficio de profeta son 
temas muy amplios en la Biblia. El don de la 
profecía puede ser un don motivador, un don 
sobrenatural o un oficio. Nos referimos al uso de la 
profecía como don motivador.  

 
DEFINICIÓN: La persona con el don motivador de la profecía siempre 
trata de vivir correctamente y anima a todos los demás a hacerlo 
también. Estas personas “ponen los puntos sobre las íes”. Ven las 
cosas en blanco y negro. O es de Dios o no es. No ven zonas grises. 
Animan, exhortan y consuelan a las personas para que hagan lo 
correcto.  
 
Dios les dota de la capacidad de “percibir las cosas” o tener 
“perspicacia” o intuición sobre las personas y las situaciones tal y como 
son realmente ante Dios. Esta perspicacia no se basa en una visión 
sobrenatural como la profecía o el oficio de profeta.  Es un conocimiento 
innato otorgado por el Padre.  
 
CARACTERÍSTICAS NATURALES: 
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• Personas verbales a las que les gusta hablar. Sin embargo, no son 
charlatanes. Suelen ser muy directos, francos y persuasivos. 

• Capacidad para detectar el mal y las falsas doctrinas como un 
sabueso. Se consideran “guardianes” de la verdad.  

• Les encanta señalar a los demás los aspectos que deben mejorar.  
• Muy preocupados por la reputación de Dios y su Iglesia. Mantienen 

un estandarte muy alto para que todos lo sigan. 
• Por lo general, les gusta hablar con todo el grupo a la vez, en lugar 

de hacerlo individualmente. 
• Están dispuestos a quebrantarse y llorar por sus pecados. 
 
MALENTENDIDOS / DEBILIDADES: 
• La franqueza y el celo por la verdad a menudo se perciben como 

dureza e insensibilidad. 
• Prefieren los grupos. A menudo se interpreta como desinterés por 

las personas. 
• Su audacia en público y sus normas estrictas pueden dificultar sus 

relaciones personales íntimas. 
• Su constante enfoque en lo que está bien y lo que está mal les hace 

parecer intolerantes con lo que es parcialmente bueno. 
• Su fuerte deseo de comunicar la verdad puede interpretarse como 

poco interés en escuchar la opinión de los demás. 
 
NECESIDAD EN EL CUERPO: Necesitamos a estas personas para 
ayudarnos a mantener el rumbo y no desviarnos hacia el error. 
 
2. SERVICIO 

 
DEFINICIÓN: La capacidad y el deseo de 
servir a Dios prestando ayuda práctica 
tanto en asuntos físicos como espirituales.  
Prestan un servicio “práctico”. Son los 
soldados de a pie del ejército de Dios. La 

palabra griega significa “prestar ayuda personal, auxilio o asistencia a 
los demás”. Tiene la misma raíz griega que la palabra “diácono” en 1 
Tim. 3:8. 
 
CARACTERÍSTICAS: 
• Capacidad para detectar las necesidades de los demás y actuar 

rápidamente para satisfacerlas. 
• Capacidad para recordar los gustos y aversiones de las personas. 
• Les gustan los proyectos a corto plazo y a menudo se comprometen 

en exceso porque no saben decir que no a una necesidad. 
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• Felices trabajando entre bastidores. No quieren ser reyes, pero son 
“creadores de reyes”. Son el tipo de personas que se encuentran 
entre bastidores arreglando las cosas para que el próximo servicio 
salga bien. 

• No necesitan estar en el punto de mira para sentirse realizados. 
 
MALENTENDIDOS/DEBILIDADES: 
• A menudo pueden parecer agresivos o intentar impresionar a los 

demás “lanzándose” a satisfacer las necesidades con demasiada 
rapidez. 

• A menudo se frustran con los otros dones que no parecen “hacer” lo 
suficiente. 

• A menudo son adictos al trabajo. 
 
NECESIDAD EN EL CUERPO: Mantener el buen funcionamiento de la 
iglesia permitiendo que los demás dones operen. 
 
3. ENSEÑANZA 

 
DEFINICIÓN: Aclara, revela y expone la verdad de 
Dios con precisión y sencillez. 
 
CARACTERÍSTICAS NATURALES: 
• Buen comunicador. 
• Deseo de ser exacto y preciso. No suelen decir 

cosas “sin pensarlo” sin haber investigado antes. Son personas que, 
cuando les dices algo, te responden: “Bueno, eso no es del todo 
correcto”. 

• Prefieren adquirir conocimientos antes que comer o dormir. 
 
MALENTENDIDOS/DEBILIDADES: 
• Con todo el énfasis que se pone en la enseñanza precisa, a veces 

no trasladan sus enseñanzas a la vida cotidiana.  
• A menudo te sientes como si te estuvieran “interrogando” cuando te 

hablan. No es su intención, solo quieren que entiendas lo que 
hacen. 

• A menudo dependen de sus propios conocimientos e 
investigaciones en lugar del Espíritu Santo. Como resultado, las 
cosas pueden parecer sin vida y frías. 

 
NECESIDAD EN EL CUERPO: Da al cuerpo los fundamentos de su fe, 
orientación para la vida cotidiana y la capacidad de comprender a Dios 
y sus caminos. ¡Este es un don muy importante! Sus investigaciones 
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son utilizadas por otros ministros para comprender mejor su propio 
trabajo.  
 
4. EXHORTACIÓN 
 
DEFINICIÓN: Ánimo que trae consuelo, simpatía, compasión y 
edificación a los creyentes. El objetivo es fortalecer la fe de los 
creyentes a través de verdades prácticas y pasos concretos. Animan a 
los creyentes a mantenerse fuertes y crecer en el Señor. 
 
Esta es la persona que quieres tener a tu lado cuando las cosas se 
ponen difíciles o cuando acabas de caer. No quieres tener cerca a la 
persona con el don de la profecía, ya que puede ser demasiado dura. 
Tampoco quieres necesariamente tener cerca al maestro, ya que 
empezaría a decirte lo que tienes que hacer. El exhortador te 
escuchará, te aconsejará y luego te dirá que puedes hacerlo.  
 
Esta palabra griega proviene de la misma palabra griega que significa 
Espíritu Santo, “paracleto”, “el que es llamado para consolar y 
aconsejar”. A menudo, las personas con el don de la exhortación se 
convierten en algunos de tus mejores consejeros.  
 
CARACTERÍSTICAS NATURALES: 
• Grandes motivadores que te animan a seguir adelante y no rendirte. 
• Son personas muy positivas y tienen una visión positiva de la vida. 
• No importa cuál sea la tribulación o la adversidad, verán cómo 

pueden beneficiarse de ella. 
• ¡Grandes predicadores! Muy prácticos y con los pies en la tierra. 
• Siempre dan aplicaciones prácticas para motivar a las personas a 

cambiar. Dicen: “Haz esto y se solucionará tu problema”. 
• Personas orientadas a los pasos: te dirán que hagas esto “1-2-3”. 
• ¡Muy preocupados por cómo vive la gente! ¡Quieren que tengan 

éxito y sean bendecidos! 
 
MALENTENDIDOS/DEBILIDADES: 
• Prefieren vivir dando ejemplo a los demás. Como resultado, no 

hacen mucho testimonio individual. 
• Con sus tres pasos para “solucionar tu problema”, a menudo se les 

acusa de simplificar demasiado las cosas, de confiar demasiado en 
los pasos y de no confiar lo suficiente en el Espíritu Santo. 

• A menudo se les critica cuando aplican la Biblia de forma práctica 
por sacar las cosas de contexto. 
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NECESIDAD EN EL CUERPO: “Estimulan nuestra fe” para seguir 
adelante en la tribulación. Nos hacen creer en el poder de Dios para 
nosotros mismos. 
 
5. DAR 
 

DEFINICIÓN: ¡Dar generosamente recursos a Dios 
sin ningún deseo de beneficio personal! La gracia 
de dar sin temor al riesgo. No se trata simplemente 
de la cantidad, sino de la calidad del sacrificio. 
También desea motivar a otros a hacer lo mismo. 
Los recursos no son solo materiales, sino también 

apoyo físico, emocional y psicológico a los demás. Son personas que 
se dan libremente. 
 
Palabra griega “metadidomi”: “dar, compartir, impartir, distribuir, 
conceder”. La palabra implica liberalidad o generosidad. Tiene la idea 
de apoyar o dedicarse a otra persona. Como cristianos, todos debemos 
dar, ¡pero este don significa ir mucho más allá del diezmo! 
 
CARACTERÍSTICAS NATURALES:  
• Se caracteriza por el deseo de no ser conocido, sino de dejar que 

solo Dios reciba la gloria. 
• A menudo, en la iglesia, minimizamos sutilmente este don 

pensando que el dinero es malo. NO lo es. “El amor al dinero es la 
raíz de todos los males”. A menudo animamos a que fluyan otros 
dones, pero no este. 

• Si tienes el don de dar, Dios también te proporcionará los recursos 
para dar. Es como cuando a un maestro se le da la capacidad de 
comprender las Escrituras. Por lo general, aunque no siempre, 
tendrás la capacidad de ganar dinero. 

• Les encanta dar incluso cuando nadie se lo pide. Están atentos a 
las necesidades de los que les rodean y dan en respuesta a esas 
necesidades, no a las peticiones. 

• Disfrutan motivando a otros a dar, especialmente con el ejemplo. 
• El dar no es ciego. Tienen el deseo de sentirse parte del trabajo o 

de la persona a la que dan. 
 
MALENTENDIDOS/DEBILIDADES:  
• La gente puede pensar que están tratando de controlar un 

ministerio con sus donaciones. 
• Su énfasis en el dinero puede parecer un énfasis en los valores 

temporales. 
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• Puede hacer que otros se sientan poco generosos o presionados al 
animarlos a dar. 

 
NECESIDAD EN EL CUERPO:  Este don es utilizado por Dios para 
ayudar a financiar la iglesia y promover Su reino. 
 
6. LIDERAZGO (A menudo llamado ADMINISTRACIÓN o REGLAS)  

 
DEFINICIÓN: Don de organización que se 
manifiesta de dos maneras. En primer lugar, en 
algunas personas, el don se evidencia en la 
capacidad de organizar a las personas y asumir 
responsabilidades de liderazgo. En segundo lugar, 
es la capacidad de organizar proyectos.   
 

La primera manifestación de este don es la capacidad de establecer 
metas de acuerdo con el propósito de Dios para el futuro. Motivan, 
inspiran y unen a las personas de tal manera que logran esas metas.  
 
La segunda manifestación de este don es la capacidad de idear y 
ejecutar planes eficaces para proyectos. Son los organizadores y 
gestores de los asuntos comerciales de la iglesia.  
 
CARACTERÍSTICAS NATURALES: 

• Persona “que toma las riendas”, que se lanza 
y empieza a dar órdenes cuando nadie está al 
mando. Tienden a mantenerse al margen 
hasta que alguien les pide algo o la necesidad 
se hace acuciante. 

• Extremadamente organizada. 
• Si organizan proyectos, son excelentes para 

organizar los detalles y luego hacer que las 
personas lleven a cabo esos planes. 

o Buenos analizando recursos y delegando tareas a la 
persona adecuada. 

o Son buenos evaluando situaciones y viendo la causa raíz 
del problema. 

• Si organizan a personas, no suelen ser detallistas, pero confían en 
los demás para que se ocupen de los pequeños detalles. 

• No les gusta admitir sus errores. Les resulta muy difícil admitir que 
su don o talento natural tiene defectos. Seguramente, el problema 
era otra cosa. 
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• ¡Excelente para traer armonía al caos! Entra en medio de una 
situación complicada y dice qué hay que hacer para poner orden. 

• Muy activo. Tan pronto como termina una tarea, ya está trabajando 
en la siguiente y dando instrucciones antes de que los demás 
puedan siquiera recuperar el aliento. Muy orientado a los objetivos. 

• Tiende a ser un adicto al trabajo. 
• Por lo general, los líderes de las grandes iglesias tienen este don. 
• También son soñadores. Sin embargo, no se limitan a soñar 

despiertos. Sueñan y luego elaboran un plan para llevarlo a cabo. 
Llevarlo a cabo es tan divertido como cumplir el sueño. Los demás 
suelen considerar que sus sueños son imposibles. 

 
MALENTENDIDOS/DEBILIDADES: 
• Las personas con este don suelen sentirse utilizadas. Quienes lo 

poseen tienen un gran deseo de lograr cosas y hacerlas 
rápidamente. Como resultado, a menudo dan la impresión de ser 
insensibles. 

• A menudo parecen insensibles a los horarios, el cansancio o las 
prioridades de los demás. 

• A menudo, la gente puede pensar que son perezosos (cuando en 
realidad es todo lo contrario), porque están constantemente 
delegando tareas. 

• No explicar por qué hay que hacer las tareas puede llevar a los 
trabajadores a pensar que se les está utilizando mal. 

• El mayor reto para este don es valorar a las personas por encima 
de los proyectos. 

• Como son perfeccionistas, sus estándares son altos, lo que a 
menudo los hace difíciles de complacer. 

 
NECESIDAD EN EL CUERPO: La iglesia necesita este don para 
organizar, administrar, promover y dirigir los diversos asuntos de la 
iglesia. 
 
7. MISERICORDIA 
 

DEFINICIÓN: Capacidad de sentir empatía y 
compasión genuinas por las personas (tanto 
cristianas como no cristianas) que sufren 
problemas físicos, mentales o emocionales 
angustiosos. Son capaces de traducir esa 
compasión en actos realizados con alegría que 
reflejan el amor de Cristo y ayudan a aliviar el 
sufrimiento. En Romanos 12:8 se anima a ejercer 
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este don con “alegría”. Esto se debe a su capacidad para identificarse 
con las personas. Como resultado, a menudo captan las emociones 
desesperadas de las personas a las que ministran. 
 
La palabra griega significa “tener misericordia o piedad de alguien, ser 
misericordioso o compasivo, o ayudar a alguien por piedad”. Implica la 
capacidad de identificarse emocionalmente con las personas para 
mostrar compasión. 
 
Las personas misericordiosas ministrarán a personas con las que todos 
los demás se sienten incómodos: enfermos, pobres, discapacitados, 
presos, ciegos, ancianos, feos, etc. 
 
CARACTERÍSTICAS NATURALES: 
• Las personas motivadas por la misericordia sienten “empatía”, no 

solo “simpatía”. La empatía va más allá. La simpatía siente por los 
demás, ¡la empatía siente con los demás! ¡Pasan emocionalmente 
por lo que pasa la víctima! 

• ¡Es la persona a la que se llama primero cuando ocurre algo malo o 
algo bueno! ¡Son los que mejor se identifican contigo! 

• Su don se aprovecha mejor en momentos de tristeza y en 
momentos de gran alegría. ¡No solo cuando suceden cosas malas! 

• Es la persona que está llena de peticiones de oración, ya que está 
muy cerca de las personas que sufren. 

• La gente ama a las personas misericordiosas, porque irradian amor 
a todos los que las rodean. 

• Es un don personal, que se ejerce de forma individual. No es algo 
que se pueda mostrar fácilmente a todo un grupo.  

• Las personas misericordiosas no suelen encontrarse enseñando en 
la escuela dominical o dirigiendo un grupo: su don es el amor 
individual y de voz suave. Por lo general, no son líderes destacados 
porque les cuesta corregir a alguien o presionarlo para que haga su 
trabajo. 

• Las personas misericordiosas suelen combinar este don con otro, 
como el trabajo con jóvenes o el servicio (diaconado), para poder 
estar cerca de las personas o de sus necesidades. De esta manera, 
pueden estar ahí cuando alguien necesita un “hombro en el que 
llorar”. 

 
MALENTENDIDOS/DEBILIDADES: 
• ¡La gente suele pensar que esta persona es débil! ¡Pero no es así! 

Por lo general, tienen creencias muy firmes. Simplemente no las 
expresan porque no quieren herir los sentimientos de nadie. 
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• Las personas misericordiosas no suelen ser buenos consejeros. 
Son excelentes oyentes, ¡pero no buenos consejeros! La razón es 
que si alguien está pecando, les cuesta mucho enfrentarse a esa 
persona para que cambie su vida. 

• Necesitan al profeta para confrontar y al exhortador para dar los 
pasos hacia la recuperación. 

• Otros les acusan de “defender” a los demás y de excusar su 
comportamiento o de ser “blandos” con el 
pecado. 

 
NECESIDAD EN EL CUERPO: Este don es el 
“corazón” de la iglesia. Muestra amor de una 
manera que todos reciben y desean. Es un 
ejemplo del cuidado personal que necesitamos en 

nuestras iglesias. 
 

Resumen 
 
La siguiente historia ofrece una visión general humorística de los dones 
del Padre. 
 

“Una mujer camina por el pasillo de la iglesia llevando un plato con 
comida para la comida compartida que se va a celebrar. Tropieza 
con el umbral de una puerta y la comida se derrama por el suelo.  
 
La mujer compasiva corre hacia ella y le dice: “Lo siento mucho, no 
es culpa tuya, debes sentirte muy avergonzada y humillada. ¿Te has 
hecho daño?”.  
 
El servidor trae una fregona y toallas y empieza a limpiar.  
 
El maestro le dice a la mujer: “La próxima vez que hagas esto, pon 
una tapa al plato, agarra la olla con ambas manos y manténla lo 
suficientemente alejada como para que puedas ver por dónde 
pisas”.  
 
El exhortador corre hacia la mujer y le dice que no pasa nada, que lo 
va a conseguir, que no tiene por qué estar deprimida, que deje de 
llorar, que Dios quiere que salga victoriosa, que puede hacerlo. 
Ahora, que vaya a buscar el otro plato y que lo intente de nuevo. 
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La persona profética y motivadora le dice a la mujer: “Si hubieras 
prestado atención a lo que estabas haciendo y no hubieras estado 
soñando despierta...”.  
 
El generoso saldría corriendo a comprar un plato y comida de 
Kroger. 
Por último, el líder se quedaría a un lado y empezaría a dar órdenes 
a todo el mundo sobre cómo limpiar el desastre y evitar que la cena 
se echara a perder. 
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Pasos a seguir 
 
1. Haz la prueba de los dones del Padre que aparece a 
continuación para descubrir cuáles son tus dones 
primarios y secundarios. Después de hacer la prueba, 
vuelve y responde a las preguntas: ¿Cuál fue tu don 
primario? ¿Cuál fue tu don secundario? ¿Estás de 

acuerdo?  
 
 
 
 
 
2. Tu personalidad básica te fue dada al nacer. Haz la prueba de 
temperamento (personalidad) para ayudarte a descubrir cuál es tu 
tipo de temperamento básico. Después de hacer la prueba, vuelve y 
responde a las preguntas: ¿Cuál fue tu tipo de temperamento 
principal? ¿Tu tipo de temperamento secundario? ¿Estás de 
acuerdo? 
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Test del don del padre 
 

Si la afirmación te describe claramente, marca la 
columna opuesta a cada afirmación donde se 
encuentra el punto. 

1 2 3 4 5 6 7 

Veo las acciones de las personas como correctas o 
incorrectas. •       

Me doy cuenta de las necesidades prácticas de los demás 
y disfruto satisfaciéndolas.  •      

Quiero asegurarme de que las afirmaciones sobre la fe 
sean precisas.   •     

Soy capaz de animar verbalmente a quienes tienen 
problemas espirituales.    •    

Soy capaz de administrar mis finanzas de manera eficiente 
para poder dar generosamente al Señor.     •   

Puedo visualizar el resultado final de un proyecto antes de 
que comience.      •  

Puedo percibir fácilmente cuando alguien se siente herido.       • 
Puedo discernir rápidamente los motivos y el carácter de 
una persona. •       

Disfruto servir para liberar a otros para la obra del Señor.  •      
Deseo adquirir todo el conocimiento posible de la Palabra 
de Dios.   •     

Tengo un profundo deseo de animar a las personas a 
crecer espiritualmente.    •    

Dedico lo mejor de mi tiempo, esfuerzo y finanzas a la obra 
del Señor.     •   

Disfruto coordinando a personas, ya sea en grupos 
pequeños o grandes.      •  

Me gusta promover la calidez de la comunión de los grupos 
cristianos a los que pertenezco.       • 

Normalmente soy directo y franco al dar consejos. •       
Estoy dispuesto a descuidar mi propio trabajo para ayudar 
a otra persona.  •      

Compruebo la veracidad de lo que dicen los demás antes 
de aceptarlo.   •     

Me gusta dar consejos sobre los pasos que una persona 
puede seguir.    •    

Tengo capacidad para realizar compras o inversiones 
acertadas.     •   
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Me gusta fijar metas para los demás y para mí mismo.      •  
Deseo tener amistades profundas en las que haya un 
compromiso mutuo.       • 

Tiendo a ser perfeccionista. •       
A veces me agoto por estar tan ocupado sirviendo a los 
demás.  •      

Me gusta debatir sobre temas importantes.   •     
Normalmente consigo convencer a los demás de mi punto 
de vista.    •    

Hago amigos fácilmente.     •   

Soy capaz de delegar tareas a los demás con facilidad.      •  
Parece que atraigo a personas que me cuentan sus 
problemas.       • 

Siento la necesidad de rezar por los demás. •       
Prefiero quedarme en segundo plano antes que tomar la 
iniciativa.  •      

Puedo pasar horas investigando un tema.   •     
Disfruto tratando de convencer a los no cristianos de que 
crean en Jesús.    •    

Me gusta ser hospitalario y hacer que la gente se sienta 
bienvenida.     •   

Estoy dispuesto a soportar críticas para cumplir con una 
tarea.      •  

Tiendo a preocuparme por los problemas de los demás.       • 
Estoy dispuesto a hacer lo correcto aunque ello implique 
sufrir. •       

Me cuesta decir “no” a quienes me piden ayuda.  •      

Presto mucha atención a las palabras y frases.   •     

Veo fácilmente el potencial de los demás.    •    

Intento mantener en secreto mis actos generosos.     •   

Espero y recibo lealtad de aquellos a quienes superviso.      •  

Me resulta difícil ser firme o decisivo con las personas.       • 
Prefiero estar solo que con otras personas que no 
defienden lo que es correcto. •       

No me importa realizar tareas rutinarias.  •      
Suelo permanecer en silencio durante las conversaciones 
hasta que he pensado bien lo que voy a decir.   •     
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Me gusta poner ejemplos de mi propia experiencia o de la 
de otros.    •    

Me gusta invertir en los ministerios de otras personas y 
apoyarlos.     •   

A menudo propongo ideas o actividades en un grupo.      •  
Me gusta visitar a personas hospitalizadas o confinadas en 
sus hogares.       • 

Suelo examinar minuciosamente mis propios motivos. •       

Me gusta hacer regalos prácticos.  •      

Me gusta presentar mis argumentos en un orden lógico.   •     

Destaco lo positivo, incluso cuando hay problemas.    •    
El Espíritu me guía para dar a las personas adecuadas en 
el momento adecuado.     •   

Soy capaz de planificar las acciones de los demás de 
manera que les ayude a trabajar con eficacia.      •  

Prefiero trabajar con otros que por mi cuenta.       • 
A veces tengo revelaciones o visiones de lo que va a 
suceder en el futuro. •       

Disfruto satisfaciendo las necesidades físicas de las 
personas a través de la hospitalidad.  •      

Me encanta descubrir los hechos ocultos en la Biblia.   •     

Espero que la gente siga mis consejos.    •    

Disfruto de un estilo de vida sencillo.     •   
Sé dónde quiere Dios que vaya y soy capaz de llevar a 
otros conmigo.      •  

Evito los conflictos y las confrontaciones personales.       • 
Digo lo que siento que es la verdad de Dios y a menudo me 
doy cuenta de que eso irrita a la gente. •       

Me gusta hacer cosas con las manos.  •      

Me gusta entender la fe cristiana de forma lógica.   •     
Me gusta especialmente la enseñanza práctica de la Biblia, 
que me muestra cómo vivir la vida cristiana.    •    

Me gusta motivar a otros a contribuir a la obra del Señor.     •   
Soy muy consciente de la necesidad de que una iglesia sea 
una organización que funcione bien.      •  

Siento una gran necesidad de expresar la belleza creativa 
(arte, música, teatro o danza) en el culto.       • 
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Suma los recuadros marcados en cada columna por 
separado; tu puntuación para cada columna será sobre 
10. 
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Puntuación de la prueba 
 
Esta tabla es una autoevaluación de los dones espirituales. Su 
utilidad depende de tu autoconciencia y honestidad al completar la 
encuesta. También puedes evaluar tus dones motivacionales 
estudiando y comprendiendo los dones, y mediante las útiles 
observaciones de otras personas que te ven ejercer los dones. Una 
vez que hayas calculado los totales, puedes transferir los resultados a 
la tabla siguiente. 
 
Columna   Dono  Mi puntuación (sobre 10) 
1   Profecía 
2   Servicio 
3   Enseñanza 
4   Exhortación 
5   Dar 
6   Liderazgo 
7   Misericordia 
 
Ahora toma el don de arriba con la puntuación más alta y márcalo en 
la barra superior con un rotulador. A continuación, haz lo mismo con 
los demás dones en orden descendente de intensidad. Escribe los 
nombres de los dones junto a cada barra a medida que avanzas. El 
don con la puntuación más alta es tu don principal. El don con la 
segunda puntuación más alta es tu don secundario. 
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Tipos de temperamento 
 

Hay cuatro tipos básicos de temperamento (tipos de personalidad) en 
los seres humanos. Existen muchas pruebas, nombres y métodos 
diferentes para determinar los tipos de temperamento, pero al final 
todos miden cuatro tipos. Esta prueba denomina a los cuatro tipos 
con los mismos nombres que Hipócrates (“el padre de la ciencia 
moderna”) en el año 350 a. C. Por eso tienen nombres tan curiosos. 
Los cuatro tipos se denominan colérico, sanguíneo, flemático y 
melancólico.  
 
El temperamento es la tendencia de una persona a reaccionar de una 
determinada manera ante los acontecimientos de su vida. Por 
ejemplo, el colérico es una persona orientada a objetivos, que se 
mueve rápidamente y toma las riendas. El sanguíneo ama a la gente, 
se divierte y está lleno de optimismo y entusiasmo. El melancólico es 
analítico, pensativo, lento en responder, detallista e idealista. El 
flemático es tranquilo, pacificador, reservado y tiene una actitud 
relajada.  
 
La razón por la que se incluye esta sección en este libro es que una 
de las tareas de un líder de grupo es comprender a sus personas. 
Cuanto mejor las comprenda, mejor podrá liderarlas y motivarlas. 
Cuando comprenda los tipos de temperamento y los reconozca en 
sus personas, le ayudará a comprender sus fortalezas y debilidades 
naturales.  
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Resumen de los tipos de 
temperamento 
 

Sanguíneo (super extrovertido) 
 
RESUMEN 

• Cálido, optimista, vivaz, “disfrutón”, muy receptivo 
• Las decisiones suelen basarse en los sentimientos más que en 

el razonamiento 
• Capacidad inusual para disfrutar 
• Atrae a todo el mundo cuando entra en una habitación.  
• Nunca le faltan amigos, hace que todos se sientan importantes 
• Disfruta de la gente, no le gusta la soledad, alma de la fiesta 
• Nunca se queda sin palabras, habla antes de pensar 
• Muy sincero         
• Ruidoso, voz alta 

 
PUNTOS FUERTES 

• Disfruta de la vida, silba/canta, curiosidad infantil, olvida 
fácilmente el pasado 

• Optimista 
• Amistoso. Extrovertido, le gusta dar la mano, disfruta estar 

rodeado de gente 
• Nadie podría amarte más ni olvidarte más rápido. 

 
DEBILIDADES 

• Inquieto: a menudo poco práctico y desorganizado, se excita 
con facilidad 

• Rara vez alcanza su potencial debido a su falta de disciplina 
• Débil de voluntad, excelente para comenzar cosas, pero a 

menudo nunca las termina, le encanta complacer y le cuesta 
decir que no. Excelente líder, pero deja los detalles para los 
demás, difícil de confiar, no siempre leal. 

• Egoísta: porque es muy buen orador y extrovertido. 
• Tendencia a exagerar y adornar 

 
TRABAJOS ADECUADOS 

• Vendedor, trabajador hospitalario, profesor, conversador, actor. 
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Colérico (extrovertido) 
 
RESUMEN 

• Impulsivo, rápido, activo, práctico, voluntarioso, autosuficiente, 
muy independiente. 

• Decisivo, obstinado, toma decisiones fácilmente para sí mismo y 
para los demás. 

• Le gusta estar activo, tiene ideas infinitas, pero no es una 
persona sin objetivos 

• Tiene una mente práctica y aguda, capaz de tomar decisiones 
acertadas e instantáneas o planificar proyectos a largo plazo. 

• Adopta una postura firme ante los problemas, suele ser un 
luchador, no se asusta ante las adversidades. 

• Determinación tenaz   
• “Líder nato” 
• La parte emocional es la menos desarrollada. Le avergüenza el 

llanto de los demás. 
• No simpatiza fácilmente, no muestra compasión fácilmente. 
• Poco aprecio por las bellas artes, muy utilitario 
 

PUNTOS FUERTES 
• Fuerte fuerza de voluntad, autodisciplinado, muy seguro de sí 

mismo, muy agresivo, en continuo movimiento pero planificado, 
decidido, termina los proyectos sin importar lo que pase. 

• Mente ágil para la organización, evalúa rápidamente una 
situación y diagnostica una solución. Reconoce las 
oportunidades. 

• Buen profesor, tiende a dominar. Buen juez de personas. 
• Acepta fácilmente las tareas asignadas / “el hombre que toma el 

relevo” 
• Optimista: debido a su confianza en sí mismo   
• Aventurero, pionero 

 
DEBILIDADES 

• Temperamento fuerte, serio Deficiencia emocional, falta de 
compasión 

• Indiferente   
• Terco y obstinado 
• Sarcástico, comentarios cáusticos hacia los demás 
• Crueldad: a menudo pisotea a los demás para conseguir sus 

objetivos 
• Impetuoso, difícil de pedir perdón, difícil de mostrar aprobación 
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• Autosuficiente: hace que los demás piensen que nunca pueden 
complacerlo 
 

TRABAJOS ADECUADOS 
• Buen ejecutivo, generador de ideas, productor, dictador o 

criminal 
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Melancólico (introvertido) 
 
RESUMEN 

• Mente excepcionalmente analítica  
• Abnegado, dotado, perfeccionista 
• Sensible, de naturaleza emocional, disfruta de las bellas artes 
• Introvertido y temperamental: deja que los demás se acerquen a 

él 
• Amigo fiel, pero no lo es fácilmente 
• Diagnostica los obstáculos y peligros de cualquier proyecto 
• Encuentra el mayor sentido a través del sacrificio personal.  
• A menudo elige una vocación difícil en la vida, es muy 

minucioso y logra grandes cosas 
• Tiene más potencial natural que los otros tipos de personalidad 
 

PUNTOS FUERTES 
• Sensible    
• Extremadamente autodisciplinado  
• Tendencia al genio (especialmente en las bellas artes), produce 

grandes obras de arte o geniales, a menudo seguidas de 
depresión 

• Reflexivo, muy introspectivo, a menudo revive acontecimientos 
pasados para analizar dónde podría haberlo hecho mejor 

• Creativo/inventivo   
• Muy detallista. Perfeccionista con un alto nivel de excelencia 
• Muy fiable, siempre termina el trabajo cuando 
• Prefiere trabajar entre bastidores, no le gusta ser el centro de 

atención 
• Reservado, rara vez da su opinión, pero siempre la tiene. 
 

DEBILIDADES 
• Egocéntrico, muy introspectivo. Hipocondríaco. 
• Se ofende o se insulta con facilidad. 
• Propenso a la sospecha  
• Negativo, pesimista: debido a su perfeccionismo y su carácter 

analítico 
• Indeciso: debido a su perfeccionismo, le cuesta dar el paso al 

matrimonio, demasiado exigente. 
• Le cuesta aceptar las debilidades de los demás 
• De mal humor  
• Soñador para escapar de la realidad 
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• Vengativo, no perdona fácilmente, guarda rencor. 
 

PROFESIONES ADECUADAS 
• Artista, músico, inventor, filósofo, educador 
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Flemático (superintrovertido) 
 
RESUMEN 

• Tranquilo, sereno, afable, equilibrado. Nunca parece alterarse. 
• Para ellos, la vida es una experiencia feliz y agradable en la que 

evitan involucrarse tanto como sea posible. Tienden a ser 
espectadores y a no involucrarse. 

• Punto de ebullición alto y rara vez se enfada, muy risueño. 
• Muy constante y capaz. 
• Tiene emociones ocultas y aprecia las bellas artes. 
• Tiene muchos amigos.  
• De buen corazón y comprensivo 
• Pacificador natural.  
• Buen líder cuando se ve obligado a ello 

 
PUNTOS FUERTES: 

• Ingenioso, humor seco, bromista, le gusta burlarse de la gente 
• Buen oyente / Buen consejero   
• Trabaja bien bajo presión 
• Objetivo, capaz de no identificarse con las personas 
• Fiable, cumple con sus obligaciones, muy leal 
• Práctico, eficiente, muy ordenado. Tiende a buscar la forma más 

fácil de abordar los problemas 
 
DEBILIDADES: 

• Lento y perezoso, “arrastra los pies”   
• Espectador: produce lo mínimo posible 
• Egoísta, se opone al cambio, terco 
• Indeciso por falta de deseo de “implicarse”. 
• A menudo no quiere “pagar el precio” para hacer un proyecto 

 
TRABAJOS ADECUADOS: 

• Diplomático, contable, profesor, líder, científico u otros trabajos 
que requieran atención al detalle 
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TEST DE TEMPERAMENTO 
PUNTOS FUERTES 

1.  ___ Animado ___ Aventurero         ___ Analítico ___ Adaptable 
2.   ___ Juguetón ___ Persuasivo         ___ Persistente ___ Pacífico  
3.   ___ Sociable ___ Voluntarioso      ___ Abnegado ___ Sumiso 
4.   ___Convincentes ___ Competitivo       ___ Considerado ___ Controlado 
5.   ___Refrescante ___ Ingenioso          ___ Respetuoso ___ Reservado 
6.   ___ Enérgico ___ Autosuficiente   ___ Sensible ___ Satisfecho 
7.   ___ Promotor ___ Positivo             ___ Planificador ___ Paciente 
8.   ___ Espontáneo ___ Seguro              ___ Programado ___ Tímico 
9.   ___ Optimista ___ Franco               ___ Ordenado ___ Servicial 
10.  ___ Divertido ___ Enérgico            ___ Fiel ___ Amistoso 
11.  ___ Alegre ___ Seguro               ___ Cultivado ___ Constante 
12.  ___ Inspirador ___ Independiente    ___ Idealista ___ Inofensivo 
13.  ___ Demostrativo ___ Decisivo             ___ Profundo ___ Humor seco 
14.  ___ Se mezcla fácilmente ___ Conmovedor  ___ Musical ___ Mediador 
15.  ___ Hablador ___ Tenaz                 ___ Reflexivo ___ Tolerante 
16.  ___ Animado ___ Líder.                  ___ Leal                              ___ Sabe escuchar 
17.  ___ Guapo ___ Jefe                     ___ Creador de listas ___ Contento 
18.  ___ Popular ___ Productivo.         ___ Perfeccionista ___ Agradable 
19.  ___ Animado ___ Audaz                ___ Bien educado ___ Equilibrado 

 
DEBILIDADES. 

20 ___ Impertinente ___ Mandón                ___ Tímido ___ Vacilante 
21.  ___ Indisciplinado ___ Indiferente.           ___ Implacable.                ___ Poco entusiasta 
22.  ___ Repetitivo ___ Resistente            ___ Resentido ___ Reservado 
23.  ___ Olvidadizo ___ Franco                  ___ Exigente ___ Temeroso 
24.  ___ Interrumpe ___ Impaciente           ___ Inseguro ___ Indeciso 
25.  ___ Imprevisible ___ Poco cariñoso      ___ Impopular ___ Desinteresado 
26.  ___ Descuidado ___ Testarudo            ___ Difícil de complacer ___ Indeciso 
27.  ___ Permisivo ___ Orgulloso             ___ Pesimista ___ Sencillo 
28.  ___ Se enfada fácilmente __Discutidor             ___ Alienado ___ Sin rumbo 

29.  ___ Ingenuo ___ Nervioso              ___Actitud negativa ___ Indiferente 
30.  ___ Hablador ___ Indelicado            ___ Demasiado sensible ___ Tímido 

31.  ___ Desorganizado ___ Dominante.          ___ Deprimido ___ Dudoso 

32.  ___ Inconsistente ___ Intolerante.           ___ Introvertido ___ Indiferente 
33.  ___ Desordenado ___ Manipulador         ___ Malhumorado ___ Balbucea 

34.  ___ Presumido ___ Terco.                   ___ Escéptico ___ Lento 

35.  ___ Ruidoso ___ Dominante           ___ Solitario ___ Perezoso 

36. ___ Despistado ___ Irritable                ___ Sospechoso ___ Perezoso 
37.  ___ Inquieto ___ Impulsivo.            ___ Vengativo ___ Renuente 
38.  ___ Cambiante ___ Astuto.                 ___ Crítico          ___Comprometido 
 
AÑADIR____ ____ ____ ____ 
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Instrucciones 
Hay 19 filas de fortalezas de temperamento y 19 filas de debilidades de 
temperamento, lo que hace un total de 38 filas. En cada fila, marque la 
característica que mejor le describa. Solo puede marcar una 
característica por fila. No dedique mucho tiempo a cada fila. Por lo 
general, la primera respuesta es la más precisa. 
 
Puntuación de la prueba 
Sume las marcas de cada columna. La columna con el total más alto 
es su tipo de temperamento principal (PT), etc. La primera columna es 
sanguínea, la segunda es colérica, la tercera es melancólica y la cuarta 
es flemática.  
 
La mitad superior corresponde a los puntos fuertes y la mitad inferior a 
los puntos débiles de ese PT. Observe si tiene principalmente puntos 
fuertes o débiles en el PT.  
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2   
 

Los dones del Espíritu 
Santo 

 
 
 

Estos dones se dan para romper las  
ataduras naturales que nuestra carne  

y lo demoníaco nos imponen.   
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Introducción 
 
1 Corintios 12:7-10 Ahora bien, a cada uno se le da la manifestación 

del Espíritu para el bien común. A uno se le da por el Espíritu el 
mensaje de [1] sabiduría; a otro, el mensaje de [2] conocimiento por 
medio del mismo Espíritu; a otro [3] fe por el mismo Espíritu; a otro, 

dones de [4] sanidad por ese mismo Espíritu; a otro, [5] poderes 
milagrosos; a otro, [6] profecía; a otro, [7] discernimiento de espíritus; 
a otro, [8] hablar en diferentes lenguas, y a otro, la [9] interpretación 

de lenguas. 
 

Estos nueve dones son dados por el Espíritu Santo 
a quien Él quiere y cuando Él quiere. Todos 
nosotros podemos fluir en cualquiera de estos 
dones en cualquier momento, según nos los da el 
Espíritu Santo. Tenemos que pedir estos dones. 
No es algo en lo que fluimos permanentemente 

como los dones motivacionales. Estos nueve dones reflejan los nueve 
frutos que también da el Espíritu Santo (Gálatas 5:22-23). 
 
Los nueve dones se pueden agrupar en tres categorías de tres dones 
cada una: 
 
 Dones de revelación: revelación de información 

Palabra de sabiduría, conocimiento y discernimiento de espíritus 
 
 Dones de poder: impartición de poder sobrenatural 
  Fe, dones de sanación, realización de milagros 
 
 Dones vocales: expresar la mente de Dios 
  Profecía, lenguas, interpretación de lenguas 
 
Todos estos dones dependen de que tengamos una relación con el 
Espíritu Santo. No son fórmulas mágicas que podemos decir con unas 
pocas palabras y misteriosamente suceden cosas. Escuchamos lo que 
el Espíritu Santo quiere hacer y luego lo ejecutamos bajo Su dirección y 
poder. Se nos dan para romper las ataduras naturales que nuestra 
carne y lo demoníaco nos imponen. ¡A través del poder del Espíritu 
Santo, todos podemos ser usados para liberar a otros! 
 

Dones de revelación 
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Romanos 11:33-36: “¡Oh profundidad de las riquezas de la sabiduría y 
del conocimiento de Dios! ¡Cuán insondables son sus juicios e 

inescrutables sus caminos!”. 
 
Los dones de revelación nos ayudan a comprender la sabiduría y el 
conocimiento de Dios. Dios lo sabe todo. Pero no le revela todo al 
hombre. ¡Sin embargo, nos da una “palabra” o una parte de lo que sabe 
a través de estos dones! No dice “el don” del conocimiento. ¡Solo una 
palabra de conocimiento! ¡Justo lo que necesitamos saber! 
 
1 Corintios 13:9 Porque en parte conocemos y en parte profetizamos. 
 
Estos dones no son conocimiento o perspicacia naturales, sino 
sobrenaturales. Esto es diferente del conocimiento aprendido de la 
Biblia.  
 
PALABRA DE CONOCIMIENTO 

 
Es una revelación sobrenatural de ciertos hechos 
en la mente de Dios o acerca de una persona o un 
acontecimiento. ¡Una palabra de conocimiento 
puede recibirse en una palabra hablada, en un 
sueño o en una visión! 
 
EJEMPLOS: 

Hechos 9:10-19: “Levántate y ve a la calle llamada Derecha, [...] un 
hombre de Tarso [...] está orando [...]”. 

 
Juan 4:13-18: “... llama a tu marido... has tenido cinco maridos...”. 
 
Hechos 5:3: “... Ananías, ¿por qué Satanás ha llenado tu corazón para 
que mientas al Espíritu Santo...?” 
 
1 Corintios 2:11-16: “...nadie conoce los pensamientos de Dios, sino el 
Espíritu de Dios... pero en aquellos que son enseñados por el 
Espíritu...”. 
 
PALABRA DE SABIDURÍA 
 
La sabiduría es la aplicación correcta del conocimiento. Es un plan 
sobrenatural aplicado a una situación específica. La palabra de 
conocimiento y la palabra de sabiduría suelen ir acompañadas de 
profecía para dar una “orientación” completa a una persona.  
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Por ejemplo, una palabra de conocimiento para una persona podría ser 
así: “El Señor me ha revelado que estás pasando por dificultades 
económicas”. Una palabra de sabiduría iría más allá y daría un plan de 
Dios. La palabra de sabiduría podría ser algo así: “El Señor dice que 
cambies de trabajo para obtener liberación económica”. 
 
DISCERNIMIENTO DE ESPÍRITUS 
 
Juzgar o evaluar adecuadamente qué “espíritus” están actuando en una 
persona o en una situación. Es la capacidad de “distinguir” entre lo 
humano, lo demoníaco y el Espíritu Santo.  
 
Este don se describe en 1 Juan 4:1: “No creáis a todo espíritu, sino 
probad los espíritus...”. 
 
¿Por qué necesitamos este don? 
 
1. Para discernir a los falsos profetas, apóstoles y obreros engañosos. 1 
Juan 4:1, 2 Corintios 11:12-15: “...Porque tales son los falsos apóstoles, 
obreros engañosos, que se disfrazan como apóstoles de Cristo...”. 
  
2. Para discernir los dones falsos. 2 Tesalonicenses 2:8-10: “... con todo 
poder y señales y prodigios mentirosos...”. El hecho de que alguien 
haga milagros o profetice no significa que sea de Dios. 
 
3. Ayudar en el asesoramiento. A veces necesitamos saber si el 
problema es la carne, la opresión demoníaca, desequilibrios 
químicos/físicos, etc. ¡El don del discernimiento es muy importante para 
discernir los problemas de raíz! A veces tratamos de expulsar de las 
personas cosas que no son demoníacas. Es posible que simplemente 
necesiten sanación o algo más. 
 
Dios puede darnos este don por medio de   
 
VISIÓN: Ven espíritus malignos. 
AUDICIÓN: Dios les dice el nombre del espíritu al oído. 
INTUICIÓN: Un conocimiento a través de la oración o el sentimiento. 
 
Este don no debe utilizarse solo para ver el mal, sino también las cosas 
de Dios. Se utiliza para discernir el potencial de las personas y lo que 
Dios quiere hacer en su vida. Es el discernimiento de los espíritus, no 
solo el discernimiento de los espíritus malignos. 
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Dones de poder 
 
FE 

 
Confianza, seguridad, fe y dependencia en Dios y 
en todo lo que Él dice, implantadas divinamente. 
 
Hay tres tipos de fe en el Nuevo Testamento. 

 
1. Fe para la salvación. Efesios 2:8: “Porque por gracia sois salvos por 
medio de la fe...”. 
 
2. Fe para creer en la palabra de Dios y aplicarla a nuestras vidas, 
circunstancias y carácter. Parte normal del proceso de maduración 
como creyente. Gálatas 5:22: “Pero el fruto del Espíritu es amor... 
fidelidad...”. 
 
3. El don de la fe del Espíritu Santo. Es un tipo especial de fe que brota 
dentro de nosotros, dada por el Espíritu Santo para hacer algo más allá 
de nuestra capacidad natural, algo sobrenatural. Es algo que ocurre 
una sola vez para lograr algo especial e inusual.  
 
¡El don de la fe brota dentro de ti y te permite creer o lograr algo que 
normalmente no podrías lograr! 
 
Ejemplos:  
Hebreos 11:32-35: “... cerraron la boca de los leones, apagaron el 
poder del fuego... recibieron sus muertos mediante la resurrección...”. 
Estas cosas no se hicieron con el tipo de fe normal con la que vivimos a 
diario. 
 
Cuando recibimos el don de la fe, obtenemos un poco de la fe divina 
con la que Dios obra en todo momento. El don de la fe suele actuar en 
conjunto con otros dones de poder. Es el poder de dar un paso 
adelante y proclamar que el Dios que hay dentro de ti va a hacer algo 
sobrenatural. Suele preceder a los dones de la sanación o la realización 
de milagros. 
 
CARACTERÍSTICAS DE ESTE DON: 
 
1. El don de la fe se manifiesta cuando hablamos de lo que Dios va a 
hacer. Dice lo que va a suceder antes de que suceda. 
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2. Con este don viene una infusión de calma, poder y confianza. 
Simplemente sabes que va a suceder. Esto es diferente del tipo de fe 
que tenemos en el día a día, en el que nos preguntamos si Dios va a 
actuar. 
 
3. Dependencia total de Dios. Humildad y quebrantamiento totales. Se 
dan cuenta de que nada sucederá si Dios no actúa. 
 
DONES DE SANACIÓN 
 
Este es el poder del Espíritu Santo rompiendo la enfermedad en este 
planeta y sanando sobrenaturalmente a la persona.  

 
Este don puede manifestarse de muchas formas: 
 
Mateo 8:1-4: Jesús extendió la mano y tocó al 
leproso. 
 
Mateo 8:5-13: El centurión curó a su siervo con 

solo decirlo, sin ir a verlo. 
 
Mateo 9:18-22: La mujer que padecía hemorragias desde hacía 
doce años tocó el borde del manto de Jesús. 
 
Marcos 7:31-35: Jesús sanó a un sordomudo poniendo los 
dedos en los oídos del hombre y su saliva en su lengua. Luego 
miró al cielo y dijo: “¡Ábrete!”. 
 
Marcos 9:1-7: Un ciego fue sanado por Jesús, quien hizo barro 
con su saliva y lo untó en los ojos del hombre. Luego le dijo que 
fuera al estanque de Siloé y se lavara el barro. 

 
OBRA DE MILAGROS 
 
La manifestación de lo milagroso en el mundo natural. Es mucho más 
que la curación. Puede anular cualquier tipo de acontecimiento natural, 
incluyendo el clima, las situaciones laborales, las relaciones, los 
desastres, etc. ¡Los milagros ocurren dondequiera que se necesite un 
poder sobrenatural para cambiar el curso normal de la naturaleza! 
 

Resumen de los dones de acción 
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La siguiente historia está tomada del libro “Concerning Spiritual Gifts” 
(Acerca de los dones espirituales), de Kenneth E. Hagin, pág. 75. 
 
Bajo el ministerio de Smith Wigglesworth, tres personas diferentes 
fueron resucitadas de entre los muertos. El primer caso ocurrió cuando 
él todavía trabajaba como fontanero. Había recibido el bautismo en el 
Espíritu Santo, pero aún no se había dedicado al ministerio activo. Una 
tarde, al llegar del trabajo, se enteró de que una vecina que había 
estado enferma acababa de fallecer. Comenzó a orar. 
 
“Empecé a penetrar en los cielos con mis oraciones con toda la fe que 

tenía”, dijo Wigglesworth. “Todo el tiempo mi esposa me sacudía 
diciendo: "Deja de orar; ya está muerta. Es demasiado tarde". Pero yo 

seguí rezando. Pronto llegué al límite de mi fe, y cuando lo hice, fui 
consciente de una fe que se apoderó de mí y que no podía negar. 

Mientras rezaba con mi propia fe, me pareció que Dios decía: "No, no". 
Pero cuando esta otra fe se apoderó de mí, miré directamente al cielo y 

dije: "Sí, sí". Lo siguiente que supe es que, sin querer hacerlo, sin 
darme cuenta de lo que estaba haciendo, agarré a esa mujer y la saqué 
de la cama. La puse de pie contra la pared y le ordené que caminara en 
el nombre de Jesús, y ella empezó a respirar, a caminar y se levantó”. 

 
Fíjate en que el don de la fe, la sanidad y la realización de milagros 
suelen ir juntos. “Esta es una de las razones por las que no vemos a 
mucha gente resucitar de entre los muertos. Algunos cristianos pueden 
tener uno o más de estos dones, pero no muchos los tienen todos. En 
primer lugar, para resucitar a los muertos se necesita una fe 
sobrenatural para llamar al espíritu de la persona cuando ha 
abandonado el cuerpo. Se necesita un milagro para resucitar a la 
persona y romper el poder natural de la muerte. Se necesita el don de 
la sanación porque todavía tienen la enfermedad con la que murieron. 
Si no se curan, morirían inmediatamente. Por lo tanto, los tres dones de 
poder se manifiestan cuando alguien resucita de entre los muertos”. 
 

Dones vocales 
 
PROFECIA 

 
La profecía son palabras inspiradas por el Espíritu 
para animar, edificar y consolar.  
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1 Corintios 14:3: “Pero el que profetiza habla a los hombres para 
edificación, exhortación y consolación”. 
 
Edificación significa “construir”. La Versión Amplificada dice: “para su 
edificación y progreso espiritual constructivo”. Esta palabra proviene del 
griego y significa literalmente “construir una casa”. La profecía consiste 
en traer palabras a tu vida para ayudarte a convertirte en una “casa” 
mejor para el Señor. 
 
Exhortación significa “llamada cercana” y consuelo significa 
“reconfortar”.  
 
LENGUAS E INTERPRETACIÓN DE LENGUAS 
 
Las lenguas son palabras de Dios pronunciadas en un idioma que la 
persona no conoce de forma natural. Existe un don privado de lenguas, 
pero este capítulo habla del uso público de las lenguas. Las lenguas en 
un entorno público son como una profecía, una palabra de 
conocimiento o una palabra de sabiduría, pero se expresan en lenguas. 
Las lenguas deben ir acompañadas del don de interpretación de 
lenguas y son necesarias para que sean una bendición para cualquiera.  
 
1 Corintios 14:27-28: “Si alguno habla en lenguas... que haya quien 
interprete...”. 
 
Las lenguas son palabras válidas de Dios y las queremos. Son 
equivalentes a una profecía, una obra de conocimiento o sabiduría, 
pero son un proceso de dos pasos. Primero, alguien da la palabra a 
través de lenguas. Segundo, alguien tiene que interpretar para que 
todos entiendan la lengua.  
 
Hay una palabra personal en lenguas, implícita en 1 Corintios 14:18, 
que dice que la persona debe hablar para sí misma y para Dios, si no 
hay interpretación. El uso privado de las lenguas es diferente del don de 
lenguas descrito en este capítulo. 
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¿Qué opinas? 
 
1. ¿Alguna vez has sido utilizado por Dios en uno 
de estos nueve dones? Si es así, describe el 
momento. ¿Cómo te hizo sentir? 
 

 
 
 
 
2. ¿Cuál de los nueve dones te gustaría empezar a pedirle al Espíritu 
Santo que te conceda ahora? 
 
 
 
 
 
3. El don de lenguas a menudo confunde a las personas en cuanto a 
su propósito y las lleva a evitarlo. ¿Has notado esto? Si es así, ¿por 
qué crees que sucede? ¿Qué podemos hacer para ayudar a las 
personas a superar la “extrañeza” de hablar en lenguas? 
 
 
 
 
 
4. ¿Crees que todos los creyentes pueden ser utilizados por el 
Espíritu Santo para hacer milagros o sanar a los enfermos? Si es así, 
¿qué se necesita para que esto suceda? 
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¡Pasos a seguir! 
1. Pídele a Dios que te dé una palabra de profecía para 
una persona. Cuando creas que tienes esa palabra, da 
un paso adelante con valentía y compártela con esa 
persona.
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3   
 

Los dones  
de Jesús 

 
 
 

Los apóstoles edifican. Los maestros revelan.  
Los pastores cuidan. Los evangelistas comparten.  

Los profetas hablan.  
Todo para la madurez. 
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Introducción 
 
Efesios 4:11-13 11Él mismo constituyó a unos, [1] apóstoles; a otros, 

[2] profetas; a otros, [3] evangelistas; a otros, [4] pastores y [5] 
maestros, 12a fin de equipar al pueblo de Dios para la obra de 

ministerio, para que se edifique el cuerpo de Cristo (13) hasta que 
todos lleguemos a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de 
Dios, y alcancemos la madurez, llegando a la medida de la plenitud 

de Cristo. (14) Entonces ya no seremos niños, sacudidos por las olas y 
llevados de aquí para allá por todo viento de doctrina, por la astucia y 

las artimañas de los hombres en su engaño. 
 
¡El último conjunto de dones fue dado por el Jefe de la Iglesia, Jesús, 
para hacer crecer y fortalecer a su iglesia! Estos dones eran el don de 
apóstol, profeta, evangelista, pastor y maestro. Estos cinco dones 
fueron dados para trabajar juntos y evitar que su iglesia permaneciera 
en la infancia (versículo 14). Los cinco dones dados por Jesús se 
denominan a menudo los cinco ministerios o las cinco funciones. 
 

Es la Iglesia de Jesús 
 
Hay dos analogías que se utilizan para describir la iglesia en la Biblia: 
un cuerpo humano y un edificio. Cuando se describe la iglesia como un 
cuerpo, se dice que Jesús es la cabeza.  
 

Efesios 1:22-23 22 Y Dios puso todas las cosas bajo sus pies y lo 
nombró cabeza sobre todas las cosas para la iglesia, 23 que es su 

cuerpo, la plenitud de aquel que llena todo en todo. 
 
Cuando se describe a la iglesia como un edificio, se describe a Jesús 
como la piedra angular.  
 

...ya no sois extranjeros ni advenedizos, sino conciudadanos de los 
santos y miembros de la familia de Dios, edificados sobre el 

fundamento de los apóstoles y de Cristo Jesús mismo, que es la 
piedra angular. Ef. 2:19-20 

 
Jesús utiliza la analogía de la construcción de un 
edificio para describir cómo debe construirse la 
iglesia. Un edificio debe ser recto y cuadrado para 
no derrumbarse y resistir las inclemencias del 
tiempo. En la antigüedad, se utilizaba una piedra 
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perfectamente recta y cuadrada como guía para alinear todas las 
paredes posteriores. A esta piedra se le llamaba piedra angular. 
Jesús nos dice en este pasaje que solo Él es la piedra angular. Jesús 
es el líder inequívoco de la Iglesia. 
 

El gobierno de la Iglesia 
 
Pero Jesús no gobierna su iglesia como un gobernante único. Él es la 
cabeza, pero elige a personas para que ocupen los cinco oficios 
(dones) que le ayudan a iniciar y madurar la iglesia. Los cinco oficios 
ayudan a los creyentes a convertirse en líderes maduros. Después, 
se nombran ancianos y diáconos entre los líderes maduros. Los 
ancianos y los diáconos gobiernan la iglesia. Algunos de los ancianos 
también incluirán a personas de los cinco oficios.  
 
En Hechos 13:1-3 vemos cómo el Espíritu Santo (intermediario de 
Jesús) eligió a Saulo (el apóstol Pablo) y a Bernabé para la obra de 
fundar nuevas iglesias.  
 

1 En la iglesia de Antioquía había profetas y maestros: Bernabé, 
Simeón llamado Niger, Lucio de Cirene, Manaén (que había sido 

criado con Herodes el tetrarca) y Saulo. 2 Mientras adoraban al Señor 
y ayunaban, el Espíritu Santo dijo: “Apartadme a Bernabé y a Saulo 
para la obra a la que los he llamado”. (3) Así que, después de ayunar 

y orar, les impusieron las manos y los enviaron. 
 
Más tarde, después de que Pablo hubiera fundado iglesias, nombró a 
unos ancianos para dirigir la iglesia. Esto se convirtió en el modelo 
para todo su ministerio. Los ancianos eran cargos que gobernaban la 
iglesia. 
 

Hechos 14:23 Pablo y Bernabé nombraron 
ancianos para cada iglesia y, con oración y ayuno, 

los encomendaron al Señor, en quien habían 
puesto su confianza. 

 
Vemos que los doce originales nombraron 
diáconos en la primera iglesia de Jerusalén para 
ayudar en las tareas de servicio de la iglesia. 
 

Hechos 6:2-4 2 Entonces los doce reunieron a todos los discípulos 
y les dijeron: “No es bueno que nosotros dejemos el ministerio de la 
palabra de Dios para servir a las mesas. 3 Hermanos, escoged de 
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entre vosotros a siete hombres de buena reputación, llenos del 
Espíritu y de sabiduría. A ellos les entregaremos esta responsabilidad 

(4) y nosotros nos dedicaremos a la oración y al ministerio de la 
palabra”. 

 
Los requisitos para ser ancianos y diáconos se encuentran en 1 
Timoteo 3. Aunque los cinco cargos son elegidos por Jesús, todos 
pueden aspirar a ser ancianos o diáconos (1 Timoteo 3:1). Los 
requisitos hacen hincapié en la madurez y un carácter fuerte. 
 

Orden dentro de los cinco dones 
 

En tiempos pasados, cuando se construía un 
edificio, después de colocar la piedra angular 
exactamente donde debía ir, lo siguiente era 
verter los cimientos alrededor de la piedra. Era 
fundamental que los cimientos estuvieran 
alineados en todas las direcciones con la piedra 
angular. Si no era así, las paredes construidas 

sobre los cimientos no serían rectas y, con el tiempo, causarían 
problemas a los habitantes.   
 
Jesús dio instrucciones de que fueran los apóstoles y los profetas 
quienes se colocaran en la iglesia después de Él. Ellos serían los 
cimientos vertidos alrededor de Él. Serían los dones principales 
utilizados para construir unos cimientos sólidos de madurez. 
 

Efesios 2:20 edificados sobre el fundamento de los apóstoles y 
profetas, siendo la principal piedra angular, Jesucristo mismo. 

 
1 Corintios 12:27-28b Ahora bien, vosotros sois el cuerpo de Cristo, y 

cada uno de vosotros es miembro de él. Y Dios ha puesto en la 
iglesia, primero, apóstoles; segundo, profetas. 

 
Después de que Jesucristo es colocado como la piedra angular, los 
apóstoles y los profetas se convierten en los cimientos sobre los que 
se colocan los otros tres dones: el de maestro, el de pastor y el de 
evangelista.  
 

Responsabilidad de los cinco dones 
 
El propósito de los cinco ministerios según Efesios 4:12-13 es 
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enseñar e impartir a los creyentes los siguientes cinco objetivos.  
 

1. Formación en la Biblia y el ministerio (formar) 
2. Ánimo en el camino de la vida (animar) 
3. Cómo caminar en unidad (Unidad) 
4. Crecer en el conocimiento de Jesús (revelación) 
5. Cómo llegar a la madurez (madurez) 

 
Cada uno de los 5 dones es la “guía” para uno de los 5 objetivos.  
 

¡El propósito de los 5 dones son los 5 objetivos!  
¡Cada uno de los 5 dones debe guiar uno de los 5 objetivos! 

 
Aquí está de nuevo la lista con el don/ministerio que debe guiar en 
esa área. La clave es la palabra “guiar”. Cada ministerio ayudará en 
todas las áreas. Pero los ministerios deben trabajar juntos como un 
equipo, deferentes unos a otros en el área de la unción que Jesús, 
como cabeza, les ha dado. 
 

1. Entrenar – Maestro 
2. Animar – Pastor 
3. Unidad: evangelista 
4. Revelación: profeta 
5. Madurez: apóstol 

 

Apóstol – Líder en madurez  
 

”Contratista general de la construcción” 
 
“Planos: ayudan a determinar dónde se deben 
colocar las piedras, proporcionando una forma 
aproximada del edificio”. 
 

Definición griega: “mensajero, el que es enviado”. 
 
Este es el primer ministerio que se manifestó en la Iglesia. Los doce 
discípulos originales fueron ordenados apóstoles por Jesús. Por eso se 
ven apóstoles por todas partes en el Nuevo Testamento. Ellos fueron 
los que fueron entrenados por Jesús. ¡Tardaron varios años en 
manifestarse los demás dones porque los creyentes tenían que ser 
entrenados y formados! 
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Los apóstoles son los que comienzan nuevas obras. Por eso se les 
llama los enviados. Quien los envía es el Espíritu Santo. Son 
responsables de implementar la visión dada por Jesús. Son buenos 
para construir y desarrollar estructuras en la iglesia para que todos 
puedan madurar. Crean una estructura que permite que los otros 
ministerios y dones fluyan y bendigan a las personas. También son 
responsables de ver que se levanten otros líderes para formar un 
equipo fuerte que continúe dirigiendo la iglesia.  
 

Profeta: líder en la revelación   
 

”Inspector de obras” 
 
“Plomada: mide la rectitud y la verticalidad de la 
colocación de las piedras”. 
 
Definición griega: “Anunciar la verdad”. 
 
Los profetas son como los centinelas del Antiguo 
Testamento. Ayudan al cuerpo a ver lo que viene 

en el Espíritu. Influyen enormemente en el clima espiritual de la iglesia. 
Dios los utiliza para ver el destino espiritual de las personas y levantar 
líderes para cumplir ese destino. Jesús los utiliza en gran medida para 
revelar su presencia y majestad. 
 

Evangelista: liderar en unidad 
 
“Anfitrión” 
 
“Paleta: difunde el mensaje de amor entre todas 
las piedras, cementándolas entre sí”. 
 
Definición griega: “Predicador de la Buena Nueva”. 
 
¿Unidad? ¡Sí! Los evangelistas son muy 

conscientes de las personas que deberían estar conectadas al cuerpo 
de Jesús y no lo están. La evangelización consiste en traer al cuerpo de 
Cristo a personas que antes no estaban allí. Tienen la carga de 
completar o unificar el cuerpo en uno solo. Su principal propósito es 
traer unidad entre los incrédulos y Dios, introduciéndolos en el Reino de 
Dios. Los evangelistas también entrenan a los creyentes para ministrar 
a los incrédulos.  
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Pastor: liderar y animar 
 
“Cuidador de la construcción”  

 
“Nivel: asegura que las piedras estén niveladas horizontalmente entre 
sí y correctamente relacionadas”. 
 
Definición griega: “pastor, guardián de ovejas”, literalmente “pastor”. 
 
Solo hay un lugar en el Nuevo Testamento (Efesios 4:11) donde se 
utiliza la palabra pastor. Pero los versículos sobre los pastores se 
aplican al pastor porque utilizan la misma palabra griega. Son la primera 
línea de protección, cuidado y nutrición de los creyentes en la iglesia. 
Los pastores son los principales animadores del cuerpo, ministrando 
compasión y misericordia. 
 

Maestro: guía en la formación 
 

”Guía turístico de la construcción” 
 
“Cincel: perfecciona los detalles de cada piedra”. 
 
Definición griega: “Instructor” 
 
El maestro aclara la Palabra de Dios con 

precisión y sencillez, incluso en temas profundos. Son los principales 
formadores sobre la Biblia, quién es Dios y cómo hacer el ministerio. 
También tienen la capacidad de aplicar la palabra de Dios a la 
situación de una persona para darle los pasos hacia la victoria. 
 

Trabajo en equipo 
 
Se necesitan los cinco ministerios para cuidar de las ovejas y llevarlas a 
la madurez. En la iglesia del Nuevo Testamento no hay un solo 
protagonista. Los cristianos no estarán equilibrados a menos que estén 
presentes los cinco dones. Cuando falta un don, el cristiano estará 
desequilibrado en esa área. 
 

Iglesia apostólica 
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¿Qué se entiende por “iglesia apostólica”? Una iglesia apostólica tiene a 
Jesús como cabeza y obra a través de los cinco ministerios dirigidos por 
un apóstol. Esto significa que el líder principal no es un pastor, un 
maestro o un evangelista, sino un apóstol. Una iglesia apostólica es 
diferente. Está en constante movimiento. Su objetivo es transformar a 
las personas, las familias, las comunidades y las naciones a la imagen 
de Jesús.  
 

“El ministerio apostólico sienta las bases del señorío de Cristo y la 
visión y los valores de su reino. Todos nosotros construimos sobre 
ese fundamento”. Rice Broocks, “Every Nation in our Generation” 

(Todas las naciones en nuestra generación), pág. 192. 
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¿Qué opinas? 
 
Hemos hablado de los cinco dones que Jesús 
utiliza para gobernar su iglesia. Pero a menudo 
una iglesia no tiene esos cinco dones en su 
liderazgo. Muchas veces, el líder principal de 

una iglesia podría tener cualquiera de estos dones. Para ayudar a 
comprender cada uno de estos dones, responde a las siguientes 
preguntas para cada uno de los cinco dones. ¿Cuál sería el énfasis 
principal de una iglesia si el líder principal tuviera este don como su 
don principal? ¿Cuál sería la característica principal de esa iglesia? 
 
Apóstol: 
 
 
 
 
Profeta: 
 
 
 
 
Maestro: 
 
 
 
 
Pastor: 
 
 
 
Evangelista:
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¡Pasos a seguir! 
 
Esta semana piensa si es posible que hayas recibido 
uno de los dones de Jesús. Si crees que sí, escribe 
abajo cuál crees que podría ser y por qué. 
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4   
 

Testimonio  
 
 

El Dr. Taylor respondió: “No, fui a China 
por mi amor a Dios”. 
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Introducción 
 

Al Dr. Hudson Taylor, el gran misionero en China, le preguntaron 
una vez: “Dr. Taylor, ¿fue a China por amor 

 por los chinos? El Dr. Taylor respondió: “No, fui a China  
por mi amor a Dios”. 

 
Somos socios del Espíritu Santo para llevar a las personas a Jesús. 
Él nos utiliza, pero no depende totalmente de nosotros. Primero, el 
Espíritu Santo tiene que llamar a las personas a Jesús, y luego la 
persona tiene que responder a ese llamado. El Espíritu Santo nos 
utiliza para ayudar en el proceso de llamado. Debemos estar abiertos 
y ser obedientes a nuestra parte, pero muchas personas no 
reconocen dónde comienza y termina su parte. De ahí proviene la 
mayor parte de la frustración al dar testimonio. Este capítulo tiene 
como objetivo ayudarnos a relajarnos y comprender nuestra parte 
cuando se presenta la oportunidad de compartir el evangelio con 
alguien. 
 

Hazte amigo de un no creyente 
 
Dios quiere que nos hagamos amigos de los no 
creyentes. Esta es la clave para una 
evangelización eficaz. Él está constantemente 
tratando de mostrarles su amor y necesita que tú 
seas sus manos y sus pies. Él es la cabeza y 
nosotros recibimos instrucciones de Él, pero son 
los pies y las manos los que llevan a cabo las 
instrucciones. Queremos hacer amigos a largo 
plazo, no solo para tener la oportunidad de 
compartir el evangelio y luego marcharnos. Eso 

no es verdadera amistad y la gente se sentirá traicionada. Aquí hay 
tres pasos para hacer amigos. 
 
Para hacer amigos, debemos dar el primer paso y relajarnos y ser 
nosotros mismos. Cometemos un error cuando “cambiamos” al modo 
de testificar. Esto aleja a las personas porque es hipocresía y no es 
divertido estar con nosotros. La gente quiere a Jesús cuando se da 
cuenta de cómo Él influye en tu vida día a día. Actúa con los no 
creyentes como lo haces con tus amigos cristianos. Es posible que no 
puedas hablar con la misma profundidad sobre la Biblia o sobre lo 
que Dios está haciendo en tu vida, pero puedes ser tú mismo y 
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mencionar estas cosas. Esto atrae a la gente porque ven la vida, la 
vida de Dios, dentro de ti. Ora a Dios para que te muestre a quién 
quiere que seas amigo. 
 
Da el segundo paso para amarlos y servirles. Esto es lo que hizo 
Jesús. Amó y sirvió a las personas. Muéstrale amor, ora por él 
regularmente y busca necesidades en su vida que puedas satisfacer. 
Con el tiempo, habrá oportunidades para hablarle de Jesús. Pero 
esto rara vez ocurre al principio. Pablo confirma este enfoque en 
Romanos 2:4: “¿O desprecias las riquezas de su bondad, tolerancia y 
paciencia, sin darte cuenta de que la bondad de Dios te lleva al 
arrepentimiento?”. 

 
Tu tercer paso debe ser buscar oportunidades 
para hacer preguntas “espirituales” iniciales. Esto 
no debe ser lo primero. Primero desarrolla la 
relación, luego ama y sirve, y en tercer lugar haz 
preguntas. Si la persona piensa que lo único que 
te importa es que se salve, se sentirá traicionada. 
Es el amor de Dios lo que atrae a las personas 
hacia Él. No tienes que ser “hiperactivo” para 
salvar a alguien, solo obedece la guía del Espíritu 
Santo en cuanto al momento adecuado. Hay una 
vieja frase que dice algo así: “A la gente no le 
importa cuánto sabes, hasta que saben cuánto te 
importan”. 
 
2 Pedro 3:9 (NLT) El Señor no tarda en cumplir 

su promesa de volver, como algunos piensan. No, él es paciente 
por amor a ustedes. No quiere que nadie perezca, por eso da más 
tiempo para que todos se arrepientan.  
 

Preguntas espirituales para empezar 
 
La clave de todas estas preguntas es prestar atención y escuchar las 
respuestas. No tengas preparadas respuestas para darles tan rápido 
como te dan sus respuestas. El objetivo es comprender lo que 
realmente piensan para que, con el tiempo, sepas cómo abordar el 
tema. Si la persona piensa que la estás interrogando, dejará de 
hablar. Interésate por sus opiniones. Sus opiniones son parte de 
quienes son. Por lo general, la persona te repetirá la pregunta 
después de compartir su opinión. Esto te dará la oportunidad de 
compartir lo que piensas. Si no es así, ya llegará el momento. 
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• ¿Te interesan las cosas espirituales? 
• ¿Cuál ha sido tu experiencia con la iglesia? 
• ¿Qué significa para ti ser un verdadero cristiano? 
• ¿Quién crees que es Jesús?  
• ¿Cómo describirías a Dios? 
• ¿Te gustaría tener una relación más cercana con Dios? 

 

Mitos sobre la evangelización 
 

Mito n.º 1: evangelizar significa conocer a 
desconocidos 
La verdad es que solo unas pocas personas se 
convierten al cristianismo gracias al testimonio de 
un desconocido. Casi siempre es a través de 

amigos, familiares, compañeros de trabajo, etc. Simplemente sé 
amigo de un amigo no creyente. 
 
Mito n.º 2: la mayoría de las personas son alcanzadas por una sola 
persona 
Aunque pueda haber una persona predominante, cuando alguien se 
convierte al cristianismo es el resultado de un proceso en el que el 
Espíritu Santo ha utilizado a varias personas. Así que relájate, solo 
tienes que compartir. No sientas la presión de salvarlos. Podría ser la 
siguiente persona la que lo haga. 
 
Mito n.º 3: evangelizar significa decir las palabras adecuadas 
Mostrar interés personal y aceptar a la otra persona es mucho más 
poderoso que lo que decimos. Las palabras compartidas son 
importantes, ¡pero las acciones hablan mucho más! 
 
Mito n.º 4: la conversión es instantánea 
Las personas no responden al evangelio la primera vez que lo 
escuchan. Comprender el evangelio y luego tomar la decisión de 
entregar tus derechos y decisiones a Dios suele llevar tiempo. Dale a 
las personas oportunidades y tiempo para que tomen una decisión y 
se arrepientan verdaderamente. Puede que seas la primera persona 
que les comparta el evangelio o puede que seas la persona con la 
que realmente oren. Sé sensible al Espíritu Santo para desempeñar 
el papel que te corresponde. Juan 4:37: “Uno siembra y otro 
cosecha”. 
 
Mito n.º 5: La mayoría de las personas son alcanzadas por 
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evangelistas profesionales 
Solo el 5 % de las personas son guiadas al Señor por “profesionales”. 
Los evangelistas más poderosos son personas “comunes”. 
 

Historia personal 
 
Muchas veces, la mejor manera de compartir el evangelio es contar 
tu propia historia personal o tu testimonio. Es mejor que tu testimonio 
o historia no dure más de 10 minutos. Todo lo que tienes que hacer 
es contar a los demás cómo eras antes de conocer a Jesús, cómo lo 
conociste y, finalmente, cómo ha cambiado tu vida.  
 

Invitación a un grupo 
 
A veces, una buena manera de presentar a 
Jesús a las personas es invitándolas a tu grupo. 
En el grupo pueden darse cuenta de que los 
cristianos son personas normales que se 
divierten. Una vez finalizada la reunión, puedes 
hacer un seguimiento con preguntas como las 
siguientes: 

 
• ¿Qué te ha parecido el grupo? 
• ¿Te ha ayudado alguna de las conversaciones? 
• ¿Entiendes lo que significa ser cristiano? 
• ¿Alguna vez has confiado personalmente en Jesús como tu 

Salvador y Señor? 
• ¿Te gustaría ser cristiano? 

 

Sé receptivo a las indicaciones del 
Espíritu Santo 

 
Sé receptivo a las indicaciones del Espíritu Santo acerca de las 
personas. Si prestamos atención, el Espíritu Santo nos indicará con 
quién debemos entablar amistad, cuándo decir algo, etc. Él se 
preocupa más que nosotros por que esa persona se salve. Si se lo 
pides, Él te guiará hacia las oportunidades. No seas tímido, 
¡simplemente hazlo! 
 

¿Cómo explico el evangelio? 
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En realidad no es tan difícil. ¡Tú te has salvado! Solo tienes que 
compartir lo que sabes. Pero si lo deseas, puedes conseguir un buen 
folleto evangelístico, como Las cuatro leyes espirituales, de Campus 
Crusade for Christ. Probablemente se ha utilizado para ganar más 
personas al Señor que cualquier otra cosa. Podrías memorizar estas 
cuatro leyes, lo que te daría los fundamentos básicos. Incluso podrías 
ir más allá y memorizar el versículo principal de cada ley como 
prueba de que esto es lo que dice la Biblia. No te llevaría mucho 
tiempo y te daría la confianza que necesitas para seguir adelante. 
 
Otra forma de explicar el evangelio, además de Las cuatro leyes 
espirituales, es el esquema F.A.I.T.H., que se explica al final de este 
capítulo. Utiliza los cinco dedos de la mano como recordatorio de los 
fundamentos del evangelio. 

 

¿Qué sucede después de que los llevo 
al Señor? 
 
Anima a tu amigo a que se involucre rápidamente en un grupo y 
asista a los servicios de reunión. Explícales que ahora tienen una 
familia espiritual igual que una familia terrenal. Hazles saber que este 
es el comienzo del viaje y no el final. Sus mejores días están por 
venir a medida que aprenden lo que significa ser cristiano. A 
continuación, anímales a que lean los Manuales de Crecimiento 
contigo. 
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Pasos a seguir 
 
1. Tómate 30 minutos y toma notas sobre tu historia 
personal. Toma estas notas y comienza a ensayarlas 
para que las memorices y puedas contarlas en una 
bonita historia personal de 5 a 10 minutos. ¡Esto te 
dará mucha confianza! 

 
 
 
 
 
 
 
2. Ore y pídale a Dios que le muestre cómo puede demostrar el amor 
de Jesús de manera tangible a un no creyente esta semana. 
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El esquema F.A.I.T.H para dar 
testimonio 

 
Un acrónimo que explica el plan de salvación con los cinco dedos de 
la mano. Empieza por memorizar el significado de cada letra. A 
continuación, repasa los puntos correspondientes a cada letra y 
practica repetirlos como si fuera una historia natural.  

F – Perdón 
• No podemos tener vida eterna en el cielo sin el perdón de Dios. 
• No estamos en buena relación con Dios porque hemos pecado 

contra Él. 

A – Disponible 
• La buena noticia es que el perdón está disponible. Juan 3:16 dice 

que el perdón está disponible para todos. 
• Aunque el perdón está disponible, ¡no es automático! 

I – Imposible 
• Es imposible que Dios permita que el pecado entre en el cielo. Él 

es amor, pero también es santo. También es justo. Y su justicia 
exige el pago por las transgresiones. El libro de Romanos de la 
Biblia dice que la paga del pecado es la muerte, y que todos han 
pecado y están destituidos de la gloria de Dios. Por eso no puede 
simplemente pasar por alto el pecado. 

• Por eso ha provisto una salida. No quiere que nadie vaya al 
infierno. 

T – Volver 
• Para obtener el perdón, tenemos que volvernos o cambiar de 

dirección. La Biblia llama a esto arrepentimiento. 
• Arrepentirse significa apartarse del pecado y volverse hacia 

Jesús. 
• Solo podemos tener una buena relación con Dios si aceptamos el 

castigo por el pecado a través de lo que Jesús logró en la cruz, 
que fue ser castigado por nosotros. 
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• La Biblia dice que si confiesas que Jesús es el Señor y crees, 
serás salvo. 

• No hay otro camino.  

H – Cielo 

• El cielo es la vida después de la muerte, pero también es el aquí y 
ahora. Jesús dijo: “He venido para que tengan vida en 
abundancia”, y esto no es solo para la vida después de la muerte, 
sino para marcar la diferencia en el aquí y ahora. Jesús dijo: “Voy 
a preparar un lugar para ustedes y los recibiré conmigo para que 
donde yo esté, ustedes también estén”. 

¿Cómo entrego mi vida a Jesús? 
Renunciar 
 
Todo 
 
Yo 
 
Confío 
 
En 
 
Invita a la persona a confiar en Jesús mediante una sencilla oración 
en la que confiese sus pecados, declare que Jesús pagó por ellos, 
pida perdón por sus pecados y, a continuación, le dé las gracias por 
perdonarle y por convertirse en su Señor. 
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5   
 

Orar por los enfermos 
 
 

El pecado y la enfermedad entraron en la tierra 
 cuando decidieron seguir su voluntad  

y comieron del árbol del conocimiento del bien y del 
mal.  

   
 



 

72 

Introducción 

Dios quiere que las tres partes de nuestro ser sean sanadas: el cuerpo, 
el alma y el espíritu.  
 
1 Tesalonicenses 5:23 Que Dios mismo, el Dios de paz, os santifique 

por completo. Que todo vuestro espíritu, alma y cuerpo sean 
guardados irreprensibles para la venida de nuestro Señor Jesucristo. 

 
Este es un concepto que a menudo nos cuesta entender porque 
hemos conocido mucha enfermedad. ¡Pero es cierto! También hemos 
experimentado mucho pecado, pero eso no significa que Dios quiera 
que vivamos en él. Así como tenemos que aprender a vivir sin 
pecado por el poder del Espíritu Santo y la Cruz, tenemos que 
aprender a vivir con salud física y mental de la misma manera. ¡Se 
puede hacer! 
 

¿De dónde vino la enfermedad? 
 

Es importante comprender de dónde vino la 
enfermedad para darnos cuenta de que no es la 
voluntad de Dios. La pregunta que quiero hacer 
es esta: ¿Estaban Adán y Eva enfermos en el 
Jardín del Edén?  

 
La respuesta es obviamente no. ¿Por qué? Porque comieron del árbol 
de la vida. Dios lo preparó para que estuvieran en un entorno perfecto 
mientras descansaran y se alimentaran de Él. Si la enfermedad vino de 
Dios y estaba en Su plan original, ¿por qué no enfermaron en el Jardín? 
  
El pecado y la enfermedad entraron en la tierra cuando ellos decidieron 
seguir su voluntad y comer del árbol del conocimiento del bien y del 
mal.  

 
Génesis 2:16-17  Y el Señor Dios ordenó al hombre: “Puedes 

comer de todos los árboles del jardín, pero no debes comer del 
árbol del conocimiento del bien y del mal, porque cuando comas 

de él, seguramente morirás”. 
 
La enfermedad es el proceso o resultado de la muerte en tu cuerpo.  

 
Pero no estamos desamparados. Desde la caída, Dios ha estado 
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ayudando al hombre a volver al árbol de la vida. Esto se ha logrado 
mediante el sacrificio de los corderos antes de la cruz y mediante el 
sacrificio de Jesús después de la cruz.  
 

1 Corintios 15:45: “Así está escrito: “El primer hombre, Adán, se 
convirtió en un ser viviente”; el último Adán, un espíritu vivificante”.   

 
¿Por qué no iba a quitar el último Adán todo lo que el primer Adán nos 
trajo?  
 
1 Corintios 15:22: “Porque así como en Adán todos mueren, también 

en Cristo todos serán vivificados”. 
 
A través de la caída lo perdimos todo. A través de la cruz, Jesús lo 
recuperó todo. 
 

La sanación llega de cinco maneras 
 
Debemos recordar que toda sanación viene por la fe. La fe 
es simplemente esto: creer que lo que Dios dijo que haría, lo 
hará.  
 
Hebreos 11:6 Y sin fe es imposible agradar a Dios, porque 

cualquiera que se acerca a él debe creer que él existe y 
que recompensa a los que lo buscan sinceramente. 

 
Hay cinco maneras de ser sanado. Se enumeran aquí en 
orden de la cantidad de fe que se requiere de nuestra parte 

para ser sanados.  
 
 Cantidad de fe     
 Necesaria por parte del individuo  Método 
  
 Mínima    1. Sobrenatural, curación instantánea a través 

del don de la curación - 1 Cor. 12:9 (capítulo 2) 
 
      2. Médicos/Profesión médica, medicina  

 (Dios puede usar a los médicos y dar  
 comprensión sobrenatural del cuerpo) 
 Santiago 2:17 (Los médicos son un buen done) 

 
      3. Los ancianos oran por ti - Santiago 5:14-15 
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     4. Otros creyentes oran contigo la  
     oraciones de acuerdo – Mateo 18:19-20 
   
La mayoría   5. Recíbelo tú mismo con fe y oración 
 
Cualquiera de estos métodos es válido y adecuado para obtener la 
sanación. Dios quiere que te sanes, eso es lo importante. 
 
Cómo orar por los enfermos 

 
El siguiente modelo para el ministerio es una forma de pedir la ayuda 
de Dios (e interactuar con Sus respuestas a nuestras oraciones) 
mientras ministramos a los necesitados. Recuerda que Dios es quien 
sana, ¡y le encanta tenerte en Su equipo!  
 
PREPARACIÓN PARA ORAR POR LOS ENFERMOS 
• Crea un ambiente propicio de antemano mediante la 

concentración en el corazón y la adoración. 
• Camina en la fe: cuando pedimos la ayuda de Dios al orar por 

otros, esperamos una respuesta.  
 
¿CÓMO ORAR POR LA SANIDAD?          
5 pasos:  Entrevista - Discernir - Orar - Probar - Instrucciones 

 
 
 

Entrevista 
 

(¿Por qué 
quieres que 

rece?) 

Objetivo: Determinar la necesidad para poder orar de 
manera específica. Las oraciones específicas siempre son 
mejores que las generales. 
 
1. Preséntate. Pregúntales cómo se llaman. Sé cordial. 
Sé amigable. Sé sincero y cariñoso. No busques  
el milagro, muestra primero el amor de Dios.  

 
2. Pregúntales qué está pasando. ¿   ¿Cómo te sientes 
exactamente   
? ¿Cuándo empezó? ¿Qué pasó en torno al momento de 
la lesión o el dolor? ¿Has tenido este problema en el 
pasado? ¿Alguien ha intentado ayudarte antes? ¿Sabes 
cuál es la causa de la enfermedad o el dolor?  

 
Escucha con atención. Préstales toda tu atención. Puedes 
hacer preguntas directas, pero hazlo con amor. Escucha 
con los dos oídos.  Utiliza tu experiencia, tus 
conocimientos, lo que sabes que es cierto sobre la vida y 
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escucha al Espíritu Santo para obtener una visión 
reveladora. Mantén la concentración: demasiada 
información puede ser superflua. No siempre es útil 
disponer de gran cantidad de antecedentes médicos u 
otra información detallada.  

 
3. La entrevista habrá terminado cuando sepas cuál 
es la necesidad y estés listo para pedirle al Señor 
cómo orar.  
Recuerda: no estás desempeñando el papel de consejero, 
ni es un momento de compañerismo. Solo escucha. 
Utiliza la breve entrevista como un trampolín que te ayude 
a saber cómo orar.  

 
 
 
 

Discernir 
 

(¿Por qué tiene 
la persona esta 

condición?) 

1. Pregunte al Espíritu Santo: “Señor, ¿hay algo que 
quieras decirme sobre esta situación?”. 
¿Es natural o sobrenatural? A veces esto se superpone 
con el primer paso de la entrevista.  Puedes recibir 
palabras sobre relaciones, heridas del pasado, 
adicciones, obsesiones, opiniones en contra de ellos, etc.  
A veces puedes “ver” imágenes, tal vez de partes del 
cuerpo, tal vez un resplandor cálido, etc.  Los objetivos de 
los pasos 1 y 2 son llegar al punto en el que sabemos lo 
suficiente sobre la situación de la persona para elegir una 
estrategia de oración.  
 
Si no tienes una guía específica del Señor sobre cómo 
orar por la persona o la situación, ora según la petición de 
la persona y ve si Dios te da información adicional a 
medida que continúas orando. No tengas miedo de 
empezar a orar. No tienes que hacer que las cosas 
sucedan. Puedes confiar en que Dios hará lo que Él 
quiere hacer.  
 
2. Elige una dirección basada en la causa y el 
discernimiento que hayas obtenido. En la mayoría de 
los casos, será una de estas cuatro opciones:  
1. Curación física: enfermedad, lesión o accidente. 
2. Condición emocional: cicatrices emocionales o 

traumas 
3. Pecado no resuelto: inmoralidad, robo, 

deshonestidad, falta de perdón o amargura 
4. Espíritu demoníaco que aflige a la persona: la 

enfermedad puede estar causada por un espíritu 
demoníaco. 

 
 

1. Vacíate, “baja el volumen”, relájate, no te pongas 
demasiado religioso. Aconseja a la persona que se 
relaje en lugar de rezar. 
 



 

76 

Ora 
 

(Pídele al 
Señor que te 
acompañe) 

2. Pide al Señor que te acompañe.   Invita al Espíritu 
Santo a que venga para que puedas ser su compañero. Él 
es una persona, no una fórmula.  
 
3. Empieza por orar en lenguas 
 
4. Empieza a orar. Recibirás la unción sanadora tan 
pronto como lo pidas. Habla a la zona afectada en el 
nombre de Jesús con fe. Por ejemplo: “Ordeno en el 
nombre de Jesús que esta rodilla sea sanada, vida en los 
ligamentos. Libero la sanidad en el nombre de Jesús” o 
“¡Rompo el poder de esta enfermedad y le ordeno que se 
vaya!”. 
1. Recuerda, estás luchando por la persona por la que 

estás orando.  
2. Di en voz alta lo que estás recibiendo de Dios para la 

persona. “Creo que el Señor está diciendo...” o 
“¿Significa esto algo para ti? (luego di lo que estás 
viendo, sintiendo o percibiendo de Dios)”.  

 
5. Imponed las manos (de manera apropiada). Pedid 
permiso antes de tocarlos. 

 
Espíritus demoníacos: si mientras estás orando, el dolor 
comienza a moverse o empeora, sabes que estás lidiando 
con un espíritu aflictivo. Primero hay que lidiar con el 
demonio antes de que pueda haber sanación física. Si 
sabes dónde está la puerta, pídeles que la cierren, toma 
autoridad y dile a los demonios que se vayan. “¡En el 
nombre de Jesús, te reprendo, espíritu maligno!” o “¡Te 
ordeno que te vayas!”. Luego, vuelve a orar como si se 
tratara de una afección física. La persona ahora tiene la 
capacidad de obtener la sanación física. 
 
6. Evita las “cargas emocionales”. 
 
7. Espera: ¡el paso más difícil! Por lo general, verás 
algo en un plazo de 30 a 60 segundos, pero no siempre. 
Mantén los ojos abiertos (o echa muchas miradas). Nos 
perdemos mucho de lo que Él hace por no mirar.  

 
 
 
 
 

1. Pregúntales cómo van las cosas. “¿   “ ¿Te duele 
igual que antes de orar? Necesitan saber lo que está 
pasando y tú necesitas saber lo que está pasando. 
Necesitamos saber lo que está haciendo Jesús. 
 
2. Diles que todo aquello por lo que den gracias se 
multiplica. El modelo del pan y los peces. Céntrate en lo 
que Él está haciendo.  
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Prueba 
 

(¿Cómo te 
sientes ahora?) 

Da gracias por lo que está sucediendo por el 5 %. 
 
3. Da gracias y reza de nuevo. Sigue haciéndolo 
mientras haya algo que mejore, ¿otro 5 %?  

• Espera brevemente hasta que sientas Su 
presencia y reza de nuevo. 
• Repite según sea necesario. 
• Ora mientras haya algo sucediendo, ellos estén 
comprometidos y tu fe sea fuerte. 
• El Espíritu Santo se moverá “como una ola” sobre 
la persona por la que rezas.  

 
4. Decide si debes continuar.  
Indicaciones de que el ministerio puede haber terminado: 
alivio visible, sensación (por parte de la persona que 
recibe la oración) de que necesita seguir adelante, el 
Espíritu “seca”, señales externas. Nunca fuerces el 
ministerio a una persona. 
 
Indicaciones de que el ministerio puede necesitar 
continuar: Una apertura a recibir más oración por parte de 
la persona que recibe la oración, la confirmación de una 
palabra o visión compartida en la entrevista, el 
conocimiento de que Dios no ha terminado.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Instrucciones 
 

(Qué hacer a 
continuación) 

1. Diles que presten mucha atención durante las 
próximas 24-48 horas. Diles que Dios sigue haciendo 
algo y que den a Dios cada vez que mejore. Muchas 
sanaciones ocurren en los siguientes 1-2 días. 
 
2. A continuación, bendícelos como primer paso para 
despedirlos. 
 
3. Recapitula el maravilloso ministerio de nuestro 
Señor. Como muestra de afirmación y valor, comparte de 
nuevo cómo Dios se ha encontrado con ellos: “Realmente 
sentí mucho calor en tu espalda”, “¿Sentiste cómo se 
intensificaba la presencia del Espíritu durante las 
oraciones “Realmente sentí mucho calor en tu espalda”, 
“¿Sentiste cómo se intensificó la presencia del Espíritu 
durante las oraciones?”.  
 
4. Dales un toque significativo, un apretón de manos o 
un abrazo apropiado, una expresión de valor como “Jesús 
te ama, vas a te va a ir bien”. Haz una predicción del 
aumento de la fe, la esperanza y el amor del Señor, como: 
“Sé que Dios será fiel en esto”. Termina diciendo: 
“Cuéntame cómo te va. Estoy orando por ti”. Despídete 
con honor.  
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POSIBLES SUGERENCIAS PARA FAVORECER EL 
PROCESO DE SANACIÓN:  
• Anime a la persona a mantener una actitud de 

receptividad hacia Dios. La persona puede esperar 
seguir recibiendo el amor, la gracia y la misericordia de 
Dios, tal y como se describe en las Escrituras. Anímela 
a no escuchar más las mentiras del enemigo, a 
alejarse del pecado (si procede) y a seguir repasando 
las promesas de Dios.  

• Dedique tiempo regularmente a la adoración y al 
desarrollo de una relación íntima con el Padre a través 
de la lectura de la Biblia, la oración y la meditación.  

• Practique hablar en lenguas y cantar en el Espíritu. 
• Comparte lo que está pasando con un amigo cercano 

que te acepte. 
• Confía en Dios. 
• Recuerda que el crecimiento, la salud, el perdón y la 

recuperación son un proceso. 
• Participa en grupos pequeños para facilitar la intimidad 

y las relaciones. 
• Acude a terapia o a clases con discreción. 

 

 
 
 

Reflexiones adicionales sobre la 
sanación 
 
1. Ora según la fe de la persona. Es importante conocer las diferentes 
formas en que se produce la sanación. Antes de orar por los enfermos, 
debemos preguntarles cómo quieren que oremos. La sanación se 
produce por la fe y debemos averiguar cuál es su fe. Si su fe es que los 
médicos los curen, entonces así es como debemos orar por ellos. Si su 
fe es en un don sobrenatural de sanación, así es como debemos orar. 
Ora con la otra persona según su fe. 
 
 Por ejemplo, la gente suele orar para que una operación próxima sea 
un éxito, o para que su medicina funcione, etc. Entonces tú oras por el 
éxito de la operación y por su medicina. Tienes que encontrar a las 
personas donde están. No pasa nada si su fe está en los médicos. Es 
mejor que pensar que no deben hacer nada y que posiblemente 
mueran. 
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Nunca le digas a alguien que necesita más fe para ser sanado. Solo le 
hará sentir vergüenza, culpa y condenación, y será contraproducente. 
 
2. Si quieres ver una curación sobrenatural, tienes que creer en la 
curación sobrenatural. Lee las secciones siguientes sobre versículos 
de curación en el Antiguo y el Nuevo Testamento. Estúdialos y medita 
sobre ellos hasta que sepas que la voluntad de Dios es que todos 
sean sanados. Tienes que creer que la curación es para hoy, o de lo 
contrario los enfermos no se recuperarán cuando les impongas las 
manos. 
 

1 Pedro 2:24 (NLT) Él llevó personalmente nuestros pecados en 
su propio cuerpo sobre la cruz para que pudiéramos morir al 
pecado y vivir para lo que es justo. ¡Has sido sanado por sus 

heridas! 
 
 3. Tienes que creer que tú personalmente has sido comisionado por 
el Señor Jesucristo mismo para expulsar demonios y sanar 
enfermedades, o nunca los expulsarás. 
 

Marcos 16:17-18 (NLT) 17Estas señales acompañarán a los que 
creen: expulsarán demonios en mi nombre y hablarán nuevas 

lenguas. 18Podrán manejar serpientes sin peligro, y si beben algo 
venenoso, no les hará daño. Podrán imponer las manos sobre los 

enfermos y sanarlos. 
 
1 Juan 2:27: “En cuanto a vosotros, la unción que recibisteis de él 

permanece en vosotros...”. 
 
 4. Ungir con aceite si es posible. El aceite es 
símbolo del Espíritu Santo. 
 

Marcos 6:13 (NLT) Y expulsaron muchos 
demonios y sanaron a muchos enfermos, 

unguiéndolos con aceite de oliva. 
 

Santiago 5:14-15 (NLT) 14¿Hay alguno enfermo 
entre vosotros? Llame a los ancianos de la 

iglesia, y que oren por él y le unjan con aceite en el nombre del 
Señor. 15Y la oración de la fe sanará al enfermo, y el Señor lo 

levantará; y si hubiere cometido pecados, no le serán perdonados. 
 
5. Pide en el nombre de Jesús basándote en la Palabra de Dios. 
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Filipenses 2:9-11 (NLT) 9 Por eso, Dios lo exaltó hasta los cielos y 
le dio un nombre que está por encima de todo nombre, 10 para que 

al oír el nombre de Jesús, se doble toda rodilla en el cielo, en la 
tierra y debajo de la tierra, 11 y toda lengua confiese que Jesucristo 

es el Señor, para gloria de Dios Padre. 
 

Juan 14:13-14 (NLT) 13Podéis pedir cualquier cosa en mi nombre, 
y yo lo haré, porque la obra del Hijo glorifica al Padre. 14Sí, pedid 

cualquier cosa en mi nombre, y yo lo haré. 
 
La sanidad no viene por una fórmula, sino en el nombre de Jesús. 
Toda enfermedad debe inclinarse ante el nombre de Jesús. Pedimos 
cosas para que Jesús sea glorificado. 

 
 1 Pedro 2:24 (NLT) Él llevó personalmente nuestros pecados en 
su propio cuerpo sobre la cruz para que pudiéramos morir al 
pecado y vivir para lo que es correcto. ¡Habéis sido sanados por 
sus heridas! 

 
Las Escrituras son claras en cuanto a que la Palabra de Dios dice 
que la enfermedad no es la voluntad de Dios. La enfermedad debe 
abandonar nuestro cuerpo y alinearse con lo que dice la Palabra de 
Dios al respecto. 
 
6. Ora con fe, recordando que es Dios quien sana y no nosotros. No 
se trata del volumen o las emociones de nuestras oraciones. Se trata 
de la fe en Dios para sanar. 
 

Santiago 5:15 “Y la oración hecha con fe salvará al enfermo; el 
Señor lo levantará...”. 

 
 
7. Siempre se debe seguir la siguiente postura con respecto a los 
medicamentos: ¡TOME SIEMPRE LOS MEDICAMENTOS HASTA 
QUE SE MANIFIESTE LA CURACIÓN! Muchos preguntan: “¿No se 
supone que debo creer en Dios?”. Sí, pero crea en que los síntomas 
desaparecerán. Si es necesario, consulte con su médico antes de dejar 
de tomarlos. Nunca le diga a nadie que deje de tomar sus 
medicamentos. Tomar medicamentos no es falta de fe, es sabiduría. Si 
se trata de una verdadera curación por parte de Dios, la necesidad de 
dejar de tomar los medicamentos será evidente para todos. 
 
 Ten en cuenta que, a veces, la curación es instantánea. Otras veces, 



 

   81 

es gradual. A veces, las oraciones de Jesús por los enfermos no fueron 
respondidas de inmediato: Lucas 17:11-14: “... mientras iban, quedaron 
limpios”. 
 

Versículos sobre la curación en el 
Antiguo Testamento 
 
 Éxodo 15:26  Jehová-Rapha: “Yo soy el Señor, tu médico” o “Yo soy el 
Señor que te sana”. 
1 Pedro 2:24, Isaías 53:5: “... porque por sus heridas fuisteis sanados”. 
Proverbios 4:20-22: “... y salud a todo su cuerpo...”. 
Salmos 105:37: “Entonces los sacó con plata y oro, y no hubo débil 
entre sus tribus”.  
Salmos 103:3, “... sana todas tus enfermedades...”. 
Éxodo 15:26, “Y Él dijo: Si escuchas atentamente la voz del Señor tu 
Dios, [...] no pondré sobre ti ninguna de las enfermedades que he 
puesto sobre los egipcios, porque yo, el Señor, soy tu sanador”. 
Deuteronomio 7:12, 15: “...porque has escuchado estos juicios... quitaré 
de ti toda enfermedad, y no te impondré ninguna de las enfermedades 
dañinas de Egipto...”. 
Éxodo 23:25-26: “Pero tú servirás al Señor tu Dios, [...] y quitaré de en 
medio de ti toda enfermedad [...]”.  
Salmos 107:20: “Envió su palabra y los sanó...”. 
 

 Versículos de sanación en el Nuevo 
Testamento 
 
Jesús iba por todas partes enseñando y sanando a todos. 
Mateo 4:23-24: “...sanando toda enfermedad y toda dolencia entre el 
pueblo... le traían a todos los enfermos... y los sanaba”. 
Mateo 8:16: “... sanó a todos los enfermos...”. 
Mateo 9:35: “... y sanando toda enfermedad y toda dolencia”. 
Mateo 14:14: “...sanó a los enfermos”. 
Mateo 14:34-35: “...le trajeron a todos los enfermos... y todos los que le 
tocaban quedaban sanos”. 
 
Jesús dijo que había venido a hacer la voluntad del Padre. Dondequiera 
que iba, sanaba. Esta debe ser la voluntad del Padre. Juan 6:38: 
“Porque yo he descendido del cielo, no para hacer mi voluntad, sino la 
voluntad del que me envió”.  
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Jesús nunca hizo enfermar a nadie ni dijo que no iba a sanar para 
enseñarles algo. Jesús dijo en Jn. 14:9: “El que me ha visto a mí, ha 
visto al Padre”. Si Jesús estaba haciendo la voluntad del Padre, y la 
enfermedad es la voluntad del Padre, ¿no crees que Jesús habría 
hecho enfermar a alguien al menos una vez? 
 
Si no aprendemos de la enfermedad, ¿cómo aprendemos? Juan 14:26: 
“Pero el Consolador, el Espíritu Santo, a quien el Padre enviará en mi 
nombre, os enseñará todas las cosas...”.  ¡El Espíritu Santo os 
enseña! 
 
 Dios da buenos dones. Santiago 1:17: “Toda buena dádiva y todo don 
perfecto desciende de lo alto...”.  
 

Mateo 7:9-11: “... ¿acaso le dará una piedra, si le pide un pan? ... 
¿Cuánto más vuestro Padre, que está en los cielos, dará cosas buenas 

a los que le pidan?”. 
 

¿Cómo puedes obtener la sanación 
para ti mismo? 
 
1. ¡Creed que es la voluntad de Dios para vosotros! 
 
 2. Renueva tu mente con las Escrituras sobre la sanación. ¡Llénate! 
 
 3.  Mateo 7:7-8: “Pedid, y se os dará...”. 
  
4. ¿Qué haces cuando reaparecen los síntomas? Reprende al diablo 
según Santiago 4:7. Aquí tienes algunos ejemplos de reprimendas: 
 
  “Miedo, te resisto. Me niego a tener miedo”. 
  “Duda, te resisto. Me niego a dudar”. 
  “Enfermedad, te resisto. Me niego a estar enfermo”. 
  “Te resisto en el nombre de Jesús. ¡Debes irte!”. 
  
Cuando los síntomas regresan, a menudo nos sentimos tentados a 
decir: “Pensé que estaba sanado. Supongo que me equivoqué”. Si esto 
sucede, ¡comienza a reprender de nuevo! Recuerda lo que dice Juan 
10:10: “El ladrón viene para robar...”. 
 
 5. Pídele a Dios que te muestre las áreas de tu vida en las que hay 
pecado y que deben ser tratadas. Santiago 5:16: “Confesaos vuestros 
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pecados unos a otros y orad unos por otros, para que seáis sanados. 
La oración del justo es poderosa y eficaz”. 
 
 Para profundizar en el tema, se recomienda el siguiente libro: 
“Healing the Sick” (Sanando a los enfermos), de T. L. Osborn, Harrison 
House, copyright original de 1951. 
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¿Qué opinas? 
 
1. ¿Alguna vez has experimentado 
personalmente el don sobrenatural de la 
sanación? 
 

 
 

 
 

 

2. ¿Por qué algunas personas dicen que es la voluntad de Dios que 
estés enfermo? 
 

 
 

 
 

3. ¿Cómo responderías a la creencia común de que Dios te enseña a 
través de la enfermedad? 
 
 

 
 
 

4. ¿Alguna vez has visto a alguien sanar a través de la oración? 
Explica. 
 
 
 
 
 
5. ¿Qué es lo que más te impide orar por los enfermos? ¿Qué podría 
cambiar eso? 
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¡Pasos a seguir! 
 
Busca a alguien que no se sienta bien esta semana y 
pregúntale si puedes orar por su salud.



 

86 
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6   
 

Sanación interior 
 
 

Las heridas externas son rasguños y moretones  
que afectan a nuestro cuerpo físico.  

Las heridas internas afectan a nuestra alma. 
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Introducción 
 

Todos hemos sufrido heridas y dolores causados 
por las palabras y acciones de otras personas. 
Estos duelen especialmente cuando provienen 
de nuestro cónyuge. Pero también duelen 
cuando provienen de alguien cercano a nosotros 
y a quien admiramos. A estas heridas y dolores 
los llamamos heridas internas, en contraposición 

a las heridas externas. Las heridas externas son rasguños y 
moretones que afectan nuestro cuerpo físico. Las heridas internas 
afectan nuestra alma, nuestra mente y nuestras emociones. Es 
posible que no podamos verlas en el exterior, pero duelen igual.  
 
Muchas heridas provienen de nuestra infancia. Otras provienen de 
personas que tienen autoridad sobre nosotros. Otras provienen de 
nuestros cónyuges. A menudo tratamos de ignorar estas palabras y 
acciones hirientes. Pero, con el tiempo, salen a la superficie como 
una herida en la piel. Estas heridas deben ser tratadas o nos 
impedirán ser completos y libres en el Señor. Este capítulo describe 
algunas de las heridas internas más comunes y cómo sanarlas.  
 
“Él sana a los quebrantados de corazón y venda sus heridas” Salmos 

147:3 
 

Causas comunes de las heridas 
internas 
 
1. Rechazo 
 
Hay diversas palabras y acciones que pueden causar rechazo. El 
rechazo se produce cuando alguien dice o hace algo que nos hace 
sentir que no tenemos valor. Muchas cosas pueden causarlo. Estas 
son algunas de las más comunes: 

• Un padre que realmente no nos quiso cuando éramos niños. 
• Un cónyuge que nos rechaza o incluso se divorcia de 

nosotros. 
• Cuando una madre embarazada está enfadada por su 

embarazo. 
• Cuando tus padres muestran preferencia por uno de tus 
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hermanos. 
• Cuando los niños son avergonzados o humillados en público. 

 

2. Ira 
 
Cuando alguien tiene un problema de ira, es un reflejo de algún 
asunto sin resolver en su corazón. Las personas que están 
enfadadas también están enfadadas por algo que ha sucedido o no 
ha sucedido. Tenemos que llegar a la raíz del problema y afrontarlo 
con el poder de la Cruz. 
 

3. Culparse unos a otros 
 
Muchas veces las personas no pueden aceptar la culpa ni admitir que 
se han equivocado. Esto se debe a que su autoestima se ha vuelto 
tan frágil que no pueden aceptar ninguna crítica ni orientación. 
Siempre culpan a los demás de sus defectos. Es una señal de 
madurez ser capaz de reconocer nuestros errores sin que eso 
destruya nuestra identidad. Debemos aprender que nuestra 
seguridad reside en el amor del Padre y no en lo que hacemos.  
 

4. Palabras hirientes 
 
Todos hemos sido heridos y hemos herido con 
nuestras palabras. A menudo utilizamos nuestra 
lengua como un cuchillo afilado que hiere a los 
demás. Proverbios 18:21 dice: “La lengua tiene 
poder de vida y de muerte, y los que la aman 
comerán su fruto”. Esto produce resentimiento 

en nosotros y a menudo nos lleva a atacar a los demás o a 
encerrarnos en nosotros mismos. Es importante aprender a perdonar 
a los que nos han herido y liberarlos del dolor que nos han causado.  
 

5. Abuso físico 
 
A menudo hemos sido objeto de diversos tipos de abuso físico. Esto 
nos causa profundas heridas emocionales. Solo a través del poder de 
la Cruz pueden sanar estas heridas internas. ¡Pero te digo que 
pueden sanar a medida que aprendemos a caminar en el poder de la 
Cruz! 
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Pasos hacia la sanación emocional 
(interior) Curación 
 
1. Identificar los comportamientos incorrectos 
 
Ayude a la persona a RECONOCER los comportamientos 
inadecuados específicos que está utilizando para lidiar con sus 
heridas. Si es posible, ayúdela a identificar dónde y cuándo 
comenzaron. Esto a menudo ayudará a la persona a comprender por 
qué reacciona de esa manera. Cuando las personas se dan cuenta 
del origen de su comportamiento, les resulta más fácil cambiarlo. 
Dedique tiempo a compartir con la persona que estos 
comportamientos deben cambiar o le impedirán obtener la sanación 
que necesita.  
 
2. Confesar el comportamiento incorrecto y pedir ayuda a Dios 
 
Guíe a la persona a CONFESAR a Dios el comportamiento específico 
junto con la razón por la que comenzó a comportarse así. Ayude a la 
persona a asumir la responsabilidad de cómo comenzó el hábito y a 
pedirle a Dios el poder para cambiar. Pide a Dios que ese 
comportamiento muera en su vida por el poder de la Cruz. No se trata 
de meras palabras, sino de un reconocimiento genuino de que el 
comportamiento es automático, está fuera de control y es perjudicial 
para los demás y para uno mismo. Por lo tanto, la persona está 
expresando un deseo real de acabar con ese comportamiento. 
 
3. Perdonar a quien le ha hecho daño 
 
Guíe a la persona a PERDONAR a quien le ha hecho daño y le ha 
llevado a responder de forma incorrecta. Esto puede llevar tiempo 
hasta que sea sincero. 
Este es uno de los pasos más difíciles. Haz una pausa y piensa en 
quién te ha hecho daño, te ha rechazado o te ha herido. Pide a Dios 
que te ayude y te dé fuerzas para perdonar a la persona que te ha 
hecho daño.  
 
A veces nos enfadamos porque una circunstancia no ha salido como 
queríamos. En esos casos, tenemos que entregar la decepción a 
Dios y pedirle que la redima para nuestro bien. Romanos 8:28 dice 
que Dios lo hará. A veces tenemos que perdonar a Dios. A menudo, 
inconscientemente, le culpamos porque no intervino en la situación y 
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no impidió que saliera como salió. 
 
Solo cuando perdonamos nos liberamos verdaderamente de la 
persona, la circunstancia o Dios que nos ha hecho daño. Marcos 
11:25 “Y cuando estéis orando, si tenéis algo contra alguien, 
perdonadle, para que vuestro Padre que está en los cielos os 
perdone también a vosotros vuestros pecados”. Está bien expresar 
tus sentimientos abiertamente. A veces tenemos que liberar las 
heridas emocionales.  
 
Guía a la persona en la oración para que se perdone a sí misma si es 
necesario. Romanos 8:1 dice: “Por lo tanto, ahora no hay 
condenación para los que están en Cristo Jesús”. No dejes que tu 
pasado te persiga ni que la vergüenza y la culpa te consuman. 
Muchas veces pensamos que merecemos lo que tenemos o nos 
culpamos excesivamente. Estos pensamientos también deben 
llevarse a la cruz. Perdónate a ti mismo: ¡la muerte de Jesús en la 
cruz también puede perdonarte! II Corintios 5:17 dice: “Por lo tanto, si 
alguno está en Cristo, es una nueva creación; lo viejo ha pasado, lo 
nuevo ha llegado”. 
 
4. ¡Vuelve a Jesús con todo tu corazón!  

 
Invoca a Jesús para que RESUCITE una nueva 
vida y nuevas respuestas en tu comportamiento. 
Esto lleva tiempo, pero hay poder después de 
una oración así. Mateo 11:28-30 dice: “Venid a 
mí todos los que estáis cansados y agobiados, y 
yo os daré descanso. Llevad mi yugo sobre 
vosotros y aprended de mí, que soy manso y 

humilde de corazón, y hallaréis descanso para vuestras almas. 
Porque mi yugo es fácil y mi carga ligera”. 
 
5. Pídele a Jesús nuevas formas de responder 
 
Cuando surja una situación que provoque la vieja respuesta 
conductual, clama a Dios por la forma correcta de responder. Él te 
dará la perspicacia y el poder para cambiar tus comportamientos. Te 
mostrará una nueva forma de responder.  
 
Advierta a la persona que no permita que el rencor, el odio, la 
venganza o la rebelión permanezcan en su corazón. Será una batalla, 
pero acuda a Jesús en busca de ayuda. No permita que los viejos 
hábitos regresen y ocupen su corazón. Mantenga un ambiente de 
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perdón. No intentes vengarte ni hacer que la otra persona pague. 
Obviamente, se necesita tiempo y disciplina para que esto se 
convierta en un nuevo hábito o para desarrollar el carácter en esta 
área, ¡pero sucederá! Anima a la disciplina para caminar en el nuevo 
camino que Jesús nos da. Una forma de hacerlo es leer pasajes 
apropiados de las Escrituras. La Palabra es como un aceite sanador. 
Calmará y sanará las heridas. 
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¿Qué opinas? 
 
Elige una de las siguientes situaciones de 
asesoramiento y describe el enfoque general que 
utilizarías si fueras el líder del grupo o el pastor. 
 

Situación 1. Una persona acude a ti como líder de grupo y está muy 
enfadada con su cónyuge porque ha descubierto que le ha mentido. 
¿Cómo procederías como líder del grupo? 
 
Situación 2. Una persona acude a ti y te dice que se siente 
atormentada por la culpa debido a un pecado que cometió en su 
juventud. Quiere liberarse de la culpa porque afecta a todos los 
aspectos de su vida. ¿Cómo aconsejarías a esa persona para 
ayudarla a liberarse? 
 
Situación 3. Una persona te dice que no puede asumir un puesto de 
liderazgo porque no cree que pueda tener éxito. A continuación, te 
cuenta que sus padres la menospreciaban constantemente cuando 
era pequeña. ¿Cómo procederías con esta persona? 
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¡Pasos a seguir! 
¿Ha habido momentos en los que te rechazaron, 
maltrataron o hirieron y, cuando piensas en ello, 
todavía te duele? A la mayoría de nosotros nos pasa. 
Para cada una de estas heridas, busca un lugar 
tranquilo donde estar a solas con Dios y sigue los 
cinco pasos para la sanación interior que se describen 

arriba. Tómate tu tiempo para seguir los cinco pasos. No te precipites. 
Ora en cada paso y deja que Dios te hable mientras lo recorres. Si 
hay varias heridas que sanar, es posible que no puedas recorrerlas 
todas a la vez. Es normal no abordar más de una cada vez. Cuando 
hayas sanado una herida, te sentirás débil, por lo que es aconsejable 
tomarte un tiempo de descanso. Luego, cuando te sientas fuerte de 
nuevo, aborda la siguiente herida.  
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7   
 

Cómo profetizar 
 
 

El deseo de Dios es fortalecer, animar 
 y consolar a sus hijos 
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Introducción 
 
Una parte de dar palabras del Espíritu Santo a las personas es a 
través del don de profecía. 
 
1 Corintios 14:1 Seguid el camino del amor y desead ardientemente 

los dones espirituales, especialmente el don de profecía. 
 

1 Cor. 14:39a Por lo tanto, hermanos míos, sed diligentes en 
profetizar... 

 
Es un don valioso y necesario. Es uno de los nueve dones que nos 
ofrece el Espíritu Santo. Pero es uno que el Señor quiere que usemos 
con regularidad para mantenernos fuertes en nuestra fe. 

 
1 Cor. 14:1,3 Seguid el camino del amor y desead 

ardientemente los dones espirituales, especialmente el don de 
profecía... Todo el que profetiza habla a los hombres para su 

fortalecimiento, estímulo y consuelo. 
 

El deseo de Dios es fortalecer, animar y consolar a sus hijos. El don 
de la profecía a través de nosotros hacia los demás es una de las 
formas en que Él comunica estas cosas a sus hijos. Es un privilegio, 
un honor y una gran responsabilidad hablar en nombre del Señor.  
 
¿Qué es la profecía? 
 

La profecía es “oír” a Dios y decir lo que se oye 
con el fin de edificar, consolar o animar a alguien. 
Sin embargo, la profecía no es hablar con 
palabras de ánimo humanas, sino con palabras 
de ánimo divinas.  
 
La profecía muestra el corazón de Dios. Si Él 
desea que todos profeticen, entonces desea que 

todos sean un canal de edificación, consuelo y aliento para los 
demás. Muchas personas ven a Dios como alguien que solo espera 
para disciplinarnos o corregirnos. Eso es totalmente opuesto a lo que 
Él es.  
 
Él quiere que todos se edifiquen, se consuelen y se animen. Por eso 
dice que todos pueden profetizar. ¡Quiere que Su Espíritu obre a 
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través de nuestro espíritu en todos! La profecía muestra el corazón 
de Dios como animador. ¡Él quiere que tengas éxito!  
 

Cómo recibir una profecía para otros 
 
Muchas personas quieren profetizar, pero nunca les han enseñado 
cómo hacerlo. A continuación se enumeran cuatro pasos que te 
ayudarán a aprender cómo recibir una profecía para alguien. 
Dudamos si enumerar cuatro pasos, ya que a muchas personas les 
intimidan los pasos y también hacen que todo el proceso parezca 
muy mecánico. Sin embargo, este es probablemente el mejor método 
para mostrarte que el don de la profecía no tiene nada de místico, 
solo es sobrenatural. 
 
1. Mantén una actitud abierta hacia la profecía. Es sorprendente 
cuántos cristianos no creen que los dones del Espíritu Santo son para 
ellos. Cree que son para ti y no para los supercristianos. Son para 
todos los cristianos y Dios no hace acepción de personas.  
 
Si no crees que son para ti, ¿adivina qué? No profetizarás. Dios no te 
obliga a nada. 
 
2. Lo segundo que hay que hacer es relajarse. Tenemos que darnos 
cuenta de que no se trata de ti, sino del Espíritu Santo que desea 
utilizarte para bendecir a otros. Si nos ponemos tensos tratando de 
generar una profecía, no pasará nada. Muchas veces la gente se 
esfuerza tanto por obtener una profecía que se consume en ese acto 
y nunca puede oír a Dios. El mero acto de intentarlo lo consume todo. 
 
3. Pide al Espíritu Santo palabras proféticas para personas 
específicas. Recuerda que las palabras son para las personas. Por lo 
general, no es eficaz entrar en un grupo de personas y pedir una 
palabra para cualquiera. Ten en cuenta que muchas veces Dios hará 
esto cuando no estés pidiendo una palabra, pero esta es una 
situación diferente. 
 
Si sientes que debes recibir una palabra para alguien, o deseas 
hacerlo, relájate, mira a la otra persona y comienza a orar por ella. 
Pídele al Señor algo con lo que bendecirla. Pregúntale a Dios qué 
hay en Su corazón para esa persona. Pregúntale qué le diría a la 
persona si estuviera aquí en carne y hueso en este momento.  
 
Cuando hacemos de la palabra una bendición de Dios para esa 
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persona, estamos en sintonía con Su corazón y Él responderá. 
 
Muchas veces, cuando conoces a alguien, Dios hará que te fijes en 
esa persona de una manera inusual. Puede que sientas una 
preocupación inusual por ella. Puede que sientas compasión por ella. 
Si sientes esto cuando conoces a alguien, empieza inmediatamente a 
orar en tu interior y pregunta a Dios por qué te sientes así. Puede 
haber muchas razones para este sentimiento.  
 
Dios puede estar pidiéndote que intercedas por ellos. Puede que 
quiera que te hagas amigo de ellos. Pero también puede que quiera 
que les des una palabra. Muchas veces Dios utiliza la compasión 
para llamar la atención de las personas a las que quiere que 
ministremos. Mantente abierto a lo que ocurre dentro de ti cuando 
estás con otras personas. Recuerda del capítulo 2 que Dios nos guía 
a través de impresiones cuando aprendemos a reconocerlas.  
 

4. Camina continuamente con el Espíritu Santo. El 
don de la profecía fluye de este caminar. Si tienes 
un caminar saludable y vibrante con el Espíritu 
Santo y has aprendido a escuchar Su voz en 
otras áreas de tu vida, entonces fluir en el don de 
la profecía no es difícil.  
 
Vive en un lugar de adoración y cercanía al 
Espíritu Santo. Esta es la clave de toda la vida, 
especialmente para ser usado en Sus dones. 
 
Una de las mejores claves para fluir en los dones 

del Espíritu Santo es hablar en lenguas con frecuencia. Hablar en 
lenguas te edifica, pero también te da revelación para otras personas 
y acontecimientos de la vida.  
 

Las tres partes de una profecía 
 
Cada profecía tiene tres partes: 
 
1. Revelación o palabra: es la palabra o imagen exacta que recibes 
de Dios. La palabra en sí misma puede no significar nada para ti o 
incluso para la persona que la recibe. Aquí es donde preguntamos: 
“¿Qué viste o escuchaste?”. 
 
2. Interpretación: es la comprensión del significado de la palabra. 



 

   99 

Puede ser darse cuenta de que la palabra es simbólica y aplicar esos 
símbolos a las circunstancias o a las personas que nos rodean. Aquí 
es donde preguntamos: “¿Qué está diciendo Dios realmente?”. 
 
3. Aplicación: aquí es donde preguntamos: “¿Qué hacemos con esta 
palabra?”. Puede llevar algún tiempo comprender lo que Dios quiere. 
Por lo general, esta es la responsabilidad de quien recibe la palabra y 
no de quien la da. 
 

Cómo dar una profecía 
 
Una vez que recibimos una palabra o profecía —con estas dos 
palabras queremos decir lo mismo—, ¿cómo se la transmitimos a la 
persona?  
 
1. Dela como lo haría el Espíritu Santo: ¡con AMOR! 
 

1 Corintios 13:2 (NLT) Si tuviera el don de la profecía, y si 
conociera todos los misterios del futuro y supiera todo sobre todo, 

pero no amara a los demás, ¿de qué serviría? 
 
La naturaleza del ministerio profético es impartir esperanza. Debe 
limitarse a palabras de aliento, edificación y consuelo (1 Corintios 
14:3). Ten en cuenta que la profecía no es para corregir ni reprender. 
 
No profetices negativamente. En cambio, profetiza la promesa de 
Dios. Por ejemplo, si Dios te muestra que alguien está luchando 
contra la depresión, profetiza el gozo, la libertad y la liberación que 
Dios quiere liberar en esa persona. El Señor a menudo te muestra 
algo negativo para animar a la persona a seguir adelante hacia la 
promesa. 
 

2. Pide permiso antes de dar una palabra o orar 
por alguien. El hecho de que tengamos una 
palabra no significa que podamos violar la 
soberanía y los límites de esa persona. Ora 
sobre el momento adecuado para dar la palabra. 
Puede que no sea la voluntad de Dios dar la 

palabra inmediatamente. A veces, Dios nos hace esperar un 
momento diferente para que Él prepare a la persona para recibir la 
palabra.  
 
3. Pide permiso antes de imponer las manos sobre alguien. No 
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impongas las manos sobre nadie del sexo opuesto sin que haya otra 
persona del sexo opuesto presente. Esto es una receta para que el 
diablo te acuse falsamente. 
 
4. No añadas tu interpretación, explicación o aplicación antes, durante o 
después de la palabra. Solo di lo que el Espíritu Santo te diga que 
digas. Puede que solo sea una palabra o una frase que no signifique 
nada para ti, pero puede que lo signifique todo para la persona que la 
recibe. O puede que signifique algo para ella más adelante. No tienes 
que saber lo que significa para la persona.  
 

1 Corintios 13:12 Ahora vemos solo un reflejo pobre, como en un 
espejo; entonces veremos cara a cara. Ahora conozco en parte; 

entonces conoceré plenamente, así como soy plenamente conocido. 
 
5. Como regla general, no digas “Así dice el Señor”. En su lugar, diga: 
“Creo que el Señor está diciendo...” o “Esto es lo que estoy oyendo..., 
¿significa algo para ti?”. No diga “Así dice el Señor” a menos que esté 
seguro. Es peligroso decir que habla en nombre de Dios cuando puede 
estar equivocado. Se puede ser una bendición sin decir “Dios dice...”. 
 
6. ¡Sé tú mismo! No imites la forma en que otros oran, profetizan, 
predican, etc. Sé la personalidad que Dios creó para ti. Mantente 
relajado. Profetizamos con mayor eficacia desde una posición de paz, 
no de esfuerzo.   
 
Por supuesto, no empieces a hablar en inglés de la Biblia del Rey 
Jacobo a menos que sea así como hablas todo el día. 
 

Cuando profetices, utiliza el mismo tono de 
voz que utilizas en una conversación normal 
con la gente. Es interesante ver cómo 
algunas personas levantan la voz y se 
vuelven más agresivas cuando empiezan a 
profetizar. Por lo general, se trata de un 
comportamiento aprendido que creen que 

hace que la palabra sea más poderosa o tenga más autoridad. A 
menudo, cuanto más hablan, más levantan la voz. El resultado suele 
ser un aplauso del público si se trata de una palabra corporativa.  
 
Este comportamiento no es incorrecto, pero no influye en absoluto en 
el poder o la autoridad de la palabra. Puede que mueva tus 
emociones, pero no moverá nada más si no proviene de Dios. 
Además, puedes estar dando a entender a las personas que Dios 
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tiene el mismo tipo de emociones que tú respecto a la palabra cuando 
la pronuncias. Eso puede ser cierto o no. 
 
No intentes ser súper espiritual, solo sé tú mismo. No existe tal cosa 
como ser súper espiritual. Por lo general, lo que llamamos súper 
espiritual es solo la religión de los hombres. Si encuentras a alguien 
que actúa de manera extraña y excéntrica cuando profetiza, puedes 
estar seguro de que la mayoría de sus profecías también son 
simplemente erróneas y provienen de su alma y no del Espíritu. 
 
7. Por lo general, nuestro don profético debe crecer con el tiempo. Así 
que no te desanimes si las primeras palabras o impresiones son muy 
generales. Se volverán más específicas a medida que crezcas en el 
don.  
 
Es importante darse cuenta de que el ministerio maduro tiene la 
capacidad de tomar temas complejos y simplificarlos lo suficiente 
para que un niño los entienda. El lenguaje de la vida de Dios es ser 
capaz de comunicar verdades profundas de manera sencilla. De lo 
contrario, probablemente solo estemos hablando el lenguaje de la 
religión que intenta impresionar a los demás. 
 
Descubrirás que, a medida que maduras en tu don, tus palabras se 
vuelven generalmente más cortas, pero con más contenido. Así es 
como Dios nos habla. Él no divaga ni tiene largas discusiones. Él 
sabe lo que quiere decir y lo dice. 

 
8. Sonríe cuando profetices. Tu cuerpo y el tono 
de tu voz pueden decir tanto como lo que dice tu 
boca.  
 

9. Debe estar de acuerdo con la Palabra de Dios, punto. La doctrina no 
está determinada por la profecía. 
 
10. ¿La profecía glorifica a Jesús? ¿O sutilmente te destaca a ti, a tu 
persona, a tu ministerio o a tu don? Ten cuidado con las personas en 
las que ves que esto sucede. 
 
Juan 16:14 (NLT) Él me glorificará al revelaros todo lo que reciba de 

mí. 
 

1 Corintios 12:3 (NLT) Por eso quiero que sepáis cómo discernir lo 
que es verdaderamente de Dios: nadie que hable por el Espíritu de 
Dios puede maldecir a Jesús, y nadie puede decir “Jesús es Señor”, 
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excepto por el Espíritu Santo. 
 

Apocalipsis 19:10b …Porque el testimonio de Jesús es el espíritu de 
la profecía. 

 
11. Estén dispuestos a que otros juzguen sus profecías.   
 
1 Corintios 14:29-32: “... y los demás deben sopesar cuidadosamente 
lo que se dice... los espíritus de los profetas están sujetos al control 

de los profetas...”. 
 

12. No profetices con ira o dureza. Muchas personas profetizan que 
Dios está enojado de alguna manera. Esto no es cierto. La ira que 
sientes es un problema sin resolver que tienes. Si sientes ira, aléjate 
y guarda silencio. Las profecías airadas maldicen a las personas y no 
las bendicen. Dios no es un Dios de condenación (Romanos 8:1). La 
profecía es para animar, o no es de Dios. 
 
Moisés perdió la oportunidad de entrar en la Tierra Prometida debido 
a su ira hacia el pueblo.  
 

Números 20:9-12  9 Moisés tomó el bastón de la presencia del 
Señor, tal como él le había mandado. 10 Él y Aarón reunieron a la 

congregación delante de la roca, y Moisés les dijo: “Oigan, rebeldes, 
¿les tenemos que sacar agua de esta roca?” 11 Entonces Moisés 
levantó su brazo y golpeó la roca dos veces con su bastón. Salió 

agua, y la comunidad y su ganado bebieron. (12)Pero el Señor dijo a 
Moisés y a Aarón: “Porque no creísteis en mí ni me honrasteis como 

santo ante los ojos de los israelitas, no haréis entrar a esta 
comunidad en la tierra que les doy”. 

 
13. Si Dios te muestra algún pecado en torno a una persona, no des 
por sentado que esa persona lo ha cometido. En la mayoría de los 
casos, Dios te está revelando lo que el enemigo ha planeado para 
esa persona y no lo que está sucediendo en ese momento. La 
profecía es una forma de advertir a las personas de lo que el enemigo 
está planeando. 1 Corintios 13:7 dice que el amor todo lo espera y 
todo lo cree. En todo ministerio, debemos partir de la posición de 
esperar y creer que las personas quieren hacer lo correcto. La 
mayoría de los cristianos lo intentan y no asumimos que sus 
intenciones o su comportamiento sean malos. 
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14. Los siguientes son ejemplos de cosas que no se deben profetizar. 
Estas son áreas que deben dejarse a los cinco ministerios. 
 

• Que alguien se mude a una ciudad o zona del país. 
• Que alguien debe dar dinero a cualquier ministerio, 

especialmente al tuyo. 
• El embarazo o el sexo de los niños por nacer. 
• Que alguien se case con una persona en particular. 

• Que alguien ocupa un cargo como apóstol 
o profeta. Podemos decir que vemos 
dones de edificación o proféticos, pero no 
llamemos a alguien apóstol o profeta. Solo 
los que ocupan los cinco cargos pueden 
nombrar a otros para esos cargos. 

 
15. No profetices a los niños sin sus padres. Los 
padres son las autoridades espirituales de los 
niños y son responsables de ellos. Los niños 

necesitan a sus padres para interpretar adecuadamente lo que está 
sucediendo. 
 
16. Da tu profecía en presencia de uno o dos testigos. Esto garantiza 
la precisión y la protección. 
 

“Dos o tres profetas deben hablar, y los demás deben sopesar 
cuidadosamente lo que se dice”. 1 Corintios 14:29.  

 
17. Debemos guardarnos de profetizar desde nuestra alma o desde el 
alma de otros. Muchas veces estamos heridos y lastimados. Como 
resultado, podemos proyectar subconscientemente nuestras heridas 
y lastimosas en otra persona cuando profetizamos, si no hacemos la 
distinción entre lo que está sucediendo en nosotros y lo que el 
Espíritu quiere decir.  
 
A veces, cuando profetizamos sobre las personas, podemos sentir el 
dolor y las heridas en sus emociones y profetizamos en 
consecuencia. Tenemos que tener cuidado de discernir entre 
nosotros y Dios. 
 
Asegúrate de que lo que Dios te muestra en tu vida personal no 
afecte a tu profecía. Muchas veces, las personas profetizan a otros lo 
que en realidad es una palabra para ellos. 
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18. No aconsejes a nadie en estas sesiones. 
Estamos aquí para profetizar, no para aconsejar. 
Anima a cada persona que recibe una profecía a 
que le pida a Jesús que se la confirme y le dé 
aplicación. Nuestro propósito es dirigirles a Dios. 
El asesoramiento debe dejarse al líder del grupo 
o al pastor de la persona. 
 

19. La profecía a menudo incluye los dones espirituales adicionales 
de una palabra de conocimiento, una palabra de sabiduría o el 
discernimiento de espíritus. Como regla general, ten cuidado y sé 
prudente al pronunciar estas palabras. Por lo general, se dan a 
personas con las que tenemos una relación continua y pueden 
ayudarles a aplicar las verdades en su vida diaria. Debemos tomar la 
revelación que Dios nos da y preguntarle qué debemos hacer con las 
verdades. Él puede pedirnos que intercedamos durante un tiempo y 
más tarde puede mostrarnos cómo liberar las verdades en sus vidas. 
No debe ser una acción “relámpago”.  
 
20. No induzcas a las personas a ciertos comportamientos o 
reacciones cuando ores por ellas; por ejemplo, “caer en el Espíritu” 
(empujar a las personas hacia abajo). 
 
21. No repitas las palabras de otra persona como si fueran tuyas. Da 
crédito a quien lo merece. Muchas veces la gente hace esto para 
parecer espiritual. Cuando hacemos esto, estamos devaluando la 
palabra y nos estamos convirtiendo en mentirosos. 
 
22. Sé sumiso al pastor y al líder de tu grupo en lo que respecta al 
momento de dar tu palabra. 
 

Nota especial sobre las profecías 
dadas en una reunión corporativa 
 
Hay algunas pautas especiales descritas en las Escrituras para las 
profecías dadas por una persona en un entorno de grupo grande. 
 

1 Corintios 14:29-33  29 Que hablen dos o tres profetas, y los 
demás sopesen lo que se dice. 30 Si a uno que está sentado le llega 
una revelación, que el que está hablando se calle. 31 Porque todos 

podéis profetizar uno por uno, para que todos sean instruidos y 
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exhortados. (32) Los espíritus de los profetas están sujetos al control 
de los profetas. (33) Porque Dios no es Dios de desorden, sino de paz. 

Como en todas las congregaciones de los santos, 
 
1. Las profecías deben darse de una en una. Esto parece obvio, pero 
evidentemente en la iglesia de Corinto había personas que daban 
profecías al mismo tiempo que otras. Las Escrituras repiten aquí que 
todos pueden profetizar, pero que lo hagan de uno en uno.  
 
Es una cuestión de cortesía básica. Además, ¿quién puede escuchar 
dos profecías a la vez en diferentes partes de la sala? ¿Creéis que el 
Espíritu Santo se interrumpiría a sí mismo con otra profecía de otra 
persona en la sala si aún no ha terminado la primera palabra? 
 
2. Es muy importante que todas las profecías sean juzgadas. Esto es 
especialmente cierto en el caso de una profecía dada en una reunión 
corporativa. Si se da una palabra en público y contradice las 
Escrituras o las características de Dios, debe ser juzgada 
públicamente con amor. Si los líderes de la iglesia no dicen nada 
sobre la palabra, los creyentes nuevos o inmaduros pueden creer que 
esa palabra es de Dios. Esta es una forma rápida de causar 
confusión y error en la iglesia. 
 
3. Las profecías deben ser sensibles al flujo del servicio. Así como el 
Espíritu Santo no se interrumpe a sí mismo, tampoco interfiere 
consigo mismo.  
 

1 Corintios 14:40 Pero todo debe hacerse de manera adecuada y 
ordenada. 

 
Por ejemplo, si tienes una palabra para la iglesia y esta implica alabar 
al Señor o alguna acción demostrativa y el ambiente del servicio es 
de adoración, entonces espera a decir tu palabra hasta que el 
ambiente cambie. Tu palabra puede ser de Dios, pero el momento de 
darla no es ahora. Es importante recibir la palabra, pero igual de 
importante es el momento de darla.  
 
Muchas veces puedes recibir una palabra antes incluso de que 
comience la reunión. Pero puede que sea al final de la reunión, antes 
de que llegue el momento de darla. Conviértete en un estudiante de 
lo que está haciendo el Espíritu Santo y adapta tu palabra a ello. No 
hagas que el Espíritu Santo se adapte a la palabra que te ha dado. La 
agenda del Espíritu Santo es lo primero. Tu palabra será dada en el 
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momento adecuado si prestas atención al panorama general.  
 

Cómo recibir una profecía 
 
¿Qué debemos hacer si alguien nos da una profecía? ¿Cómo 
debemos recibirla?  
 

1. Debe confirmar algo que el Señor te ha dicho. 
Debe encenderse una bombilla dentro de ti: “Oh, sí, 
eso es cierto”. Si no lo confirma, puede que siga 
siendo de Dios. Acércate a Él y pregúntale si hay 
algo de verdad en esa palabra. “¿Estás tratando de 
decirme algo con esto?”. Si no “encaja”, “déjalo a un 
lado” y di: “Si es tu voluntad, Dios”. Olvídalo. Si es 
Dios, Él te lo recordará. 

 
2. Date cuenta de que la mayoría de las profecías se basan en 
condiciones y no en certezas. Dile al Señor: “Hágase tu voluntad, 
muéstrame si tengo que hacer algo”. No intentes “forzar” que se 
cumpla una profecía que has recibido.  
 
“No con ejército, ni con fuerza, sino con mi Espíritu, dice Jehová” (Zac 

4:6). 
 
3. Las profecías personales suelen cumplirse con el paso del tiempo y, 
por lo general, nunca se cumplen en el momento que pensamos. A 
menudo, algunas profecías pueden tardar años en cumplirse. No te 
desanimes, porque Dios cumplirá sus palabras. Él recuerda cada una 
de ellas y ninguna caerá en tierra si permanecemos fieles.  

 
Hebreos 11:6 (RV) Pero sin fe es imposible agradar a Dios, porque es 

necesario que el que se acerque a Dios, tenga fe en que él existe y que 
él es recompensador de los que le buscan. 

 
Hebreos 6:12 (RV) No seáis perezosos, sino imitadores de los que por 

la fe y la paciencia heredan las promesas. 
 
4. No te dejes intimidar por nadie y no digas que, como ellos lo han 
dicho, la profecía debe ser cierta. Las personas son solo instrumentos. 
Tu juez final es la Biblia y el Espíritu Santo. 
 
5. Ten cuidado con quién ora por ti. No todos están escuchando la voz 
de Dios. Están escuchando voces, pero pueden ser sus propios 
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pensamientos o los pensamientos del enemigo disfrazado de ángel de 
luz. La Biblia dice que pongamos a prueba las profecías. Ten cuidado 
con las personas que no se someten a que otros juzguen sus profecías. 
 

1 Tes. 5:21 Examinadlo todo. Quedaos con lo bueno. 
 

Pautas adicionales 
 
1. Los ministros ungidos y experimentados con cinco ministerios son 
los que transmiten palabras que incluyen corrección, dirección u 
orientación. Se puede “arruinar” la vida de una persona si no se 
entiende cómo dar una palabra que vaya más allá de 1 Corintios 
14:3. 

 
2. La profecía personal no pretende sustituir tu 
propia vida de oración, la lectura de la Biblia, el 
compromiso con la iglesia local, el diezmo o un 
estilo de vida santo. El cumplimiento de la 
profecía personal en tu vida está condicionado a 
estas cosas. 

 
3. No intentes controlar a nadie con revelaciones proféticas. Eso es 
manipulación y brujería. 
 
4. Escucha y somete tu profecía a las autoridades espirituales que 
están sobre ti. Puede que ellos no siempre vean lo que tú ves, pero 
eso no significa necesariamente que la profecía sea errónea. A veces 
hay un componente temporal en tu profecía. Dios casi siempre da el 
componente temporal a la autoridad espiritual que está sobre ti. Dios 
hace esto para mantenernos interdependientes unos de otros. 
 
5. Sirve con tu don. No presumas ni intentes establecer autoridad u 
obtener una posición por ello. Nunca debemos buscar atraer a las 
personas hacia nosotros con revelaciones o profecías.  
 
6. Encuentra a alguien más maduro en el don para que te discipule. 
 
NOTA: Estas directrices son para el don de profecía. No son 
específicamente para el oficio de profeta, que es un oficio establecido 
con una unción y autoridad diferentes. Muchas personas confunden 
estas dos cosas. La Biblia dice que todos pueden profetizar, pero solo 
los elegidos por Jesús (Efesios 4:11) son profetas. Aunque algunas 
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son relevantes, estas directrices no deben malinterpretarse como 
directrices para la función de los profetas. 
 

Símbolos 
 
Dios no solo habla en español. Parece una afirmación obvia, pero es 
necesario decirlo. El español es nuestro idioma nativo, no el de Dios. 
A lo largo de toda la Biblia, Él utiliza el lenguaje de las imágenes, 
además de hablar directamente a las personas. Estas imágenes se 
presentan en forma de sueños y visiones. Es cierto que una imagen 
vale más que mil palabras. Por eso Dios utiliza a menudo las 
imágenes. 

 
Pero tenemos que aprender las directrices de 
comunicación de Dios. Muchas veces, los 
objetos de nuestros sueños y visiones son 
símbolos de otra cosa. Son representativos de 
algo más que el objeto en sí que vemos. Esto 
es cierto incluso en nuestra cultura occidental. 
Por ejemplo, si ves una imagen de una corona, 
¿qué significa para ti? ¿Es solo la imagen de un 
objeto de metal que se lleva en la cabeza? No, 
representa la autoridad, el poder de un rey o 
una reina para gobernarnos.  

 
Lo mismo ocurre cuando Dios se comunica a través de símbolos en 
sueños, visiones y parábolas. Muchas veces verás a personas que 
conoces en tus sueños y visiones. Pero date cuenta de que el sueño 
puede no ser sobre ellos, sino sobre la posición, el título o el cargo 
que representan.  
 
Un buen lugar para encontrar el significado de los símbolos es ver lo 
que representan en la Biblia. Por supuesto, no todo lo que vemos 
está en la Biblia. Por ejemplo, los coches, la tecnología, etc. no están 
en la Biblia. Interpretar los sueños y las visiones es una habilidad que 
se desarrolla mejor caminando con alguien que tiene experiencia.  
 
Aquí hay una lista muy básica de algunos de estos significados 
simbólicos tal y como se encuentran en la Biblia. Ten en cuenta que 
el significado podría ser diferente. Este es un punto de partida 
mientras trabajas en tu sueño o visión con el Espíritu Santo y una 
persona con experiencia. 
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Números 
 
1: unidad 
2: acuerdo, división 
3: Trinidad/Deidad, resurrección 
4: Tierra, Creación, Vientos 
5: Gracia, redención, ministerio quíntuple 
6: El hombre, Satanás, Manifestación del pecado 
7: Divino, perfección, plenitud 
8: Nuevos comienzos, nuevo nacimiento o creación 
9: Espíritu Santo, frutos del Espíritu 
10: Juicio, pruebas, número de la ley y el orden 
11: Número de la anarquía y el desorden 
12: Gobierno divino, plenitud apostólica 
13: Doble bendición y/o doble maldición, rebelión, depravación 
14: Pascua, liberación, salvación, descanso 
30: Consagración, especialmente para el ministerio 
40: Probación, fin de la prueba que resulta en victoria o derrota 
50: Pentecostés, libertad, jubileo, independencia 
70: Representativo de una multitud antes del aumento 
120: comienzo de la vida en el Espíritu 
300: Remanente fiel 
 
Colores 
 
Los colores tienen un doble significado: positivo y negativo. Además, 
a menudo significan varias cosas diferentes. Tenemos que discernir, 
según el contexto del símbolo y según el Espíritu, qué significado se 
aplica. 
 
Todos los colores: jubileo, celebración 
Negro: muerte, pecado, hambruna 
Azul: profético, Espíritu Santo y unción, lo celestial. Negativo: sin 
esperanza, tristeza, depresión 
Bronce: juicio sobre el pecado 
Marrón: el hombre, la tierra 
Oro: gloria, presencia de Dios 
Verde: vida, eternidad, nuevo crecimiento, dinero. Negativo: 
enfermedad, celos, envidia 
Naranja: intercesión, cosecha. 
Púrpura: realeza, autoridad. Negativo: ira, frustración, enfado 
Rojo: sangre del perdón, fuego de Dios, pasión, guerra espiritual. 
Negativo: ira 
Plata: redención para la salvación 
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Blanco: pureza, inocencia, honor, absoluto. Negativo: miedo. 
Amarillo: alegría, sol, luz solar. Negativo: cobardía. 
 
Animales 
 
Aves (impuras): espíritus malignos. 
Gusano — Poderes destructivos 
Paloma: Espíritu Santo, paz. 
Águila: libertad, percepción aguda, normalmente procedente de un 
don revelador, rapidez. 
Peces: almas de los hombres 
Zorro: hombres astutos y malvados 
Rana: símbolo de los demonios 
Cordero: paz, cordero de Dios (Jesús), pureza, inocencia 
León: León de Judá (Jesús), rugido que indica ira o demostración de 
fuerza o impedimento del juicio 
Langostas: enemigos destructivos y espíritus malignos 
Serpiente: sutileza, engaño, aplicado a Satanás 
Cerda (cerdo): incrédulos religiosos, hipocresía 
Araña: actividades y astucia de los malvados, espíritu de Jezabel 
Lobo: malvados y falsos maestros que destruyen el rebaño de Dios 
Gusano: instrumento de juicio 
 
Partes del cuerpo humano 
 
Vientre/Peto: sede de las emociones, el amor 
Peceras: amor, nutrición, refresco 
Aliento: impartición de vida 
Oídos: canal para recibir la fe 
Ojos: vista, visión, profecía 
Pies: humildad, caminar 
Vesícula biliar: amargura 
Mano (izquierda): juicio 
Mano (derecha): bendición 
Riñones: deseo, emociones 
Piernas: fuerza 
Desnudo: despojado, deshecho, expuesto 
Brazo derecho: fuerza, autoridad, ejecución de un juicio 
 
Objetos hechos por el hombre 
 
Campana: oficina del sumo sacerdote, sustento de la vida 
Pan: Jesús, nuestra vida 
Cadena: esclavitud, oscuridad, Satanás atado 
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Cáliz: unción fresca, nuestra porción 
Corona: realeza, coronas obtenidas en el juicio 
Tambores: latido del corazón de Dios, sus caminos 
Horno: prueba, tribulación 
Puerta: entrada, poder, autoridad 
Anillo de oro: unidad, unicidad de propósito, matrimonio 
Arpa: salmista y ministro 
Casa: la iglesia del Señor 
Instrumentos: Músico, interpretación musical, alabanza 
Llave: poder para atar o desatar, cerrar o abrir, autoridad 
Lámpara: la palabra de Dios revelada por el Espíritu Santo 
Red: el que atrapa (especialmente las almas de los hombres) 
Cetro: autoridad que se extiende, autoridad de quien está al mando 
Escudo: fe y protección 
Espada: palabra de Dios utilizada por el Espíritu Santo, guerra 
Transporte/rueda: ministerios 
Trompetas: el oficio del profeta, la voz profética, el mensaje de Dios, 
anunciar la llegada de Su Majestad 
 
Otros objetos  
 
Círculo: infinito, atemporal, eterno 
Arcilla: fragilidad de la carne humana 
Diamante: dureza, brillo 
Fruta: aumento o multiplicación 
Uvas: creyentes 
Granizo: juicio divino 
Luz: Jesucristo 
Noche: oscuridad espiritual o tribulación 
Lluvia: avivamiento, refresco del Espíritu Santo y la Palabra 
Arco iris: promesa o pacto de Dios 
Sal: pacto 
Humo: presencia de Dios en bendición o juicio 
Las olas/el mar: las masas de la humanidad 
Viento: poderes espirituales buenos o malos 
 
Direcciones 
 
Torcido: retorcido, distorsionado espiritualmente 
Recto: progresión espiritual 
Abajo: declive espiritual, caída o humildad y postración 
Arriba: ascensión espiritual o orgullo 
Este: lugar de la gloria de Dios, salida del sol 
Norte: lugar del trono de Dios, juicios 
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Sur: lugar del descanso 
Oeste: puesta del sol, ocaso 
 
Acciones 
 
Despertar: vigilancia, estado de alerta 
Bañarse: limpieza, lavado, purificación 
Inclinarse/Arrodillarse: humildad, adoración 
Circuncisión: corte de la carne (espiritual/anímica) 
Aplaudir/bailar: alegría, exuberancia 
Sentarse: trabajo terminado, cesar en el trabajo 
Dormir: descanso, muerte física, indiferencia espiritual 
Estar de pie: rectitud, mantenerse firme 
Sudar: esfuerzo humano, obras.  
Caminar: avance, progreso 
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¡Pasos a seguir! 
 
Durante los próximos minutos vamos a hacer un 
ejercicio para demostrar lo fácil que es dar palabras de 
aliento a las personas. Este ejercicio requiere que estés 
con al menos otra persona. Si estáis en un grupo, 
dividíos en parejas. Cuando estéis en parejas, rezad 

por turnos el uno por el otro. Dedica aproximadamente un minuto 
antes de orar por el otro a pedirle al Señor qué quiere decirle. 
Durante este tiempo, es posible que recibas una sola palabra, una 
imagen o una frase completa.  
 
Luego, por turnos, compartid lo que habéis recibido del Señor para 
ellos. Si no recibís nada para ellos, no pasa nada. Cuando haya 
pasado el minuto, decidles que no habéis recibido nada en concreto, 
pero que queréis orar por ellos para bendecirlos. A continuación, orad 
por la persona para bendecirla. Muchas veces, durante la oración de 
bendición, el Señor os dará una palabra o una imagen para ellos que 
podréis compartir. 
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8   
 

Liberación 
 
 

Nuestros espíritus se sanan inmediatamente.  
Sin embargo, tenemos que trabajar para  

sanar nuestras almas y nuestros cuerpos. 
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Introducción 

En el Manual de crecimiento ¡Encuentro! 1, aprendimos que estamos 
compuestos de tres partes: cuerpo, alma y espíritu.  

 
“Tu cuerpo no cambió cuando te salvaste. Tu alma o personalidad no 

cambiaron. ¡Fue tu espíritu el que cambió! Antes de salvarte, tu 
espíritu estaba muerto. Dios no vivía allí”. 

 
Es importante comprender la cita anterior. Si éramos delgados antes 
de ser salvos, seguiremos siendo delgados después. Si teníamos un 
determinado coeficiente intelectual antes de ser salvos, seguiremos 
teniendo el mismo después. Lo que cambia es nuestro espíritu. Ahí 
es donde viene y vive el Espíritu Santo. 
 
Esto significa que 1/3 de nuestro cuerpo está salvado y los otros 2/3 
tendrán que aprender a aplicar los beneficios de la salvación a ellos 
mismos. Dios quiere que todas las partes de nosotros estén 
completas. 

 
1 Tes. 5:23 Que Dios mismo, el Dios de paz, os 

santifique por completo. Que todo vuestro 
espíritu, alma y cuerpo sean guardados 

irreprensibles para la venida de nuestro Señor 
Jesucristo. 

 
Romanos 12:1-2 1Por lo tanto, hermanos, les 
ruego por la misericordia de Dios que se 

ofrezcan ustedes mismos como sacrificio vivo, 
santo y agradable a Dios; esto es su culto 

espiritual. 2No se conformen al patrón de este 
mundo, sino transfórmense por la renovación de 
su mente. Entonces podréis comprobar cuál es 

la voluntad de Dios, buena, agradable y perfecta. 
 

Lugar de liberación 
 
A veces necesitamos que un cristiano más maduro ore por nuestra 
liberación para poder liberarnos totalmente de nuestros hábitos y 
patrones pecaminosos. Muchos cristianos creen que no podemos ser 
atormentados por un demonio después de ser salvos. Creen que un 
demonio y el Espíritu Santo no pueden convivir en el mismo cuerpo. 
Esta afirmación es solo parcialmente cierta.  
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Cuando somos salvos, el Espíritu Santo ocupa por completo nuestro 
espíritu. Ningún demonio puede ocupar nuestro espíritu después de 
eso. Pero los demonios pueden ocupar nuestro cuerpo y nuestra 
alma. Cada vez que pecamos, esto afecta a nuestro cuerpo o a 
nuestra alma, o a ambos. Por ejemplo, si cometes adulterio, tu cuerpo 
y tu alma se verán afectados de alguna manera. ¿Nos abandona el 
Espíritu Santo cada vez que pecamos? No. Por lo tanto, si el pecado 
puede vivir en nuestro cuerpo y en nuestra alma, no hay razón para 
que los demonios no puedan hacerlo también. 
 
Algunos cristianos también dirán que cuando nos convertimos al 
cristianismo, el Espíritu Santo expulsa todos los demonios de nuestro 
cuerpo y nuestra alma. Esto no es más cierto que el hecho de que Él 
expulsa todos los pecados y los malos hábitos cuando nos 
convertimos al cristianismo. Muchas veces, cuando nos convertimos 
al cristianismo, los demonios son expulsados de nosotros. Pero esto 
no siempre sucede. Muchas veces, algunos demonios son 
expulsados y otros no. Por eso, Romanos 12:1-2 dice que debemos 
presentar nuestros cuerpos a Él y renovar nuestra mente. No ocurre 
automáticamente. Por lo tanto, la liberación es un ministerio bíblico 
válido y necesario para los cristianos. 
 

Marcos 16:17 Y estos signos acompañarán a los que creen: En mi 
nombre echarán fuera demonios; hablarán nuevas lenguas; 

 

¿Están poseídos los cristianos? 
 
La posesión implica el control total por parte de un demonio. Dado 
que el Espíritu Santo reside en nosotros, no estamos poseídos. Pero, 
como se ha mencionado anteriormente, podemos estar muy 
influenciados o parcialmente controlados en algún área por un 
demonio. ¿Cómo ocurre esto? 
 
Los demonios solo pueden entrar en una persona (salva o no salva) 

cuando se abre una puerta en nuestras vidas. 
Un demonio no puede adherirse a una persona 
cuando quiere. Se debe abrir una puerta 
voluntariamente (o involuntariamente debido a 
las acciones de una figura de autoridad en 
nuestras vidas). Esa puerta suele abrirse de una 
de las tres maneras siguientes: 
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1. Cuando cometemos pecados con regularidad, abrimos una puerta 
al reino demoníaco en esa área. Puede que nunca pidamos que 
venga un demonio, pero al participar en ese pecado una y otra vez, 
un demonio, a través de nuestro pecado, se adhiere a ese pecado y 
se instala en nuestro cuerpo o alma. Sin saberlo, le hemos dado 
permiso al demonio para que se adhiera a nosotros. 
 
2. Los demonios a menudo se adhieren a nosotros a través de 
traumas. Si hemos pasado por una situación muy aterradora, a 
menudo nos abrimos al reino demoníaco. Si hemos sido abusados de 
alguna manera, esto puede hacer que tengamos demonios adheridos 
a nosotros sin que sea culpa nuestra. Esto se debe a que otra 
persona se impuso sobre nosotros de manera incorrecta y abrió la 
puerta a nuestras vidas. 
 
3. Los pecados y los demonios pueden transmitirse de generación en 
generación a nuestros hijos. ¿Alguna vez has notado cómo los 
pecados suelen “correr” en la familia? Esto se debe a que cuando 
alguien con autoridad sobre nosotros, un padre o un pariente, se 
niega a lidiar con el pecado, ese pecado se transmite a los hijos. Los 
padres crean la puerta debido a su autoridad sobre nosotros. 

 

¿Quién puede liberarnos? 
 
Cualquier cristiano que crea que puede hacerlo y que camine con 
Dios. 
 

Hechos 10:38 (NVI) 38cómo Dios ungió con el Espíritu Santo y con 
poder a Jesús de Nazaret, y cómo él anduvo haciendo el bien y 

sanando a todos los que estaban bajo el poder del diablo, porque 
Dios estaba con él. 

 
Marcos 16:17a Y estas señales acompañarán a los que creen: En mi 

nombre echarán fuera demonios; 
 
La clave es conocer al Espíritu Santo. ¡Es su poder el que libera a las 
personas en el nombre de Jesús! Cuando recibes el Espíritu Santo, 
recibes poder. Se necesita un poder sobrenatural (el de Dios) para 
liberar de otro poder sobrenatural (el del diablo). 
 

Hechos 1:8a (NVI) Pero recibiréis poder cuando venga sobre 
vosotros el Espíritu Santo; ... 
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Las personas necesitan ser liberadas. Dios quiere que vivamos una 
vida que no sea atormentada ni oprimida por el diablo. A veces, Dios 
libera a las personas directamente, pero la mayoría de las veces 
utiliza a los cristianos para liberarlas. ¡Es nuestro mandato y privilegio 
liberar a las personas! No hay mejor recompensa que ver a las 
personas liberadas para Dios con propósito y celo. 

 

¿Cómo sabemos si necesitamos 
liberación? 
 
La mayoría de los patrones de comportamiento pecaminosos deben 
entregarse al Espíritu Santo y pedirle diariamente su ayuda para 
vencer las tentaciones. Pero si después de un tiempo no logramos 
vencer un pecado, es posible que también necesitemos liberación. 
Recuerda que nunca podremos eliminar la tentación del pecado. El 
pecado siempre intentará tentarnos. Pero todo cristiano debe llegar a 
un punto en el que las tentaciones no siempre lo dominen en su área 
de debilidad.  
 
Si no podemos obtener la victoria de manera regular sobre nuestro 
pecado y hemos orado al Espíritu Santo, leído Su Palabra y pedido 
ayuda, entonces es muy probable que también tengamos una 
influencia demoníaca obrando en nuestra vida. La única manera de 
deshacernos de una influencia demoníaca que nos atormenta 
constantemente es que alguien ore con nosotros y obtenga la 
liberación de la influencia demoníaca. Tendrás que seguir orando al 
Espíritu Santo, leyendo Su Palabra y pidiendo ayuda después, pero la 
batalla será mucho más fácil. Ahora solo estás luchando contra tu 
carne y no contra tu carne y un espíritu demoníaco. 
 

Puertas en nuestras vidas 
 

¿Cuáles son algunas de estas puertas que se 
han abierto en nuestras vidas y que permiten que 
las influencias demoníacas nos atormenten? El 
resto de este capítulo habla de estas puertas 
divididas en tres áreas: nuestros cuerpos, 
nuestras almas y las puertas abiertas en 
generaciones anteriores. 
 
La liberación a veces viene con una oración 
general, una limpieza general. Otras veces, hay 
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que arrodillarse y usar un cepillo y un limpiador potente. Si ese es el 
caso, necesitas a una persona con experiencia que te ayude a orar.  
 
A veces hay manifestaciones físicas cuando limpiamos nuestra casa 
(vida). Eso es normal y no hay que avergonzarse. ¡El demonio solo 
está dando un portazo al salir de tu casa!   
 

Puertas del cuerpo 
 
Este capítulo trata de las puertas que abrimos en nuestro cuerpo y 
que, si permanecen abiertas durante mucho tiempo, pueden invitar a 
la actividad demoníaca. En este capítulo nos centramos en las 
puertas sexuales inapropiadas. En nuestra cultura, esta es el área 
más importante de la que la mayoría de las personas necesitan 
liberarse.  
 
Muchas veces Dios tiene mala reputación en el ámbito del sexo. Dios 
no está en contra del sexo. El sexo es en realidad un regalo de Dios 
que Él creó como una parte sana e íntima del matrimonio. 
 
Génesis 2:24 Por eso dejará el hombre a su padre y a su madre, y se 

unirá a su mujer, y serán una sola carne. 
 
La intención de Dios era que el hombre y la mujer se unieran en esta 
relación tan íntima y se convirtieran en una sola carne. 
 
Como Dios creó el sexo, conoce las limitaciones inherentes si se 
practica fuera de la forma en que Él nos creó. Las limitaciones del 
sexo no son diferentes de las limitaciones que General Motors te 
impone si le compras un coche nuevo. El manual del propietario dice 
que hay que cambiar el aceite cada 5000 millas. Eres perfectamente 
libre de no cambiar nunca el aceite. Pero, con el tiempo, ese coche 
se desgastará prematuramente y probablemente funcionará mal 
durante mucho tiempo antes de morir.  

 
Nosotros, como seres humanos, somos 
perfectamente libres de hacer lo que queramos 
con nuestro cuerpo, incluso en el ámbito sexual. 
Pero nuestro manual del propietario, la Biblia, dice 
claramente que si haces algunas de estas cosas, 
te desgastarás prematuramente y, con el tiempo, 

funcionarás mal. ¿Por qué existe esta limitación? Simplemente 
porque nuestros cuerpos no son infinitos. Tenemos cuerpos mortales 
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y hay límites que se nos imponen en todo momento. Salta desde una 
ventana de un décimo piso y descubrirás rápidamente lo limitado que 
es tu cuerpo. 
 
Todos tenemos necesidades sexuales. Dios nos creó así. Estas 
necesidades sexuales están diseñadas para la procreación y para 
que nos sintamos atraídos por nuestro cónyuge en la intimidad. No 
podemos negar estas necesidades más de lo que podemos negar la 
necesidad de comer o dormir. La pregunta es cómo satisfacer estas 
necesidades de acuerdo con la Biblia. 
 
Para evitar reacciones adversas en nuestro cuerpo y nuestra alma, 
Dios nos ha diseñado para satisfacer nuestras necesidades sexuales 
únicamente a través de una relación matrimonial con una sola pareja. 
 

Hebreos 13:4 Que todos honren el matrimonio y mantengan puro el 
lecho matrimonial, porque Dios juzgará a los adúlteros y a todos los 

que cometen inmoralidad sexual. 
 
Cuando intentamos satisfacer nuestras necesidades de cualquier otra 
manera, nos abrimos a algo que Dios no bendice. Como resultado, 
creamos una puerta para que el enemigo se aproveche. La Biblia es 
muy clara en cuanto a que todo comportamiento sexual fuera del 
matrimonio es incorrecto. 
 
1 Corintios 6:15 ¿No sabéis que vuestros cuerpos son miembros de 

Cristo? ¿Tomaré, pues, los miembros de Cristo y los uniré a una 
prostituta? ¡De ninguna manera! 

 
No importa qué excusas se den (“Estamos enamorados”, “Me voy a 
divorciar”, “Mi cónyuge no me entiende”, “No le hago daño a nadie”). 
El sexo en cualquier contexto que no sea el matrimonio está mal. Si 
hemos violado esto, debemos arrepentirnos y pedirle a Dios que nos 
limpie. 
 

La intimidad del sexo, que según la Biblia nos 
convierte en una sola persona, refleja la unidad 
de la Trinidad. Por eso Dios dice que solo 
debemos tener relaciones sexuales con alguien 
con quien hayamos hecho un pacto. Ese pacto 
es la licencia de matrimonio en nuestra sociedad.  
 
El problema es que cada vez que nos 
comportamos fuera de lo que Dios prescribe, 



 

122 

esto produce muerte. Muchas personas han abierto puertas con un 
comportamiento sexual que no era la voluntad de Dios y la muerte 
lenta ha entrado en sus vidas. Esto afecta sus vidas incluso después 
de convertirse al cristianismo. 
 
El Señor desea que seamos íntegros en todos los ámbitos de la vida, 
incluido este aspecto tan íntimo de nuestra humanidad. Si 
cooperamos con el Espíritu Santo, Él nos sanará, liberará y 
restaurará para que podamos disfrutar adecuadamente de este 
regalo de Dios. 
 
Conductas sexuales que son pecado 
 
Los siguientes comportamientos son pecados según Dios y 
producirán una muerte lenta si se practican: adulterio, fornicación, 
masturbación, homosexualidad, bestialidad, sodomía, incesto, lujuria, 
pornografía, fantasías sexuales, sexo telefónico/cibernético, 
exhibicionismo, adulterio, abuso sexual, incesto, bestialidad, 
pensamientos y sueños impuros, abuso sexual, incesto y violación. 
 
Analicemos tres pecados sexuales que afligen a nuestra sociedad: la 
pornografía, la lujuria y la masturbación. 
 
La pornografía 
 
La adicción a la pornografía ha aumentado desde que Internet se 
generalizó. Contrariamente a la opinión popular, la pornografía es 
mentalmente adictiva. Produce imágenes en la mente que no 
desaparecen y a menudo te dejan con una sed insaciable de más.  
 

Juan 8:34, 36 “Jesús respondió: "Todo el que comete pecado es 
esclavo del pecado. Por lo tanto, si el Hijo os libera, seréis 

verdaderamente libres"“. 
 
La exposición repetida a la pornografía abrirá la puerta a que entre un 
demonio de la pornografía. No se irá solo porque tú lo desees. Debe 
enfrentarse con un poder más fuerte. La pornografía a menudo 
conduce a la fornicación, el adulterio, las perversiones, la 
masturbación y la victimización. 
 
Lujuria 
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Por lo general, hay una razón fundamental por la que la lujuria es tan 
fuerte en tu vida. Necesitamos encontrar la raíz.  

• ¿Abriste la puerta a la lujuria a través de la pornografía o al 
involucrarte en relaciones físicas que no eran piadosas? 

 
Muchas veces, la lujuria se transmite de generación en generación. 
Por ejemplo, si alguien dice algo como: “Ha sido un problema desde 
que tengo memoria, probablemente desde los cuatro años”, entonces 
hay algo que se ha transmitido a través de la familia. Tu familia dejó 
“entrar” algo, como por ejemplo: 

• ¿Fuiste concebido fuera del matrimonio? La lujuria engendra 
lujuria. 

• ¿Hubo infidelidad sexual en tu familia? 
• ¿Tus padres leían pornografía? 
• ¿Hubo abuso sexual infantil, prostitución, etc.? 
 

Si alguna de estas cosas es cierta, debemos perdonar a la fuente que 
abrió la puerta. A continuación, debemos orar contra todos los 
pecados sexuales, incluido el espíritu de la lujuria y cualquier espíritu 
heredado de la lujuria, y renunciar a ellos. 

 
Masturbación  
 
La masturbación puede estar motivada por muchas razones. Por 
ejemplo, la adicción a la pornografía, algún tipo de rechazo, 
necesidades sexuales insatisfechas en el matrimonio, violación, 
abuso sexual. Pide a Dios sabiduría para conocer la raíz y ora en 
contra de ella.  
 
Pecados sexuales impuestos 
 
Las personas caen en ataduras sexuales por dos grandes categorías.  
 
1. Pecados sexuales que eligieron y practicaron. 
 
2. Aquellos que fueron víctimas o abusados por cuidadores o 
depredadores. Si usted entra en esta categoría, tendrá que 
experimentar una sanación interior junto con la liberación. Busca a un 
cristiano maduro que tenga experiencia en estas áreas para que te 
ayude a alcanzar la victoria total. Algunas cosas con las que tendrás 
que lidiar son la ira, el odio, el odio hacia ti mismo, las tendencias 
suicidas, la homosexualidad, los trastornos de personalidad múltiple, 
la falta de confianza, etc. Aunque el dolor del pasado sea grande, el 
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poder de lo que Jesús hizo en la cruz puede darte la victoria final. 
 

Las puertas del alma 
 

Como hablamos en el capítulo anterior, Dios 
nos da pautas sobre cómo está hecho nuestro 
cuerpo. Somos libres de violar esas pautas, 
pero lo hacemos bajo nuestro propio riesgo. 
Hay muchas cosas en las que nuestra alma 
puede participar que también están fuera de 
las pautas de protección establecidas por 
Dios. Si participamos en ellas, nos abrimos a 

la influencia de la actividad demoníaca en nuestras vidas. Este 
capítulo habla de algunas de esas puertas que abrimos en nuestra 
alma o que otras personas abren para nosotros. 
 
Idolatría  
 

Deuteronomio 27:15a “Maldito sea el hombre que esculpe una 
imagen o funda un ídolo, cosa abominable para el Señor...”. 

 
La idolatría incluye la exaltación de cualquier cosa que impida que 
Cristo sea lo primero en nuestras vidas. En la cultura estadounidense, 
la idolatría tiende a tomar la forma de un énfasis excesivo en 
actividades o pasatiempos que, en efecto, sustituyen a Cristo en 
nuestras vidas. Por ejemplo, algunas personas están tan involucradas 
en la televisión, la música, el trabajo, etc., que no tienen tiempo para 
las cosas del Señor. Estas cosas se han convertido en sus dioses. 
 
Rebelión contra la autoridad  
 

Hebreos 13:17 Obedeced a vuestros líderes y someteos a su 
autoridad. Ellos velan por vosotros como hombres que deben dar 
cuenta. Obedecedles para que su trabajo sea un gozo y no una 

carga, pues eso no os sería de ninguna ventaja. 
 
La rebelión contra la autoridad establecida por Dios en el hogar, el 
gobierno civil, la iglesia, los padres, etc., siempre abre las puertas a la 
actividad demoníaca. La rebelión es lo que hizo el diablo en el cielo y 
lo que le llevó a ser expulsado. La raíz de la rebelión es el orgullo. 
Las personas orgullosas siempre acaban siendo humilladas por Dios. 

 
Maldiciones autoimpuestas 
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Prov. 18:21 La lengua tiene poder de vida y de muerte, y los que la 

aman comerán su fruto. 
 

La lengua es poderosa y podemos usarla para el 
bien o para el mal. Con la lengua podemos 
bendecir a los demás y proclamar la verdad de la 
Palabra de Dios. Por otro lado, podemos traer 
maldiciones sobre nosotros mismos y sobre los 
demás con las cosas que decimos. Si siempre 
estamos diciendo cosas como “No puedo 
hacerlo”, “Soy tan estúpido”, “Nunca hago nada 
bien”, traemos una profecía autocumplida a 

nuestras vidas. Los votos, los juramentos y los juicios que 
pronunciamos pueden atarnos. 
 

Prov. 13:3 El que guarda su boca guarda su vida, pero el que habla 
precipitadamente se arruina. 

 
Maldiciones pronunciadas por los padres 

 
Génesis 9:24-25 24Cuando Noé se despertó de su embriaguez y 

se enteró de lo que le había hecho su hijo menor, 25dijo: “Maldito sea 
Canaán. El más vil de los esclavos será para sus hermanos”. 

 
Las palabras pronunciadas sobre nosotros por nuestros padres u 
otras figuras de autoridad tienen un poder tremendo y nos causan un 
gran daño o una gran bendición.  
 
En los tiempos bíblicos, Noé maldijo a su hijo Cam, diciendo que 
sería esclavo de sus hermanos. Debido a esta maldición 
pronunciada, Cam y sus descendientes sirvieron a sus hermanos, lo 
que demuestra cómo los padres tienen autoridad sobre sus hijos en 
lo que dicen y cómo moldean el destino de sus hijos. 
 
¿Alguna vez tus padres te dijeron cosas como estas? 

• “Te portas muy mal”  
• “Nunca llegarás a nada”. 
• “Nunca tendrás éxito”.  
• “¿Por qué no puedes ser como tu hermano?”  
• “Eres igual que tu padre”   
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Si es así, debes perdonar a tus padres por decirte esas palabras y 
romper el hechizo que esas palabras han echado sobre ti. 
 
Maldiciones pronunciadas por terceros 
 

A veces, las maldiciones entran en nuestras 
vidas a través de las palabras de profesores, 
jefes, médicos y otras personas con las que 
entramos en contacto en nuestra vida 
cotidiana. 
 

1. Los profesores pueden “hacer o deshacer” a sus alumnos 
dependiendo de las palabras que les digan.  

• “Ese trabajo es demasiado difícil para ti”.  
• “No vales para la universidad”. 
• “Eres el peor de la clase”. 
• “¿Por qué no puedes seguir el ritmo de los demás?”. 

 
2. Debido a que los empleadores ejercen tanta influencia sobre 
nosotros, sus palabras pueden tener un profundo efecto en nuestras 
vidas.  

• “Nunca terminas nada a tiempo”,  
• “Eres vago”,  
• “No te mereces un aumento”, 
• “Arruinas todos los proyectos que te encargan”.  

 
Por supuesto, si tu empleador te dice cosas así, examínalas para ver 
si necesitas mejorar en algún aspecto, pero no las aceptes en tu 
corazón como una sentencia que define quién eres. 
 
3. Muchas veces, los médicos, sin saberlo, pronuncian maldiciones 
sobre nuestras vidas. Sí, tienen conocimientos médicos y 
experiencia, y debemos valorar su opinión, pero nunca debemos 
olvidar que Jesús es el Gran Médico y que Él puede hacer lo que 
ningún médico puede hacer. Cuando el médico dice cosas como 

• “Tienes cáncer y no hay esperanza”  
• “Nunca he conocido a nadie con su enfermedad que se haya 

recuperado”  
• “Tendrás que vivir con el dolor”  

 
Dale las gracias por su preocupación, pero luego acude al Señor en 
oración y reconócelo como tu fuente. 
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Cualquier maldición pronunciada por maestros, empleadores, 
médicos o cualquier otra persona debe ser rota en tu vida. 
 
Espiritismo, brujería, religiones falsas, sociedades secretas 
 

La Palabra de Dios prohíbe específicamente 
cualquier tipo de participación en el ocultismo: 
adivinos, hechizos, horóscopos, invocar a los 
muertos, brujería, tablas Ouija, artes marciales, 
yoga, psíquicos, actuar como médium y 
cualquier cosa que utilice el poder demoníaco.  
 

No existe la “magia buena”. Todos los esfuerzos por utilizar poderes 
sobrenaturales para revelar conocimientos o realizar actos que 
pertenecen solo a Dios están prohibidos por la Palabra de Dios. 
 
Otras religiones o cultos (New Age, hinduismo, islam, mormonismo) 
abren nuestras almas a las influencias demoníacas. Debemos 
arrepentirnos de nuestra participación pasada y pedirle a Dios que 
nos libere de cualquier influencia demoníaca. 
 
Las sociedades secretas como la masonería y algunas iniciaciones 
en fraternidades universitarias son demoníacas. Cualquier cosa que 
tenga una iniciación secreta, rituales, votos, misterios, secretismo, 
juramentos de lealtad, tradiciones, emblemas o insignias no es de 
Dios. Todo lo que Dios hace se hace a la luz. No hay nada oculto en 
el Reino de Dios. Todo lo que está oculto o debe hacerse en la 
oscuridad es del diablo. 
 

Efesios 5:11-13 11 No participéis en las obras infructuosas de las 
tinieblas, sino más bien exponedlas. 12 Porque es vergonzoso 

siquiera mencionar lo que hacen los desobedientes en secreto. 13 
Pero todo lo que se expone por la luz se hace visible. 

 
Dedicatorias inapropiadas 
 

Deuteronomio 18:10 No se encuentre entre vosotros nadie que 
sacrifique a su hijo o a su hija en el fuego, ni practique adivinación, ni 

augurio, ni hechicería, ni se dedique a la brujería. 
 
¿Fuiste dedicado cuando eras bebé, niño o adolescente a algo que 
no era la voluntad de Dios? A veces las familias se dedican a un 
propósito, a un dios falso, etc., que no es la voluntad de Dios. Estas 
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dedicaciones deben romperse en tu vida. Vuelve a comprometerte 
con Dios y con sus propósitos. 
 
Lazos del alma 
 
”Lazo del alma” es una expresión que describe una relación entre dos 
personas a nivel emocional. Es una relación que nos “ata” a otra 
persona en el sentido de que nos preocupamos por ella y también por 
lo que piensa. Es la voluntad de Dios que estemos íntimamente 
conectados con otras personas a nivel del alma. Todos debemos 
tener buenos “lazos del alma” con las personas. Un matrimonio sano 
o una relación sana entre padres e hijos producen lazos del alma 
sanos. Un lazo del alma sano es aquel en el que tenemos en cuenta 
los pensamientos y sentimientos de la otra persona de una manera 
adecuada y cariñosa antes de actuar según nuestros deseos. Su 
bienestar emocional y físico es importante para nosotros y también 
afecta a nuestro comportamiento. 
 

Los malos lazos espirituales se producen cuando 
una relación íntima con alguien termina 
abruptamente o nunca debería haber existido. 
Por ejemplo, en el matrimonio debemos 
convertirnos en “uno” con nuestra pareja. Esto 
incluye el nivel espiritual y emocional. Esto es 
correcto, normal y esperado. Cabe señalar que 
para tener una relación a este nivel se requiere 

una gran confianza en cada persona para abrirse. Requiere ser 
vulnerable. Este es el lugar de la alegría en las relaciones, y también 
es el lugar de un daño potencialmente grande en una relación. Nos 
volvemos dependientes de la otra persona para manejar nuestra 
vulnerabilidad y confianza correctamente.  
 
Pero, ¿qué sucede cuando descubrimos que nuestra pareja nos ha 
sido infiel o incluso quiere divorciarse? Esto causa una gran 
devastación tanto a nivel físico como emocional. La persona ante la 
que nos hemos mostrado vulnerables ahora quiere salir de la 
relación. Desgraciadamente, la persona puede abandonar 
físicamente la relación, pero nosotros seguimos conectados a ella a 
nivel emocional. Puede que ya ni siquiera esté en nuestra casa, pero 
nuestros pensamientos siguen consumidos por ella. Se trata de un 
vínculo espiritual que debe deshacerse y sanarse poco a poco. Lleva 
tiempo y no es fácil, porque no era la voluntad de Dios que esa 
conexión espiritual se rompiera jamás. Si este vínculo emocional no 
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se sana, quedamos esclavizados emocionalmente a esa persona 
debido a nuestros pensamientos constantes sobre ella. En un sentido 
emocional, seguimos viviendo “en su presencia”. 
 

A veces formamos vínculos emocionales con 
personas con las que nunca deberíamos haberlo 
hecho. Por ejemplo, si tenemos una relación 
física con alguien con quien estamos saliendo, 
es natural que se formen vínculos emocionales. 
Nunca es la voluntad de Dios que nos 
involucremos físicamente con alguien fuera del 
matrimonio. No se puede tener una relación 

física con alguien durante mucho tiempo sin involucrarse 
emocionalmente. El problema es que te estás involucrando 
emocionalmente con alguien sin un compromiso a largo plazo. Esto te 
predispone a un posible desengaño amoroso. Si esa relación termina 
sin compromiso matrimonial, la persona se va físicamente, pero no 
emocionalmente. 
 
Desarrollamos vínculos emocionales con las personas con las que 
hemos tenido fuertes conexiones emocionales, ya sean buenas o 
malas. 
 

• Relaciones sexuales  
• Relaciones emocionales, incluidas las aventuras emocionales 
• Relaciones sentimentales pasadas 
• Cónyuges anteriores, buenos o abusivos 
• Padres, ya sean buenos padres o abusivos 
• Hijos 

 
Si hemos estado en una relación abusiva, podemos desarrollar 
vínculos emocionales con esa persona en un sentido negativo. 
Podemos estar constantemente lidiando con la ira, la venganza o el 
miedo hacia esa persona, y es posible que ella ya ni siquiera esté 
presente. Necesitamos la ayuda de Dios y de cristianos maduros para 
“deshacer” este vínculo y eliminar su control sobre nuestra vida. A 
veces, las personas incluso se “congelan” en el pasado y no pueden 
seguir adelante con sus vidas. 
 
Otro tipo de vínculo espiritual negativo es cuando dependemos 
demasiado de otra persona en nuestra vida. A veces, debido a la 
inseguridad o al rechazo, las personas no hacen nada sin que otra 
persona les dé instrucciones o les dé luz verde. Debemos disfrutar de 
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las personas, ministrarles, compartir nuestras cargas, etc., pero no 
debemos basar toda nuestra vida, nuestra seguridad y nuestra 
dirección en ellas. Cuando hacemos esto, dependemos de otros para 
algo que solo Dios puede dar y que Él quiere desarrollar en nosotros. 
Este tipo de relaciones pueden convertirse en una esclavitud cuando 
ocupan demasiado nuestros pensamientos y controlan nuestro 
comportamiento de manera inadecuada. Muchas personas se 
vuelven tan dependientes de la relación que no pueden avanzar 
hasta que obtienen el permiso de la otra persona.  
 
Dependemos demasiado de otra persona si: 
 

• Necesitamos a alguien de forma antinatural. 
• Como padres, no podemos dejar que nuestros hijos se 

independicen y sigan su propio destino lejos de nosotros. 
• Encontramos nuestra identidad en el papel de otra persona. 
• Queremos estar constantemente con otra persona o soñamos 

con otra relación además de la que tenemos. 
 
Pasos para romper los lazos emocionales 
 

1. Debemos confesar cualquier relación en la que 
no debimos habernos involucrado (o en la que 
nos involucramos en exceso) en primer lugar. Si 
hemos estado involucrados en relaciones 
inapropiadas, debemos pedir perdón a esas 
personas y decirles que la relación se va a 

arreglar ante Dios. A continuación, debemos definir la relación con los 
límites correctos. 
 
2. Debemos reconocer nuestra dependencia de estas personas y 
pedirle a Dios que la sane y que nuestra dependencia se transfiera a 
Él. Entregue sus heridas al Señor y pídale que las sane. Los 
recuerdos no desaparecerán, pero Él puede eliminar el dolor de su 
vida. 
 
3. Debemos dar gracias a Dios y estar contentos con las relaciones 
que tenemos.  
 
4. Si estamos en una relación en la que la otra persona está tratando 
de controlarnos, este control debe romperse. Ora al Señor y pídele 
que te muestre cómo establecer límites apropiados y la fuerza para 
vivirlos. Aquí es donde te ayudará tener un cristiano maduro que te 
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haga responsable. Debemos pedirle al Señor que nos muestre por 
qué permitimos que otros nos controlen en primer lugar. Luego, 
debemos pedir sabiduría para madurar en esa área y fortalecer esa 
debilidad. 
 
Dios ama a las personas y nos ha creado para amar a los demás. 
Desgraciadamente, debido al pecado y a las decisiones de las 
personas, a veces las relaciones son dolorosas y no nos ayudan. En 
esos momentos, necesitamos la gracia de Dios para sanar nuestras 
almas y volver a encaminarnos en la dirección correcta. Pero ten por 
seguro que nuestro Dios es lo suficientemente grande como para 
hacerlo por nosotros si acudimos a Él con humildad y buscamos su 
ayuda. 
 

Puertas generacionales 
 
Deuteronomio 5:9-10 (NLT) 9 Nunca les adorarás ni te postrarás ante 

ellos, porque yo, el Señor tu Dios, soy un Dios celoso que no 
compartiré tu afecto con ningún otro dios. No dejaré sin castigo los 
pecados de los que me odian, sino que castigaré a los hijos por los 

pecados de sus padres hasta la tercera y cuarta generación. (10)Pero 
derramo mi amor sobre los que me aman y obedecen mis 

mandamientos, incluso hasta mil generaciones. 
 
La familia en la que naces te influye enormemente. Dios lo dispuso 
así para que tu familia fuera una bendición y te proporcionara una 
buena base para el resto de tu vida. Como todo lo demás que Dios ha 
hecho, el diablo pervierte los principios de Dios. Deuteronomio afirma 
que cuando seguimos a Dios, esto afectará positivamente a nuestra 
descendencia hasta mil generaciones. ¡Eso equivale a 20 000 años! 
También dice que si una familia permanece en el pecado perpetuo, la 
descendencia se verá afectada negativamente hasta la cuarta 
generación. El versículo siguiente dice que el pecado puede 

perseguir a alguien incluso hasta la décima 
generación. 
 
Deuteronomio 23:2 Nadie nacido de un matrimonio 
prohibido ni ninguno de sus descendientes podrá 
entrar en la asamblea del Señor, ni siquiera hasta 

la décima generación. 
 
Hemos visto cómo las influencias demoníacas 
pueden entrar en nuestras vidas individualmente al 
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mantener la puerta abierta al pecado. Cuando el cabeza de familia 
abre la puerta del pecado a toda la familia, esto afectará a toda la 
familia y a las generaciones siguientes, a menos que lo detenga un 
cristiano posterior. Esto muestra la importancia que Dios da a los que 
tienen autoridad. 
 

Deuteronomio 30:19 Hoy pongo por testigos contra vosotros a los 
cielos y a la tierra, de que os he puesto delante la vida y la muerte, la 
bendición y la maldición. Escoge, pues, la vida, para que vivas tú y tu 

descendencia. 
 

Cuando un pecado se transmite de padres a 
hijos, y de estos a sus hijos, etc., lo llamamos 
pecado generacional. ¿Alguna vez has notado 
cómo ciertos tipos de comportamiento parecen 
transmitirse de una generación a otra? Muchas 
veces esto puede ser evidencia de pecados 
generacionales. Los pecados no son diferentes 

de los que comete cualquier individuo, pero son pecados que se 
perpetúan a lo largo de las generaciones. Aunque estos pecados son 
los mismos que puede cometer cualquier individuo, los pecados 
generacionales suelen ser más difíciles de detener y romper. Esto se 
debe al poder que se genera cuando varias generaciones participan 
en el mismo pecado. 
 
Cuando permitimos que el pecado entre en nuestras vidas, 
permitimos que entre una muerte lenta. Eso significa que hemos 
permitido que algo que no es de Dios entre en nuestras vidas. Ese 
algo es el pecado. Cuando hacemos esto, se producen 
consecuencias que no son de Dios. Ahí es donde entra en juego la 
muerte lenta. Cuando abrimos la puerta al pecado, no solo dejamos 
entrar el comportamiento pecaminoso, sino que permitimos que otras 
cosas que no son de Dios echen raíces. Por ejemplo, si somos 
alcohólicos, no solo cometemos el pecado de emborracharnos, sino 
que también causamos daño a nuestro cuerpo al destruir nuestro 
hígado. La destrucción de nuestro hígado no es un pecado, pero fue 
causada por un comportamiento pecaminoso.  
 
Cualquier pecado puede ser un pecado generacional, pero aquí hay 
algunos ejemplos de pecados generacionales comunes y el 
comportamiento destructivo resultante que a menudo se da en 
familias a lo largo de generaciones. 
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• Es común que los niños nazcan fuera del matrimonio. Puede 
convertirse en un comportamiento casi esperado: “Todas las 
mujeres de esta familia se quedan embarazadas antes de 
casarse”. 

 
• Ciertas enfermedades que parecen afectar a todas las 

generaciones: “El cáncer es hereditario en nuestra familia”, 
“Todos tenemos sobrepeso”, “Todos los hombres mueren de 
ataques al corazón”. Aunque aquí no hay ningún pecado directo, 
no es la voluntad de Dios que muramos prematuramente. En 
algún lugar se abrió una puerta que permitió que esta enfermedad 
entrara y se quedara. 

 
• Divorcios continuos. Nadie permanece casado con la misma 

persona durante mucho tiempo, ¡y algunos se casan tres, cuatro y 
cinco veces! 

 
• Otros comportamientos destructivos que pueden transmitirse: 

trastornos del sueño, tragedias repetidas en la familia (incendios, 
pobreza, abusos, divorcios, adicciones, asesinatos, incesto, 
violaciones). 

 
Muchas veces la gente dirá que el comportamiento de su familia no 
es incorrecto, que es simplemente como es su familia. El 
comportamiento que acabamos de describir puede ser el de tu familia 
natural, pero no es la forma en que debes vivir como una nueva 
criatura en una nueva familia con un nuevo Padre. Lo que te parece 
normal en realidad no lo es en el reino de Dios.  
 
Cuando una persona con autoridad comienza a pecar habitualmente 
en un área, es más fácil que la siguiente generación cometa el mismo 
pecado. Esto se debe a que los demonios asociados a ese pecado ya 
están operando en la familia. Los nuevos miembros de la familia que 
nacen piensan que el comportamiento demoníaco es normal porque 
es lo único que han conocido. Por lo tanto, adoptan fácilmente el 
comportamiento demoníaco. Sus voluntades no han sido entrenadas 
para resistir el mal porque no lo ven como tal. 
 
Todo tipo de pecados y maldiciones generacionales pueden ser 
renunciados y quebrantados. No estamos destinados a repetir los 
errores de nuestros antepasados.  
 
Arrepentimiento por tus antepasados 
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Si se trata de un pecado generacional, asume la responsabilidad del 
pecado aunque no sea tuyo. Como parte de la familia, te identificas 
con el pecado. Debes arrepentirte por tus antepasados que no se 
arrepintieron. Al hacerlo, estás impidiendo que el poder de ese 
pecado actúe en tu generación y pase a la siguiente a través de tus 
hijos. 
 

Jer. 14:20 Oh Señor, reconocemos nuestra maldad y la culpa de 
nuestros padres; en verdad hemos pecado contra ti. 

 
Levítico 26:40 “Pero si confiesan sus pecados y los pecados de sus 

padres, su traición contra mí y su hostilidad hacia mí, 
 

Cómo obtener la liberación 
 

Dios quiere que seas libre y completo: ¡en cuerpo, 
alma y espíritu! Los siguientes pasos son un 
esquema general que puedes seguir para 
liberarte. Si tienes dificultades para conseguir la 
liberación, pide a otro cristiano que haya tenido 
éxito en este ámbito que ore y te ayude. 
 
1. Date cuenta de lo que Jesús hizo en la cruz. 
 
Jesús derrotó totalmente a Satanás, su poder y 

sus principados en la cruz.  
 
Colosenses 2:15 Y despojando a todos de su poder y autoridad, los 

exhibió públicamente, triunfando sobre ellos en la cruz. 
 

Jesús fue castigado para que nosotros fuéramos perdonados y 
liberados. 

Jesús fue herido para que nosotros fuéramos sanados. 
Jesús tomó nuestro pecado para que pudiéramos tomar Su justicia: 

¡un intercambio divino! 
Jesús murió para que nosotros pudiéramos tener vida. 

Jesús fue maldecido para que nosotros pudiéramos ser bendecidos. 
Jesús se hizo pobre para que nosotros pudiéramos hacernos ricos. 

 
Isaías 54:17 Ningún arma forjada contra ti prevalecerá, y refutarás 
toda lengua que te acuse. Esta es la herencia de los siervos del 

Señor, y esta es su justicia de mi parte, dice el Señor. 
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2. Arrepiéntete de cualquier participación 
que hayas tenido en cualquiera de estos 
pecados.  
 
Si se trata de un pecado generacional, 
asume la responsabilidad de este pecado 
aunque no sea tuyo. Como formas parte de 
la familia, se te identifica con el pecado. 

Debes arrepentirte por tus antepasados que no se arrepintieron.  
 
3. Pide perdón a Dios por haber cometido pecados contra Él.  
 
4. Si has sido maldecido de alguna manera, renuncia a esas 
palabras.  
 
Anula todo tipo de palabras que se hayan pronunciado contra tu vida, 
ya sean pronunciadas por tus padres, terceros, tú mismo o un 
espiritista. Tenemos que romper verbalmente la maldición y empezar 
a decir cosas correctas sobre quiénes somos. 
 
5. Cierra todas las puertas que están abiertas al comportamiento 
pecaminoso.  
 
No puedes lograr una liberación exitosa si sigues participando en 
comportamientos incorrectos. De hecho, podrías incluso sentirte más 
oprimido que antes de la liberación. Rompe con cualquiera de estas 
prácticas en las que estés involucrado.  
 
6. Reconoce tu debilidad en este área y que necesitas ayuda. 
 
7. Pregunta a Dios cuál es la raíz del fruto.  
 
A menudo llamamos a esto “el hombre fuerte”. Átalo y ora contra el 
hombre fuerte. 
 
8. Lleva tu comportamiento pecaminoso a la cruz del Calvario.  
 

Santiago 4:7 Someteos, pues, a Dios. Resistid al diablo, y huirá de 
vosotros. 

 
9. Invoca la sangre de Jesús que te salva.  
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Pídele a Dios que te libere de la influencia demoníaca por el poder 
del Espíritu Santo en el nombre de Jesús.  
 

Pasos para ayudar a otros a obtener la 
liberación 
 
El mejor escenario para la liberación es este: 
 
1. Antes de la reunión: Asegúrate de que haya arrepentimiento, 
perdón y autodisciplina de la carne. 
 
2. Reunión de liberación: 
 
3. Reunión de seguimiento: Repasa las cosas que les ayudarán a 
mantener su liberación (capítulo 8). 
 
Pasos sugeridos a seguir en la reunión de liberación/oración: 
 
1. PREGUNTAR: Pregunte por qué quieren oración o liberación. 
 
2. ARREPENTIMIENTO: Asegúrese de que se han arrepentido de 
sus pecados. 
 
3. PERDÓN: Asegúrate de que han perdonado a la(s) persona(s) o a 
Dios. 
 
4. ESCUCHA AL ESPÍRITU SANTO: Escucha al Espíritu Santo para 
obtener más palabras o revelaciones. Pregúntale si estás lidiando con 
el espíritu del hombre fuerte o con la raíz. 
 
5. ATRÁEN Y EXPULSAN: Atan al espíritu y le dicen que se vaya en 
el nombre de Jesús, orando con la fe de Dios. 
 
6. ESCUCHA AL ESPÍRITU SANTO: Escucha más palabras del 
Espíritu Santo. 
 
7. PREGUNTAS: Pregunta si hay alguna pregunta o algo más por lo 
que orar. 
 

La raíz del fruto 
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Mateo 12:29 “¿O cómo puede alguien entrar en la 
casa de un hombre fuerte y llevarse sus bienes, si 
primero no ata al fuerte? Entonces podrá saquear 

su casa. 
 
Es importante adquirir sabiduría sobre la liberación y 
escuchar al Espíritu Santo al orar por las personas. 
Muchas veces los problemas con los que luchan las 

personas no son la raíz de su problema, sino solo síntomas. Si 
oramos por los síntomas que se describen y no por el problema que 
causa los síntomas, la persona solo obtendrá un alivio temporal. 
 
Un ejemplo sencillo sería cuando alguien nos pide que oremos por él 
porque nadie le quiere. No servirá de mucho orar para que la gente 
empiece a quererle. Tenemos que hacer más preguntas y discernir 
por qué no le quiere la gente. Podría ser algo tan simple como un 
hábito molesto o tan profundo como un espíritu de rechazo en su vida 
que le lleva a alejar a la gente. Tenemos que ser sensibles a la voz 
del Espíritu Santo y observar a la persona para comprender la raíz de 
su problema. No tengas miedo de hacerle preguntas. Muchas veces, 
al hacer preguntas, empezaremos a ver el patrón destructivo en su 
vida. 
 

Razones por las que las personas no 
son liberadas 
 
A veces las personas no son liberadas o solo lo son parcialmente. 
Aquí hay una lista de algunas de las razones más comunes por las 
que a veces no se produce la liberación. 
 
1. Falta de arrepentimiento 
 
Cuando las personas pecan, siempre hay consecuencias como 
resultado de ese pecado. Muchas veces esas consecuencias pueden 
dar lugar a ataduras muy fuertes o efectos adversos en la vida de una 
persona.  
 
Por ejemplo, alguien que es sexualmente activo fuera del matrimonio 
podría contraer una enfermedad de transmisión sexual, infertilidad en 
el caso de las mujeres, etc. Otro efecto secundario negativo del 
pecado podría ser una adicción como resultado del consumo de 
alcohol o drogas.  
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A menudo, las personas quieren liberarse de los efectos negativos 
del pecado, pero no quieren dejar de pecar. En estos casos, se 
arrepienten de los efectos negativos que el pecado ha causado, pero 
no del pecado en sí. En efecto, las personas quieren ser libres, pero 
no quieren dejar de pecar. 
 
Sin un verdadero arrepentimiento de sus pecados, las personas han 
dejado una puerta abierta al diablo y no pueden liberarse. De hecho, 
sería perjudicial que se produjera la liberación. Si se liberaran de los 
demonios y volvieran voluntariamente a su comportamiento 
pecaminoso, los demonios volverían a entrar en la persona y serían 
más fuertes que antes.  
 

Mateo 12:45 Entonces va y toma consigo otros siete espíritus más 
malvados que él, y entran y moran allí. Y el estado final de ese 
hombre es peor que el primero. Así será con esta generación 

malvada. 
 

El arrepentimiento es una decisión de la voluntad 
de dejar tu comportamiento, entregar tu vida al 
Señor y caminar por el Espíritu Santo. La 
persona debe dejar la desobediencia, el pecado 
y la rebelión para que el Espíritu Santo la libere. 
La persona debe comprometerse de todo 
corazón a una vida de obediencia sin reservas. 
 
El arrepentimiento no se basa en las emociones. 
El arrepentimiento puede ser un acontecimiento 
emocional, pero las emociones no son 

suficientes y no son necesarias. 
 
Antes de realizar la liberación, verifica que la persona está 
verdaderamente salva y se ha arrepentido del comportamiento que la 
llevó a la esclavitud demoníaca. Sin esta seguridad, no se debe 
realizar la liberación. 
 
2. No pedir perdón a la persona contra la que se ha pecado 
 
A veces, el arrepentimiento del pecado por sí solo no es suficiente. 
Cuando un pecado involucra a otra persona, debemos pedir perdón 
por nuestro comportamiento.  
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1 Corintios 6:18 Huye de la inmoralidad sexual. Todos los demás 
pecados que el hombre comete son externos al cuerpo, pero el que 

peca sexualmente peca contra su propio cuerpo. 
 
Muchos pecados no solo afectan a nuestro cuerpo. También 
involucran a otras personas. Este es el caso de muchos pecados 
sexuales como el adulterio, la fornicación y la homosexualidad. Los 
pecados en los que estuvimos íntimamente involucrados con otra 
persona o que afectaron profundamente a otra persona, necesitamos 
pedir perdón por lo que sucedió.  
 
Esto es necesario porque podría haber un área de falta de perdón o 
una necesidad de restitución que debe resolverse para que usted sea 
perdonado y restaurado. Esto depende del pecado. No queremos 
hacer esto por cada pecado. Muchas veces podemos crear un gran 
lío si le contamos a otras personas sobre nuestro pecado cuando 
ellas ni siquiera saben que sucedió.  
 
Hay que preguntarse: “¿Participaron ellos en el pecado contigo de 
forma voluntaria o involuntaria?”. Si es así, tal vez debas pedirles 
perdón para “limpiar” cualquier obstáculo que te impida avanzar. 
 
Ten en cuenta que cuando hagas esto, es posible que la otra persona 
no esté de acuerdo contigo en que tu comportamiento fue 
pecaminoso. No importa. Es posible que la otra persona ni siquiera 
sea salva. Pero si vas a ella y le dices algo como: “Ahora me doy 
cuenta de que mi comportamiento hacia ti fue incorrecto y necesito 
pedirte perdón para poder limpiar mi conciencia. ¿Me perdonas?”, 
 
La otra persona puede pensar que estás loco y no perdonarte. No 
pasa nada, tú sigues liberado por tu comportamiento. 
 
3. No confesar los pecados a los demás 
 

Santiago 5:16 Por lo tanto, confiesen sus pecados unos a otros y 
oren unos por otros para que sean sanados. La oración del justo es 

poderosa y eficaz. 
 
Toda la base de la liberación es la verdad. A menudo no queremos 
confesar nuestros pecados debido a las posibles consecuencias, pero 
esos pecados te atarán a ti y a ellos si no lo haces. Deja las 
consecuencias en manos de Dios. 
 
4. No perdonar completamente a los que te han ofendido 
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Marcos 11:25-26 – (RV) Y cuando estéis orando, perdonad, si 
tenéis algo contra alguno, para que también vuestro Padre que 

está en los cielos os perdone vuestras ofensas. Pero si no 
perdonáis, tampoco vuestro Padre que está en los cielos 

perdonará vuestras ofensas. 
 

El perdón no es una emoción, sino una decisión. Perdonar es romper 
el pagaré. Si no perdonas, no serás liberado. 
 
5. No romper completamente con el pecado 
 

Si no nos detenemos y rompemos con el pecado, 
dejará una puerta entreabierta. Estas puertas 
abiertas pueden abrirse a través de cosas que 
nos parecen simples, como horóscopos, música 
mundana, libros y películas. Quema todo lo que 
no sea santo, especialmente las cosas ocultistas. 
Rompe con todo por completo. 

 
Hechos 19:19 Muchos de los que habían practicado la magia trajeron 
sus pergaminos y los quemaron públicamente. Cuando calcularon el 
valor de los pergaminos, el total ascendió a cincuenta mil dracmas. 

 
6. No liberado del espíritu raíz. 
 
Has estado tratando solo los síntomas del problema de la persona y 
no la causa raíz del fruto. Esto explica muchas veces por qué las 
personas obtienen un alivio a corto plazo después de orar, pero no 
una victoria a largo plazo. Tenemos que cortar el árbol y no solo 
algunas de sus ramas. Se necesita discernimiento, experiencia y 
observación muchas veces para discernir el problema de raíz. Si 
buscas al Señor, Él te dará la perspicacia que necesitas para obtener 
la victoria completa.  
 

¡Permanece liberado! 
 
Si alguien ha orado por ti y has experimentado la libertad de la 
opresión demoníaca en tu vida, eso no es el final. Debes aprender a 
caminar según el camino de Dios para mantener esa libertad. Al igual 
que te encontrabas en esclavitud por abrir una puerta equivocada, 
esa esclavitud puede  volver si volvemos a abrir la puerta. 
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Es importante seguir creciendo en tu relación con Dios. Aquí hay 
algunos pasos que debes seguir inmediatamente después de tu 
tiempo de oración y liberación. Es posible que algunos de ellos ya los 
hayas hecho en tu tiempo de oración, pero volver a hacerlos refuerza 
tu compromiso de vivir una vida piadosa. 
 
La liberación te hace libre, pero tienes que caminar en dirección 
opuesta a lo que te llevó a la esclavitud en primer lugar. 
 
1. Entrega deliberadamente cada área de tu vida al señorío de 
Jesucristo. 
 

Somete cada área —emocional, intelectual, 
física— al señorío de Dios. Entrega cada relación 
y circunstancia a Él. Dile que seguirás Su voz y 
Su Palabra. Es importante mantenerte alejado de 
aquellas cosas y personas que abren la puerta 
nuevamente a la influencia demoníaca. Mantente 
alejado de todas las cosas impías que te impiden 

caminar con Dios. 
 
2. Llénate del Espíritu Santo 
 
Cuando tu casa está limpia, debe llenarse del Espíritu Santo. Si está 
vacía, los demonios volverán. 
 

Mateo 12:45 Entonces va y toma consigo otros siete espíritus más 
malvados que él, y entran y moran allí. Y el estado final de ese 
hombre es peor que el primero. Así será con esta generación 

malvada. 
 
Efesios 5:18 No os embriaguéis con vino, que lleva al libertinaje, sino 

sed llenos del Espíritu. 
 
Debemos estar llenos del Espíritu Santo. Esta palabra significa 
dominado por, gobernado por. Ora y habla continuamente al Espíritu 
Santo. Desarrolla una relación con Él. Si hablas en lenguas, hazlo 
con regularidad. Eso fortalece tu fuerza espiritual. ¡Estate tan 
consumido por conocer al Espíritu Santo que seas como un borracho 
que ansía el alcohol! 
 
Judas 1:20 Pero vosotros, queridos amigos, edificad vuestra vida en 

vuestra santísima fe y orad en el Espíritu Santo. 
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3. Vive según la Palabra de Dios 
 
No eres justo porque te sientes justo. Tienes que conocer la Palabra. 
Luego tienes que aplicar la Palabra de Dios a tu vida sin reservas. 
Cuando aplicas la Palabra a tu vida, ella comienza a poner en orden 
todas aquellas cosas que estaban desordenadas. 
 
Recuerda las tres F: hecho, fe, sentimiento. Haces algo porque es un 
mandato o un hecho de la Palabra. Lo haces por fe, sabiendo que 
Dios lo dijo, por lo que Él lo bendecirá. Algún tiempo después 
vendrán los buenos sentimientos. Tiene que fluir en este orden. Si 
esperas a que lleguen los buenos sentimientos antes de seguir la 
Palabra, probablemente no la seguirás mucho. 
 
También necesitas conocer la Palabra porque es un arma poderosa 
contra el enemigo. Cuando te sientas tentado a volver a tu antiguo 
estilo de vida, puedes usar versículos contra esa tentación y obtener 
la victoria. Esto es lo que hizo Jesús cuando fue tentado por el diablo 
en el desierto. ¡La clave es que tienes que conocer los versículos 
para poder usarlos! 
 
Mateo 4:3-4 3 El tentador se le acercó y le dijo: “Si eres Hijo de Dios, 
ordena que estas piedras se conviertan en pan”. 4 Jesús respondió: 
“Está escrito: “No solo de pan vive el hombre, sino de toda palabra 

que sale de la boca de Dios”“. 
 
4. Ponte toda la armadura de Dios 

 
Efesios 6:13-18 13 Por lo tanto, pónganse 

toda la armadura de Dios, para que cuando 
llegue el día malo, puedan resistir y, después de 

haberlo hecho todo, mantenerse firmes. 
14Manteneos, pues, firmes, ceñidos vuestros 

lomos con la verdad (1), revestidos con la coraza 
de la justicia (2), (15)y calzados con la 

preparación del evangelio de la paz (3). 
(16)Además de todo esto, tomad el escudo de la 

fe (4), con el cual podáis apagar todos los dardos 
encendidos del maligno. (17) Tomad el yelmo de 

la salvación (5) y la espada del Espíritu (6), que es la palabra de Dios. 
(18) Y orad en el Espíritu (7) en todo momento con toda clase de 
oraciones y peticiones. Con esto en mente, estad alerta y seguid 

orando siempre por todos los santos. 
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Este pasaje de las Escrituras nos dice que tenemos siete armas a 
nuestra disposición para salir victoriosos y vencer la tentación. 
Tómate tiempo para estudiar cada una de las armas y lo que 
significan para ti.  
 
Por ejemplo, ¿qué representa el yelmo de la salvación? ¿Qué sucede 
realmente cuando eres salvo? ¡Nos convertimos en algo 
completamente nuevo! Isaías 53 nos dice todos los beneficios que 
Jesús obtuvo para nosotros con su muerte en la cruz. ¿Los conoces? 
Si no es así, probablemente nunca intentarás caminar en ellos. 
 
¿Qué significa caminar en paz? ¿Cómo lo hacemos? El simple hecho 
de estudiar estas siete piezas te llevará a un emocionante viaje de 
aprendizaje sobre quién eres gracias a lo que Dios te ha dado. 
Tómate tu tiempo y conviértete en un estudiante de la Palabra. 
 

Juan 8:32 Entonces conocerás la verdad, y la verdad te hará libre. 
 
5. Mantén una actitud piadosa cuando te encuentres en 
relaciones difíciles 
 
A menudo obtenemos liberación emocional de lo que alguien nos ha 
hecho o no nos ha hecho. Desgraciadamente, muchas veces 
después de la liberación podemos tener malas actitudes hacia esa 
persona. Es posible que sigamos sintiendo ofensa, rencor y 
resentimiento hacia ella. 
 
Tenemos que llevar todas estas actitudes a Dios y pedirle su ayuda 
para perdonar y caminar correctamente hacia estas personas. Esto 
no significa que tengamos que hablar con ellas o salir con ellas. Pero 
nuestra actitud de corazón debe ser correcta. 
 
6. Cultivar relaciones correctas 

 
2 Corintios 6:14 No os unáis en yugo desigual 
con los incrédulos. ¿Qué tienen en común la 

justicia y la maldad? ¿O qué compañerismo tiene 
la luz con las tinieblas? 

 
Te volverás como las personas con las que te relacionas. No hay otra 
manera de evitarlo. Adquieres la fe o la incredulidad según las 
personas con las que te relacionas. Debes romper las relaciones con 
las personas que no son una influencia piadosa y rodearte de 
personas que sí lo son. A veces esto no es posible. En esas 
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situaciones, debes mantenerte alerta y no permitir que te tiente su 
comportamiento.  
 
¡Pídele a Dios que te guíe hacia las influencias y los amigos 
correctos! 
 
7. ¡Haz que Jesús sea el centro de todo! 
 
Por último, ahora que has sido liberado de la opresión demoníaca, 
recuerda que debemos poner a Jesús en el centro de nuestra vida. 
Ahora que te has liberado de la influencia demoníaca, llénate de 
intimidad con Jesús. No pongas a los demonios en el centro de tu 
atención. Está bien hablar de tu experiencia, pero date cuenta de que 
los demonios fueron los que fueron expulsados y ellos son los 
perdedores. Dios es el poder superior y debe ser el centro de nuestra 
atención. Él es un Dios grande y eso es en lo que debemos 
centrarnos. 
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¿Qué opinas? 
 
1. ¿Qué efecto crees que pueden tener los 
demonios en los cristianos? 
 
 

 
 
 
2. ¿Ha habido algún área en tu vida en la que hayas necesitado 
liberación? ¿Cuáles fueron los resultados después? 
 
 
 
 
 
3. ¿Hay alguna puerta en tu vida que necesites cerrar y afrontar? 
 
 
 
 
 
4. ¿Crees que hay algún comportamiento en ti o en tu familia que 
podría ser un pecado generacional? 
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9   
 

Enseñanza 
 
 

Es bueno tener la capacidad de enseñar   
 



 

148 

Introducción 
 

1 Timoteo 3:1-2 (NVI) 1Esta es una palabra fiel: Si alguno aspira a 
ser obispo, aspira a una tarea noble. 2El obispo debe ser 

irreprochable... capaz de enseñar 
 

Es bueno tener la capacidad de enseñar. No hay forma de liderar a 
otros sin buenas habilidades de comunicación. Incluso con un nivel 
modesto de capacidad para enseñar, se te abrirán puertas de 
oportunidades. Existe el don de la enseñanza, tal y como se 
menciona en Romanos 12:7, pero todo el mundo puede aprender a 
mejorar su capacidad para enseñar y comunicarse. Como dice 
Pablo en el versículo anterior, todo anciano debe tener la capacidad 
de enseñar, incluso si no tiene el don de la enseñanza. 
 
Algunas personas enseñarán principalmente de forma individual, 
otras a grupos pequeños y otras estarán acostumbradas a enseñar 
a grupos grandes. Este curso te ayudará a desarrollar una 
comprensión básica de cómo enseñar a un grupo grande de 
personas. El curso “¡El grupo!” te ayuda a aprender a dirigir un 
grupo pequeño. 
 

¿Cómo se obtiene un mensaje?  
 
Esa es una pregunta que suelen hacer quienes quieren enseñar en el 
ministerio. Este capítulo es una introducción sobre cómo elaborar un 
mensaje, transmitirlo y qué hacer después. Te proporcionará los 
fundamentos para saber cómo proceder y, con práctica y esfuerzo, tu 
confianza y tus habilidades crecerán.  
 

Las 5 etapas para desarrollar un 
mensaje 
 
Recibir y transmitir un mensaje se compone de las siguientes 4 
etapas: 
 
Etapa 1: Pre-mensaje: ¿Cómo decido qué enseñar? 
 
Etapa 2: Investigación y organización: reunir mis ideas y datos. 
 
Etapa 3: Elaboración del mensaje a partir de la investigación: 
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¿cómo elaboro un mensaje?  
 
Un mensaje constará de las siguientes 5 partes: 

 
1. Introducción: dar una visión general en 1 o 2 frases. 
2. Beneficio: explicar cómo les beneficiará el mensaje. 
3. Detalles del mensaje 
4. Resumen: resume tu mensaje en 1 o 2 frases.  
5. Cierre: indique a los oyentes una medida que deben tomar 
 
Etapa 4: Transmisión del mensaje 
 
Etapa 5 Después de la entrega: qué hacer después de transmitir el 
mensaje 
 

Etapa 1: Previo al mensaje 
 
Estos son los pasos que debes seguir antes de entrar en los detalles 
de la preparación del mensaje. Por lo general, en esta etapa se 
escribe muy poco. Esta etapa consiste en pensar en el tema sobre el 
que quieres transmitir el mensaje.  

 
Adopta el tono adecuado 
 

Es importante que desees bendecir y animar a 
las personas a las que te diriges. Aborda la 
preparación de tu mensaje con el deseo de que 
sus vidas mejoren gracias a él. La clave para ello 
es transmitir la lección con un tono de amor y 
ánimo. 
 
Si amas a las personas a las que enseñas, esto 
se transmitirá y tu enseñanza será más 

fácilmente aceptada. Pide a Dios que te dé ese amor antes de 
enseñar.  
 
A veces, las personas transmiten mensajes duros y reprensivos 
pensando que así la gente responderá mejor. Este enfoque solo 
funciona a corto plazo, si es que funciona, y no produce un cambio a 
largo plazo. Prepara tu corazón para compartir tus pensamientos con 
los demás como si los compartieras con tu mejor amigo. 
 
Ora por dirección  
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Tu enseñanza debe estar bañada en oración. Esto ayuda a eliminar 
nuestros propios pensamientos y razonamientos. Nuestro objetivo es 
decir solo lo que el Padre está diciendo. Recuerda, la enseñanza no 
se trata de nosotros, sino de lo que la gente necesita ahora. Aunque 
esto es difícil de hacer, debemos esforzarnos por lograrlo. Solo las 
palabras de Dios dan vida; nuestras palabras, en el mejor de los 
casos, son aire y, en el peor, causan la muerte.  
 
Ora por tu enseñanza mientras la preparas, escuchando la guía del 
Espíritu Santo para saber qué decir y qué no decir. Date cuenta de 
que Él ya sabe lo que necesitarán las personas que te escuchan. 
 
Resume tu mensaje en una sola frase. 
 

Esta etapa habrá concluido cuando puedas 
resumir lo que deseas transmitir en una sola 
frase. Esto es muy importante. No continúes 
hasta que puedas hacerlo. Tu discurso no es un 
programa de variedades. Si no puedes resumir 
en una sola frase lo que quieres transmitir con tu 

mensaje, significa que aún no has aclarado tu objetivo final. Si pasas 
a la etapa 2 sin tener claro dónde quieres llegar, no podrás centrarte 
en la investigación, la organización y la preparación del mensaje. El 
resultado será un mensaje difuso y disperso. 
 
La mayoría de los oradores hablan demasiado porque no saben cuál 
es su punto final. Como resultado, abarcan demasiados temas o 
cuentan historias que no tienen relación con el tema. No rellene 
tiempo solo por hablar. Cuando haya expresado su idea, ¡es hora de 
terminar el mensaje! Si termina antes de tiempo, no hay problema.    
 
La repetición es la clave del aprendizaje. Para que haya repetición en 
tu mensaje, el número de puntos debe ser reducido. Resumir tu 
mensaje en una sola frase ayuda a conseguirlo.   
 
Tu público debe ser capaz de repetir lo esencial de lo que les has 
enseñado después de marcharse. Todos hemos sido culpables de 
decir de un orador: “¡Ha sido un mensaje estupendo!”. Cuando otros 
nos preguntan de qué se trataba, respondemos: “No lo recuerdo, 
¡pero fue estupendo!”.  
 

Etapa 2: Investigación y organización 
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Reúna en una carpeta o en un archivo de procesamiento de texto en 
su ordenador todo el material de referencia que necesitará para su 
mensaje. Esto puede incluir versículos de la Biblia, citas, datos y 
otras investigaciones que necesite.  
 

Etapa 3: Recopila el mensaje a partir 
de la investigación 
 

Un mensaje tiene las siguientes cinco partes 
distintivas que puede considerar como un 
esquema. Estas son las cinco partes: 
 
1. Introducción: da una visión general en 1 o 2 
frases 

 
Se trata de una breve descripción general de lo que va a decir y lo 
que quiere que los oyentes retengan. La introducción puede tener 
más de una frase, pero debe ser capaz de expresar en una sola frase 
lo que quiere comunicar con su enseñanza. Si no puede hacerlo en 
una sola frase, es que está intentando decir demasiado o no ha 
definido adecuadamente lo que quiere enseñar.  
 
Ejemplo: Hoy quiero decirles que el Honda es, sencillamente, el 
coche más fiable y barato a largo plazo que pueden comprar. 
 
2. Beneficio: explica cómo tu mensaje les beneficiará 
 
Después de la introducción, debes explicar por qué es beneficioso 
para los oyentes seguir lo que vas a decir. Si no se te ocurre una 
buena razón, entonces tenemos que preguntarte por qué estás 
enseñando. Tienes que hacer que sea aplicable a ellos. La mayoría 
de las personas no están motivadas para escuchar solo por adquirir 
conocimientos. 
 
Ejemplo: El Honda puede ser un poco más caro al principio, pero en 
un periodo de 10 años es simplemente el coche más barato que se 
puede comprar. Déjeme explicarle por qué. 
 
3. Detalles del mensaje 
 
Esta parte del mensaje es el “corazón” de tu enseñanza y 



 

152 

proporciona los detalles de lo que quieres enseñar. Son los versículos 
de las escrituras, los ejemplos personales, etc. que respaldan tu 
introducción.  
 
Utiliza tantos ejemplos e ilustraciones como sea posible. La repetición 
es clave para el aprendizaje, y las historias personales, etc., son 
buenas para asegurarte de que la gente entiende lo que estás 
diciendo. 
 
Ejemplo: Las encuestas de Consumer Reports y J.D. Power Owner's 
han demostrado de forma constante durante 5 años que los Honda 
son los que menos defectos iniciales tienen, los que menos gastos de 
reparación requieren y los que mejor valor de reventa tienen. 
 
4. Resumen: resume tu mensaje en una o dos frases.  
 
Una frase final que resuma tu enseñanza. 
 
Ejemplo: Desde el punto de vista financiero, lo mejor que puede 
hacer es comprar un Honda y obtener la ventaja añadida de la 
seguridad para su familia, ya que no tendrá que preocuparse de que 
sus seres queridos se queden tirados en una carretera desconocida 
algún día. 
 
5. Cierre: proporcione a los oyentes una medida que puedan tomar 
 
D a los oyentes algo que hacer para dar seguimiento a tu mensaje. Si 
no lo haces, el mensaje puede quedarse en su cabeza y nunca pasar 
a formar parte de su vida. Algunos ejemplos pueden ser acudir a la 
iglesia, escribir una lista de cosas por hacer, hablar con alguien, 
apuntarse a una clase, etc. Una vez más, piensa en lo que dirías si 
estuvieras hablando con ellos cara a cara y quisieras animarlos a 
actuar. 
 
Ejemplo: Ve a comprar uno hoy mismo: la tienda Honda ofrece 
incluso una financiación al 1,5 % sin entrada. 
 
Cómo desarrollar los detalles de tu mensaje 
 
Bien. Has rezado y trabajado duro para conseguir tu introducción, 
¿cómo desarrollas los detalles de tu mensaje? Los siguientes 5 pasos 
son una buena forma de desarrollar tu mensaje. 
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1. Escribe todo lo que quieras decir 
 

Simplemente toma una hoja de papel en blanco 
(o la pantalla del ordenador) y escribe todo lo que 
quieras decir. Esto incluye todos los 
pensamientos aleatorios, citas bíblicas, otras 
referencias, notas, etc. No te preocupes por 
dónde va cada cosa ni siquiera si realmente 
quieres hablar de ello. Simplemente escribe tus 

pensamientos en forma de lista.  
 
El objetivo de este paso es “despejar” tu mente de todo lo que sabes 
que podrías querer decir. Cuando termines, tendrás una lista de 
información sin ningún orden en particular que puede ocupar varias 
páginas. El objetivo es plasmar toda la información en estas páginas. 
Estas páginas se convertirán en la materia prima que refinarás en el 
siguiente paso.  
 
En este paso, no intentes organizar ni filtrar el material. Si lo haces, 
puedes frustrarte y olvidarte de escribir algo.  
 
2. Refina lo que acabas de escribir 
 
Ahora es el momento de volver a revisar la lista y refinarla. Lo 
hacemos en dos pasos. Primero, vuelve a revisar la lista y tacha 
aquellas cosas que no respaldan tu resumen de una frase sobre lo 
que estás enseñando. Guarda estos elementos para otro mensaje en 
otro momento. 
 
Segundo, marca los elementos que te ayudaron en tu investigación 
pero que no usarás en tu mensaje. Esto incluye cosas como notas al 
pie y referencias a las Escrituras. No es necesario compartir todas las 
notas de investigación y las Escrituras. Solo comparte las principales 
que sean necesarias para que tu mensaje sea eficaz. A menudo 
tendrás mucha documentación de apoyo que fue necesaria para 
comprender el tema, pero que sería demasiado material para incluir 
en un mensaje. Comparte solo una o dos escrituras o documentos de 
apoyo para reforzar tu argumento. Si los oyentes quieren más 
detalles, pueden pedírtelos más tarde o investigar por su cuenta. 
 
3. Ordena las notas  
 
A continuación, empieza a ordenar los elementos que quedan en un 
orden lógico. Pensemos en un manual de montaje de una bicicleta. El 



 

154 

manual contiene todos los pasos necesarios para montar la bicicleta. 
Tu lista es como este manual, ya que debe 
contener toda la información que tus oyentes 
necesitan para comprender el punto principal de 
tu mensaje.  
 
Pero un requisito fundamental de un buen 
manual de montaje es que la información se 
presente en el orden correcto para que puedas 
montar la bicicleta adecuadamente. Ahora 
debes empezar a ordenar tu lista de información 
refinada en el orden correcto. 

 
Numere los elementos de su lista (o, si utiliza un ordenador, puede 
reorganizarlos en la pantalla) siguiendo un orden lógico, de modo que 
la información se presente en el orden correcto para transmitir su 
mensaje de forma eficaz. Por lo general, se necesitan entre cuatro y 
cinco revisiones para conseguirlo. 
 
4. Añada ejemplos personales, ilustraciones e historias 
 
Si no ha añadido ejemplos personales, ilustraciones e historias de 
apoyo en el paso 1, añádalos ahora para reforzar su mensaje 
principal. 
 

5. Cronometra tu mensaje 
 
Después de escribir todas sus ideas, 
perfeccionarlas y ordenarlas, debería tener su 
mensaje casi listo. Lo que queda es practicar el 
mensaje para asegurarse de que no sea 
demasiado largo. La mayoría de las veces, las 
personas tienen demasiado material para una 
sola charla. Tendrá que practicar su mensaje 
para confirmar el orden y determinar la duración 

aproximada del mismo. Haga las revisiones necesarias. 
 
Una nota sobre la preparación de mensajes  
 
Preparar una buena clase lleva tiempo. No hay sustituto para el 
trabajo duro. La mayoría de los profesores noveles subestiman el 
tiempo que lleva prepararse. Como mínimo, se necesita 
aproximadamente 12 veces el tiempo que vas a hablar para preparar 
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un mensaje nuevo desde cero. Por ejemplo, por cada media hora de 
charla, prepárate para dedicar al menos 6 horas a la preparación. ¡No 
esperes hasta la noche antes de tu mensaje para empezar a 
prepararte! 
 
Una señal de falta de preparación es divagar. No estar preparado 
aburre a la gente y les hace perder el tiempo. Le dice a la audiencia 
que no les tienes en suficiente consideración como para dedicar 
tiempo a prepararte.     
 
Di solo lo que sabes que es absolutamente cierto 
 
Tu mensaje debe ser TU mensaje. Debe basarse en tus experiencias 
y tu realidad. Nunca enseñes nada en lo que no crees. Si no estás 
convencido de ello, no lo enseñes. Espera hasta que lo “domines” 
antes de enseñarlo. Si solo estás diciendo lo que has oído que ha 
funcionado para otros, probablemente no necesites hablar. Si es tu 
realidad, tus palabras serán convincentes. De lo contrario, la 
enseñanza resultará superficial y sin convicción. 
 
Enseña la Palabra, no tus opiniones  
 
Esto requiere autodisciplina por tu parte. A menudo cometemos el 
error de pensar que lo que tenemos que decir es importante. Muy a 
menudo no lo es. También requiere estudio e introspección por tu 
parte para saber lo que Dios está diciendo y no solo lo que creemos 
que está diciendo. Si das tu opinión, da preferencia a lo que dices 
indicando que es tu opinión. 
 
Más largo no suele ser mejor 
 
Todos hemos bromeado sobre predicadores que podrían haber dicho 

lo mismo en 15 minutos en lugar de en una hora. 
Es divertido bromear sobre ello después, pero no 
lo es cuando eres tú quien está escuchando. Los 
sermones prolijos y circulares son una pérdida de 
tiempo. También demuestran una preparación 
perezosa y una falta de consideración hacia los 
demás.  
 
Es mejor dejar a la gente con ganas de más que 
con ganas de que termines. Por lo general, los 
mensajes más memorables son aquellos que van 
al grano, exponen sus argumentos, te desafían a 
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actuar y luego terminan. 
 

Hechos 4:31 (NKJV) “Y hablaban con valentía la palabra de Dios”.   
 
Según el léxico griego de Thayer, “audacia” no solo significa predicar 
sin miedo, sino también predicar sin ambigüedad ni circunloquios. El 
circunloquio es una forma indirecta de expresar algo utilizando un 
número excesivo de palabras.  
 

Eclesiastés 5:3 “La voz del necio se conoce por sus muchas 
palabras”.    

 
Si estás enseñando un mensaje importante, como en uno de nuestros 
servicios de reunión, un buen objetivo es un mensaje de 30 minutos o 
menos. Esto nos obliga a ir rápidamente al grano de lo que queremos 
decir. A menudo pensamos que un mensaje más largo es más 
ungido. Por lo general, lo contrario es cierto. No tiene valor hablar por 
hablar. El valor de nuestros servicios es una “palabra” de Dios a 
través de ti a los demás.  
 
Por lo general, cuanto más tiempo tardamos en llegar al punto, 
menos “nítida” se vuelve la Palabra. Queremos que todos nuestros 
oradores busquen a Dios para obtener la Palabra para ese servicio. 
Si no la obtienen, entonces no deben hablar ese día. Es mejor omitir 
la Palabra que tenerla porque es lo que siempre hacemos.  
 
Utiliza recursos visuales, ilustraciones y ejemplos  
 
La mayoría de las personas aprenden de forma visual. Las imágenes 
mentales siempre ayudan a centrar el mensaje y a recordarlo más 
fácilmente. Siempre que sea posible, incluye ayudas visuales o 
auditivas. Pueden ser dibujos en pizarras blancas, clips de películas, 
diapositivas de PowerPoint, canciones, pedir a la gente que repita los 
puntos en voz alta, llamar a personas, etc. Cuanto más se involucren 
los sentidos, más se retendrá.  
 
Si utiliza historias (lo cual es una gran idea para la generación 
posmoderna), debe practicarlas con antelación. Contar historias es 
como contar buenos chistes. Hay que trabajar el momento y los 
detalles. Tenga en cuenta que algunas de las mejores ilustraciones 
que puede ofrecer son las de su propia vida.  
 

Etapa 3: Transmisión del mensaje  
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Qué hacer durante los días previos a la 
transmisión del mensaje 
 

Es normal estar nervioso, enseña con fe 
 
El nerviosismo nunca desaparece por completo 
para la mayoría de los profesores, solo aprendes 
a manejarlo con fe. Esto significa que sabes que 
Dios te ayudará porque has escuchado Su voz 
sobre lo que debes enseñar y te has preparado lo 
mejor posible. A veces, después de enseñar, el 

diablo te dirá que lo has hecho muy mal. Te recordará todos los 
tropiezos y errores que has cometido. Aprende de estos errores, pero 
dile al diablo que la gente escucha a Dios a través de tu mensaje y no 
por la grandeza de tu mensaje. 
 
Visualízate dando tu mensaje 
 
Imagínate hablando, con voz alta, clara y segura. Cuando te imaginas 
con éxito, te ayudará a desarrollar hábitos de confianza. 
 
¡Conoce tu material a la perfección!  
 
Conoce tu material didáctico al dedillo. Memorízalo si es necesario. 
Cuanto mejor lo conozcas, más relajado y natural estarás al 
enseñarlo. Esto te permitirá mayor flexibilidad en la exposición. 
 
Un buen sistema de notas 
 
Asegúrate de que tu mensaje está escrito con claridad. No llenes la 
página de flechas ni escribas de forma ilegible. Lo último que quieres 
es que tus notas sean difíciles de leer cuando estés transmitiendo el 
mensaje.  
 
Algunas personas escriben sus notas en una hoja de papel y otras 
utilizan fichas. Puede que necesites varias veces hablar en público 
para encontrar un sistema que te funcione bien. Si practicas tu 
mensaje antes de hablar, descubrirás si tus notas te sirven o no. 
 
Consejos generales para transmitir tu mensaje 
 
Necesitas un comienzo y un final contundentes. 



 

158 

 
Que esta sea la frase que resuma el mensaje al 
principio y termina con el mismo resumen junto 
con una acción que el público debe realizar. 
Algunos oradores agotan completamente a sus 
oyentes antes de llegar al punto importante. No 
“dé vueltas” a un tema tratando de “calentar” a 
los oyentes o “involucrar al público”. Por 
ejemplo, ¡no cuente el chiste obligatorio! Una 

vez más, dedique sus valiosos minutos a predicar para transmitir su 
mensaje y reforzar la revelación.  
 
No te disculpes 
 
Si mencionas tu nerviosismo o te disculpas por cualquier problema 
que creas que tienes con tu discurso, agravarás el problema y 
también puedes llamar la atención sobre algo que el público ni 
siquiera ha notado.  
 
No uses jerga cristiana 
 
Utiliza un lenguaje sencillo y cotidiano, no un lenguaje eclesiástico 
que solo los cristianos experimentados puedan entender. Imagínate 
hablando con personas que nunca han ido a la iglesia y elige tus 
palabras en consecuencia. No utilices palabras como “santificación”, 
“redención”, “justificación por la fe”, etc. Si no sabes cómo elegir 
palabras sencillas para explicar tu punto de vista, significa que 
realmente no entiendes lo que significa la palabra. 
 
Habla con tu propia voz 
 
No imites a un gran orador que conozcas ni cambies tu voz para 
parecer alguien que no eres. Relájate, sé tú mismo y habla con 
confianza, sabiendo que te has preparado bien. 
 
Habla a las personas, no sobre ellas 
 
No hables con condescendencia a las personas a las que estás 
enseñando. Esto suele ocurrir cuando un profesor predica a su 
público en lugar de incluirlo en su enseñanza. Enseña a las personas, 
no les des una lección. Anima a las personas en lugar de 
desanimarlas y desmotivarlas. Sé agradable y establece una relación 
con las personas en la medida de lo posible. No pienses en hablar a 
todo un grupo. En su lugar, piensa en cómo lo dirías si estuvieras 
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enseñando a una sola persona sentada frente a ti en una silla. 
 
Enseña con entusiasmo... Es un pecado ser aburrido 
 

El entusiasmo es una decisión, no un 
sentimiento. Si eres entusiasta, la gente pensará 
que lo que estás enseñando es más importante y 
mantendrá mejor su atención. Varía el tono de tu 
voz. ¡Las voces monótonas adormecen a la 
gente! 
 

Etapa 4: Después de la presentación 
 
Después de enviar tu mensaje, es muy importante revisarlo y obtener 
algún tipo de retroalimentación. Esta es la única manera de mejorar y 
eliminar cualquier obstáculo. A continuación te presentamos algunos 
pasos prácticos que puedes seguir. 
 
Recibe críticas constructivas 
 
Ningún profesor es perfecto. Pide a un profesor mejor que critique tu 
mensaje y te dé su opinión. Prepárate para recibirla y ponerla en 
práctica. Tu objetivo es ser un gran comunicador, no solo recibir 
elogios. 
 
Pregunta a los que te han escuchado qué han entendido de tus 
palabras. No te conformes con respuestas como “¡Lo has hecho muy 
bien!”. Intenta que te digan específicamente qué han entendido del 
mensaje. Si te dan un resumen en una frase, felicítate. Si no lo 
hacen, date cuenta de que, de alguna manera, no te has comunicado 
tan bien como podrías haberlo hecho.  
 
Critica tu propia forma de hablar 

 
Escucha tu discurso en el CD o el vídeo la semana siguiente. A nadie 
le gusta hacer esto, pero es absolutamente necesario para aprender 
a ser un mejor orador. Toma los puntos que se dan en este libro y 
aplícalos a tu mensaje.   
 
Busca los siguientes hábitos que debes romper 
 
Si tienes la suerte de tener un vídeo de tu mensaje, fíjate si hiciste lo 
siguiente mientras hablabas. 



 

160 

 
Mire siempre a los ojos a las personas cuando 
hable.  No mire al techo, al suelo, a su atril, a la 
Biblia, etc. No haría esto si estuviera hablando 
con alguien cara a cara. 
 
¿Usaste gestos con las manos y caminaste con 
determinación? Es fácil desarrollar hábitos de 
gestos innecesarios con las manos o caminar sin 
rumbo fijo, lo cual distrae en lugar de 
complementar tu mensaje. 

 
Si solo tienes un CD o una grabación de tu mensaje, ¿has evitado 
frases molestas como “ya sabes”, “eh”, etc.? Escúchate para detectar 
frases sin sentido que solemos repetir por nerviosismo. 
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¡Pasemos a la acción! 
 
Prepara un discurso de 7 minutos sobre cualquier tema 
utilizando las 5 partes de un mensaje. El contenido no 
es importante. Los temas pueden ser triviales, como 
cómo pasear al perro, fregar el suelo o lo que Dios te 
está enseñando en este momento. El objetivo de este 

ejercicio es comprender las 5 partes y dónde encajan, y practicar. 
Practica la exposición utilizando los buenos hábitos de contacto 
visual, no caminar sin sentido, etc. Si estás en un grupo pequeño, 
pregunta al líder del grupo si puedes exponerlo ante ellos para que lo 
revisen. 
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10   
 

Apologética 
 
 

Atrás quedaron los días en los que  
se podía decir a alguien  

que necesita enderezar su vida  
y que necesita a Jesús.  

Nuestra tarea ya no es tan sencilla.   
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Introducción 
 
Apologética significa “defender el evangelio”.  No significa disculparse 
por el evangelio. Este capítulo se ha añadido porque mucha gente 
sabe que ser cristiano es lo correcto, pero les falta confianza para 
hablar de ello con otras personas. Nuestra sociedad a menudo 
menosprecia a los cristianos y les hace sentir tontos o ridículos. Esta 
es una táctica del enemigo, porque en realidad es todo lo contrario. 
Es tonto y ridículo no creer en Dios. 
 
La apologética es un tema muy amplio. Esto es solo una introducción 
general al tema. Se puede profundizar en el tema comprando el libro 
“Evidence that Demands a Verdict” (Pruebas que exigen un 
veredicto), de Josh McDowell. 
 

La cultura en la que vivimos 
 
En general, ya han pasado los días en los que se podía decir a 
alguien que tenía que enderezar su vida y que necesitaba a Jesús. 
Nuestra tarea ya no es tan sencilla. Muchas partes de los Estados 
Unidos son poscristianas. Hay personas que ni siquiera saben nada 
de Dios, y mucho menos creen en Jesús. Ahora vivimos en una 
sociedad poscristiana. Tenemos que dar testimonio como si lo 
hiciéramos ante personas que no conocen ni lo más básico.  

 
Es esencial que aprendamos a expresar con 
claridad respuestas racionales a las preguntas 
que la gente se hace sobre la fe cristiana. La 
gente quiere saber las respuestas a sus 
preguntas y cómo les ayudarán o les afectarán. 
La apologética no se refiere a pedir perdón por 
lo que uno cree, sino a hacer una “apología” o 
defensa racional de lo que creemos. Los 
testimonios personales son una forma 
estupenda de dar testimonio, pero a menudo la 

gente necesita respuestas a preguntas concretas. Las Escrituras nos 
dicen que tengamos una respuesta: 

 
Judas 1:3  ... Sentí que debía escribirte para exhortarte a que luches 

por la fe que una vez por todas fue entregada a los santos. 
 

1 Pedro 3:15   ... Estad siempre preparados para responder a todo 
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el que os pida razón de vuestra esperanza. Pero hacedlo con 
mansedumbre y respeto. 

 

¿Cómo debemos compartir con las 
personas? 
 
¡No discutan! Se puede distinguir entre quienes discuten por discutir y 
quienes hacen preguntas sinceras.  
 
2 Timoteo 2:14 Recuérdales estas cosas. Advierte ante Dios que no 

discutan sobre palabras, porque eso no sirve para nada y solo 
destruye a los que escuchan. 

 
No queremos ganar la discusión y perder a la persona. Comparte 
siempre con mansedumbre y respeto. No levantes la voz. Lo único 
que intentamos es engancharlos para que el Espíritu Santo pueda 
usarlos para convencerlos y llevarlos a Él. 
 
Nadie llega a Dios solo con argumentos intelectuales y 
conocimientos. Todos llegan a Dios por medio del Espíritu Santo. 
Examina tu actitud. No seas orgulloso. Eso aleja a las personas y las 
aparta de Dios. Debemos permanecer humildes. Lo hacemos 
recordando que no obtuvimos nuestro conocimiento por nosotros 
mismos. Lo obtuvimos porque Dios fue misericordioso y lo compartió 
con nosotros.  
 
Intenta ver a las personas como Dios las ve: perecen por falta de 
conocimiento. Recuerda que estas personas irán al infierno sin Jesús. 
Dales las respuestas a sus preguntas cuando puedas. Pero recuerda 
que la respuesta/pregunta definitiva es lo que piensan de Jesucristo. 
Esta es la cuestión fundamental. Todo lo demás puede ser una 
distracción si no se controla. 
 
No tienes que cometer suicidio intelectual para ser cristiano. Todo lo 
contrario. No tenemos una “fe ciega”, sino una “fe objetiva”. Esa fe 
está en Jesús y en la Biblia. Ambos tienen una gran cantidad de 
pruebas que demuestran su verdad y validez. No tenemos que ser 
tímidos ni avergonzarnos ante las personas “inteligentes” cuando les 
decimos que somos cristianos.  
 

Las 4 preguntas más frecuentes de los 
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no creyentes 
 
PREGUNTA N.º 1: ¿Por qué es tan importante Jesús? 
 
Afirmó ser Dios (Marcos 14:61-64; Juan 10:30-33; Juan 5:17-18). 
Jesús mismo dijo que era más que un profeta: dijo: “Yo soy el único 
Camino”. Ni Confucio, ni Gandhi, ni Mahoma dijeron esto. 
 
Jesús permitió que la gente lo adorara (Juan 9:35; Mateo 14:33). Esto 
es muy significativo para explicar la divinidad de Jesucristo. 
 
En Éxodo 3:14, Dios dijo que su nombre era “YO SOY”, YHWH en 
hebreo. Este nombre era sagrado para los judíos. Nunca 
pronunciaban el nombre YHWH. Era la forma más elevada de respeto 
hacia Dios. Jesús utilizó estas mismas palabras para referirse a sí 
mismo en Juan 8:24, 28 y 58.  
 
La razón por la que es importante saber que Jesús afirmó ser Dios es 
que esto invalida o hace imposible las creencias más comunes que la 
gente tiene sobre Jesús. Si admites que Jesús es Dios, tienes que 
hacer algo con este hecho. O lo aceptas, lo rechazas o continúas en 
tu descubrimiento de Él hasta que lo aceptes o lo rechaces. Que 
Jesús es Dios es el quid de la cuestión del cristianismo. La gente 
intenta eludir esto diciendo algo similar a lo siguiente: 
 

“Jesús fue un gran maestro moral, pero no era Dios”. 
“Jesús era un profeta, pero no Dios”. 

 
C. S. Lewis dijo lo siguiente: “Estoy tratando aquí 
de evitar que alguien diga la tontería que la gente 
suele decir sobre "Él": Estoy dispuesto a aceptar 
a Jesús como un gran maestro moral, pero no 
acepto su afirmación de ser Dios. Eso es lo único 
que no debemos decir. Un hombre que fuera 
simplemente un hombre y dijera el tipo de cosas 
que dijo Jesús no sería un gran maestro moral. O 
sería un lunático, al mismo nivel que el hombre 
que dice que es un huevo escalfado, o sería el 
diablo del infierno. Debes elegir. O este hombre 

era y es el Hijo de Dios, o era un loco o algo peor”. 
 
No se puede ser neutral con respecto a Jesús: Él lo hizo imposible. 
La siguiente ilustración muestra por qué: 
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Jesús era o bien un mentiroso, un lunático o un señor. Si era un 
señor, entonces podemos aceptarlo o rechazarlo. Nuestra labor es 
ayudar a la gente a comprender esto. Deben aceptarlo o rechazarlo. 
No pueden afirmar que solo era un gran profeta o maestro. Esa es la 
salida fácil que Jesús no nos dio. 
 
Otras cualidades únicas de Jesús 
Influyó en la historia más que nadie. Nuestro método moderno de 
datación comenzó con Él. Toda la civilización occidental tiene sus 
raíces en la ética bíblica. Esto es asombroso si tenemos en cuenta 
que Jesús nunca escribió un libro, nunca habló en televisión, nunca 
grabó cintas, nunca envió boletines informativos y nunca viajó a más 
de 160 kilómetros de su lugar de nacimiento. Sin embargo, su 
mensaje se extendió rápidamente por todo el mundo con solo un 

JESÚS AFIRMA SER DIOS 
(Te enfrentas a dos alternativas) 

 
 
  La afirmación es falsa    La 
afirmación es verdadera 
             (Dos alternativas más)    
   
         
Él sabía lo que afirmaba      No sabía 
     eran falsas   Sus afirmaciones eran falsas 
 
 
Hizo una afirmación deliberada     Era sinceramente  
    tergiversación   Engañado 
 
 
Era un MENTIROSO Era un LUNÁTICO      Era SEÑOR 
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puñado de personas para hacerlo. Hay algo sobrenatural en esto. 
 
Jesús es el único hombre que predijo su muerte, sepultura y 
resurrección, y que todo se cumplió. 
 
Jesús cumplió las profecías sobre un salvador que vendría, escritas 
en el Antiguo Testamento entre 400 y 1500 años antes. Cumplió 60 
profecías importantes con más de 270 ramificaciones. Las 
probabilidades de cumplir solo 8 profecías importantes son de 1 entre 
10 elevado a 17 (1 seguido de 17 ceros). Las probabilidades de 
cumplir 48 profecías importantes son de 1 entre 10 elevado a 157 (1 
seguido de 157 ceros). Son probabilidades imposibles de cumplir 
para un solo hombre, a menos que fuera verdaderamente Dios. 
 

NOTA: 1 posibilidad entre 10 elevado a 17 es equivalente a que el 
estado de Texas estuviera cubierto de dólares de plata con un 
grosor de 30 cm. Marca uno. Venda los ojos a un hombre y dígale 
que coja el dólar de plata correcto a la primera. 

 
PREGUNTA N.º 2: ¿Qué tiene de diferente el cristianismo? 
 
El cristianismo es la única religión que no se basa en las obras. 
Todas las demás religiones exigen que hagas algo para ser salvo. 
Efesios 2:8-9 8 Porque por gracia sois salvos por medio de la fe, y 
esto no de vosotros, pues es don de Dios; (9) no por obras, para que 
nadie se gloríe.  
 
El orgullo a menudo impide que las personas acepten a Jesucristo. 
Se necesita humildad para convertirse en cristiano. No dependemos 
de nuestras obras, sino de las obras de Jesús. 
 
El cristianismo es también la única religión que da la seguridad de la 
salvación. Esto es cierto porque nunca tenemos que preguntarnos si 
hemos hecho suficientes “buenas obras”. Todo se basa en las obras 
de Jesús.  
 
PREGUNTA N.º 3: ¿No es la Biblia solo un mito lleno de errores? 
 

Por lo general, las objeciones de muchas 
personas sobre la fiabilidad de la Biblia no se 
basan en información de primera mano, sino en 
informes de segunda y tercera mano. Cuando la 
gente me dice que la Biblia está llena de errores, 
yo respondo: “De acuerdo, esto es importante 
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para mí. ¿Puedes mostrarme los errores de los que hablas?”. Por lo 
general, no pueden responder a la pregunta porque lo han oído decir 
a otra persona. Nunca han investigado el error por sí mismos.  
 
La Biblia no tiene errores. La arqueología y el tiempo han demostrado 
sistemáticamente que las ciudades antiguas y otros hechos de la 
Biblia eran reales y no ficticios. 
 
La antigüedad, la precisión y el número de copias manuscritas de la 
Biblia respaldan aún más su fiabilidad. La Biblia tiene más de 14 000 
manuscritos que datan de tan solo 50 años después del Nuevo 
Testamento y que dan testimonio de su precisión. Ningún otro 
documento histórico antiguo se le acerca. Las obras de Aristóteles 
solo tienen otros cinco manuscritos 1400 años después para 
contrastar su trabajo. Si se descarta la Biblia como documento fiable, 
para ser coherente hay que descartar como fiable todo el 
conocimiento sobre César, Livio, Platón, Tácito, Sófocles, etc. 
 
Los críticos dicen que los escritos fueron redactados mucho después 
de los hechos. ¡No es cierto! Los autores afirmaban ser testigos 
oculares. Tenemos copias que datan de principios del siglo I y son 
increíblemente precisas con lo que tenemos hoy en día. 
 
La coherencia y la unidad de la Biblia avalan su inspiración divina. 

• Escrita a lo largo de un período de 1500 años 
• 40 autores diferentes 
• Los autores tenían orígenes diversos: campesinos, reyes, 

eruditos, poetas, filósofos, estadistas, etc. 
• Escrita en diferentes lugares: desiertos, mazmorras, palacios 

y más 
• Escrita en tres continentes 
• Escrito en tres idiomas: hebreo, griego y arameo 
• Trata temas controvertidos, como la política, la religión y las 

finanzas. 
 

A lo largo de toda la Biblia hay armonía, unidad y un tema común: la 
necesidad de un sacrificio de sangre que culmina en Jesucristo para 
llevar al hombre a Dios. 
 
Ningún otro libro ha tenido tal impacto en las sociedades y en las 
vidas. Es el libro más vendido de todos los tiempos.  
 
PREGUNTA N.º 4: ¿Resucitó realmente Jesús de entre los 
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muertos? 
 
Si Jesús no resucitó de entre los muertos, 
entonces el cristianismo no tiene ningún 
valor. Jesús resucitó de entre los muertos 
para demostrar su poder sobre el poder 
supremo del pecado, que es la muerte. Si 
no pudo resucitar de entre los muertos, 

entonces no tiene pleno poder sobre el pecado. Si no tiene poder 
sobre el pecado, entonces no puede darnos la salvación.  
 
Por eso el diablo ataca la validez de la resurrección de Jesús. 
Debemos darnos cuenta de que la tumba de Jesús estaba vacía. 
Nadie en la literatura antigua discute este hecho.  Lo que intentaron 
hacer, y siguen haciendo, es explicar por qué la tumba estaba vacía 
con una explicación distinta a la resurrección. Hay dos teorías 
comunes que explican por qué la tumba estaba vacía. 
 
Teoría n.º 1: El cuerpo de Jesús fue robado por los discípulos 
 
Los discípulos no tenían motivos para robar el cuerpo. Esto habría 
dado lugar a persecuciones, que es precisamente lo que ocurrió 
cuando no se pudo presentar el cuerpo. He aquí algunos otros 
argumentos en contra de que los discípulos robaran el cuerpo: 
 

• Al escuchar la noticia de la resurrección de Jesús, los 
discípulos se sorprendieron y se mostraron tan escépticos 
como cualquiera (recuerda a Tomás el incrédulo). 

 
• La tumba estaba custodiada por 

soldados romanos de élite. El castigo 
por dormirse en el trabajo o desertar era 
la muerte. Los guardias no se habrían 
asustado por unos discípulos cobardes 
que días antes ni siquiera reconocían 
que conocían a Jesús. Si hubiera 
habido una pelea con los guardias, un 
libro de historia escrito en esa época lo 
habría mencionado seguramente. Los 
judíos sin duda lo habrían hecho. 

 
• La tumba era una roca sólida que pesaba entre una y dos 

toneladas. ¿No crees que los guardias se habrían dado 
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cuenta de que los discípulos la habían movido? Mateo 27:59-
66; 28:1-4 dice que los guardias huyeron aterrorizados cuando 
un acto sobrenatural de Dios abrió la tumba. 

 
• Se colocó un sello romano en el borde de la tumba. Esto era 

una barrera psicológica para que otras personas abrieran la 
tumba. 

 
• Diez de los once discípulos murieron de forma violenta y 

tortuosa. Si los discípulos fingieron la resurrección, ¿crees 
que todos habrían muerto de forma tan dolorosa por una 
mentira? La naturaleza humana nos dice que al menos uno de 
ellos se habría retractado. 

 
Teoría n.º 2: Jesús se desmayó en la cruz, luego revivió y se 
liberó de la tumba (“teoría del desmayo”). 
 
Jesús murió. Si esto no fuera cierto, ¿cómo explicarías lo siguiente?  
 

• Le perforaron el costado en la cruz. Brotó sangre y agua, lo 
cual es un signo médico de muerte. 

 
• Tenemos el testimonio de un centurión que liberó el cuerpo de 

Jesús de la cruz porque estaba muerto. 
 

• Jesús habría tenido que liberarse a sí mismo de estar 
envuelto en 100 libras de tela de lino con mirra y aloe. Esto 
habría sido una tarea imposible. (Juan 19:39-41; Juan 20:5-7). 

 
• Jesús habría tenido que apartar una piedra de 1-2 toneladas 

por sí mismo después de sufrir tortura física, estar colgado 
durante horas en una cruz y liberarse de 100 libras de ropa 
funeraria. Jesús habría tenido que aterrorizar a los guardias 
hasta el punto de hacerlos huir. Luego habría tenido que 
caminar kilómetros con los pies perforados y heridos y 
aparecer ante sus discípulos de tal manera que los 
convenciera de que había vencido a la muerte. 
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Parte 2   
 

Ministerio 
a los demás 
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11   
 

Autoridad 
Estructuras 

 
 

Dios, en la creación de la tierra, estableció  
siete estructuras de autoridad. Estas estructuras son  

utilizan para cumplir Su voluntad y  
crear un mundo estable, ordenado,  

y lleno de vida.   
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Introducción 
 

Dios, al crear la tierra, estableció siete estructuras 
de autoridad. Estas estructuras se utilizan para 
cumplir Su voluntad y producir un mundo estable, 
ordenado y lleno de vida. Cuando comprendemos 
estas siete estructuras y cómo vivir correctamente 
dentro de ellas, nuestra vida se pone en orden y 
somos bendecidos. Si no vivimos correctamente 
en cualquiera de estas siete estructuras, habrá 
desorden y caos en esa área de nuestra vida. El 
objetivo de este capítulo es ofrecer una visión 
general básica de estas siete estructuras. 
 

La autoridad es para liberarnos, no 
para abusar de nosotros  
 
El concepto de autoridad y estructura intimida a muchas personas. 
Les produce miedo y esclavitud debido a las malas experiencias que 
han tenido. Pero debería ser exactamente lo contrario. Cuando las 
personas viven correctamente en estructuras de autoridad, esto 
produce libertad y vida. Muchas personas evitan la autoridad debido a 
los abusos que les han infligido algunos detentadores de autoridad en 
el pasado. A otras personas no les gusta ningún tipo de estructura 
debido a la rebeldía que hay en su corazón.  
 
Cuando hemos sido maltratados por la autoridad, nuestra tendencia 
es rechazarla por completo. Esto es contraproducente. Necesitamos 
corregir el liderazgo abusivo y no desechar toda la estructura. Para 
hacerlo correctamente, necesitamos comprender el propósito de cada 
estructura de autoridad y cuál es el papel del líder en esa estructura. 
El abuso se produce cuando una persona en particular en el liderazgo 
asume un papel que va más allá del propósito de la estructura. 
 
Por ejemplo, una estructura de autoridad es la estructura civil, el 
orden de las relaciones entre el Estado y los ciudadanos. Esta 
estructura fue diseñada por Dios para mantener la paz dentro de una 
región geográfica. Si se ignora la estructura de liderazgo, habrá 
robos, vandalismo, etc. Hay gobiernos civiles que han abusado de su 
liderazgo. El comunismo fue un ejemplo extremo de gobierno 
abusivo. Pero el problema está en las personas que forman el 
gobierno y no en la estructura civil establecida por Dios. Si se 
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abandona la estructura civil, habrá caos y cada uno de nosotros 
tendrá que ser su propio juez, policía, militar, etc. Las siete 
estructuras de autoridad establecidas por Dios abarcan todos los 
ámbitos de la vida. 
 
Las siete estructuras de autoridad 
 

1. La Trinidad   
Propósito: Unidad dentro de la Trinidad y cumplir la misión de Dios. 
 
Cada “persona” de la Trinidad tiene un papel específico. Por ejemplo, 
en el ámbito de la salvación, el Padre dio el plan, Jesús lo puso en 
práctica y el Espíritu Santo lo lleva a cabo en nuestras vidas. Ni 
siquiera la Trinidad hace lo que quiere.  
 
Vemos que el Espíritu Santo está sometido a Jesús en Juan 16:7 
(RV): “... Os conviene que yo vaya, porque si no voy, no vendrá a 
vosotros el Consolador; pero si me voy, a vosotros lo enviaré”. Jesús 
se sometió al Padre cuando, en el huerto, dijo en Mateo 26:39: “... 
pero no como yo quiero, sino como tú quieres”.  
 

2. Individual   
Propósito: Nos da la capacidad de escuchar y comunicarnos 
directamente con Dios. 
 
Todos somos responsables individualmente ante Dios. No hay 
mediador entre Él y nosotros. Cuando amamos a Dios primero, 
podemos caminar correctamente en otras áreas de nuestra vida, 
como se afirma en Deuteronomio 28:1 (AMPL): “Si escuchas 
atentamente la voz del Señor tu Dios, y eres cuidadoso en cumplir 
todos sus mandamientos que yo te ordeno hoy, el Señor tu Dios te 
pondrá por cabeza sobre todas las naciones...”. 
 

3. El matrimonio   
Propósito: Proporcionar estabilidad, orden y felicidad entre el 
hombre y la mujer.  
 
La Biblia dice al marido en Efesios 5:25: “Ama a tu mujer, así como 
Cristo amó a la iglesia y se entregó por ella”. A la mujer se le instruye 
en Efesios 5:33: “Respetad a vuestros maridos”. 
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4. El trabajo   
Propósito: Capacidad de mantener unos ingresos en paz y armonía.  
 

Tito 2:9-10 (RV), “Exhorta a los siervos a que estén sujetos a sus 
propios amos, y que les sean agradables en todo, no contradigan, no 

hurtaran, sino muestren toda buena fidelidad...”. 
 

5. Parental    
Propósito: Mantener la unidad y el orden entre padres e hijos. 
Permite la crianza y la multiplicación de la humanidad en la tierra.  
 
¿Te imaginas si no hubiera autoridad en la unidad familiar? Tanto los 
hijos como los padres tienen una responsabilidad. Los hijos deben 
seguir Efesios 6:1: “Hijos, obedeced a vuestros padres en el Señor, 
porque esto es justo...”. El padre debe seguir: “Padres, no amarguéis 
a vuestros hijos, o se desanimarán”, Colosenses 3:21. 
 

6. Civil 
Propósito: Producir estabilidad y orden en una región geográfica 
determinada. 
 

Romanos 13:1-3  1 Todos deben someterse a las autoridades 
gobernantes... 3 Porque los gobernantes no son un terror para los que 

hacen el bien, sino para los que hacen el mal. 
 

7. Eclesiástico 
Propósito: Mantener el orden, la dirección, la armonía y la visión 
dentro del cuerpo de la Iglesia. 
 
Jesús es la cabeza de la iglesia. Pero Él obra a través de los líderes 
de la iglesia, tal y como se afirma en Hebreos 13:17: “Obedeced a 
vuestros líderes y someteos a su autoridad... para cumplir lo que Él 
desea”. 
 

Sumisión voluntaria 
 
Las estructuras de autoridad solo funcionan cuando las personas las 
comprenden y se someten voluntariamente a ellas. Dios no nos 
obliga a seguirlas más de lo que nos obliga a seguirlo a Él. Pero si no 
seguimos y nos sometemos a las estructuras de autoridad, entonces 
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en esas áreas habrá caos y desorden. Estas son leyes espirituales 
promulgadas en la tierra y siempre funcionan, incluso si no vemos su 
valor. Es como las leyes naturales. Podemos ignorar el principio de la 
gravedad, pero cuando lo ignoramos, eventualmente ocurrirá algo 
como una caída, etc., y nos lastimará.  
 
¿Qué es un rol? 
 
Dentro de cada estructura de autoridad, alguien tiene que tomar la 
decisión final. Esta es la persona que será responsable ante Dios y 
ante los hombres. A esta posición la llamamos el papel de líder. Por 
ejemplo, en el trabajo, el propietario o el director general es la 
persona que desempeña el papel de líder. En un sentido más 
limitado, podría ser un supervisor o un gerente quien desempeñe este 
papel sobre un grupo más pequeño de personas. En la estructura 
civil, el papel principal es el del presidente. Pero, de nuevo, en un 
sentido más limitado, puede ser un policía, un gobernador o un 
alcalde.  
 
Este es un concepto importante. Si no estamos en la posición de jefe, 
no podemos tomar la decisión final y tampoco somos responsables 
de ella. Cuando no nos sometemos al jefe o intentamos asumir su 
función de forma indebida, provocamos caos y desorden.  
 

Todos somos jefes en algún momento. 
 

Todos desempeñamos un papel de liderazgo 
en algún momento. En primer lugar, como 
individuos, siempre somos responsables de 
nosotros mismos. También podemos 
supervisar a otras personas en el trabajo, ser 
un anciano en la iglesia o un padre. Por lo 
tanto, en cualquier momento, siempre somos 
responsables de alguien en una situación y 
estamos sometidos a otra persona en otra.  

 
Participamos en dos o más estructuras al mismo tiempo. Por lo tanto, 
tenemos que aprender dónde termina una estructura y dónde 
comienza otra. Si no lo hacemos, estaremos constantemente tratando 
de hacer algo para lo que no tenemos autoridad.  
 
Solo podemos tener autoridad donde se nos ha dado el derecho a 
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ejercerla. Nos metemos en problemas cuando una persona que forma 
parte de una estructura de liderazgo intenta asumir el liderazgo en 
una estructura en la que no tiene autoridad. Por ejemplo, ¿qué 
pasaría si un policía (autoridad civil) entrara en un lugar de trabajo y 
le dijera a un empleado cómo hacer su trabajo? El policía no tiene 
autoridad para hacerlo y estaría equivocado si lo intentara. 
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¿Qué opinas? 
 
Las cuatro preguntas siguientes son típicas de 
situaciones que se dan en el ministerio de una 
iglesia. Este ejercicio está diseñado para darte 
experiencia en el análisis de casos difíciles. A 

continuación se describen cuatro situaciones. Después de cada una, 
responde cómo manejarías la situación. 
 
Situación 1. Un matrimonio está tratando de decidir cómo educar a 
sus hijos. Han reducido las opciones a dos: educación en el hogar o 
escuela pública. El pastor tiene una “palabra” de Dios que les dice 
que deben educarlos en el hogar e insiste en que lo hagan. ¿Quién 
debe tomar la decisión final y por qué?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Situación 2. Un marido le pide a su mujer que haga algo que ella 
considera pecado. La mujer se debate entre someterse a su marido y 
obedecer a Dios. ¿Qué debería hacer la mujer y por qué?  
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Situación 3. Una adolescente se escapa de casa todos los domingos 
por la tarde para asistir a una reunión juvenil en una iglesia cercana. 
Sabe que su madre se enfadaría si se enterara de que va a esa 
iglesia, por lo que tiene que hacerlo en secreto. Los servicios de esta 
iglesia son de gran ayuda para esta adolescente. Ella acude a usted, 
como miembro de la iglesia, y le pide consejo sobre qué hacer. ¿Qué 
le diría?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Situación 4. Una mujer es anciana en su iglesia. Ha tomado una 
decisión relacionada con su cargo y su marido no está de acuerdo 
con ella. Él quiere que cambie de opinión. La decisión no tiene nada 
que ver con su matrimonio ni con su vida familiar y no afecta a las 
tareas domésticas ni a las obligaciones matrimoniales. ¿Qué debería 
hacer la mujer y por qué?  
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12   

 
Introducción a 

La sumisión 
 
 

A medida que aprendemos a someternos mutuamente 
como la Trinidad se somete mutuamente, la gloria de 
nuestro Señor se manifestará y seremos bendecidos. 
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Introducción 
 
La palabra “sumisión” se ha convertido en una palabra muy 
controvertida. Esto se debe a muchas razones. Algunas de las 
razones han sido el abuso de las figuras de autoridad, la comprensión 
errónea de la sumisión y la enseñanza incorrecta sobre la autoridad. 
Este capítulo es una introducción al tema. También introduce el tema 
de la sumisión mutua.  
 

Espíritu sumiso 
 
¿Qué es la sumisión? Es simplemente elegir seguir el ejemplo de otra 
persona en lugar del nuestro. Cuando hacemos esto, tenemos un 
espíritu sumiso. Un espíritu sumiso a Dios significa estar dispuestos a 
que se cumpla Su voluntad en nuestras vidas, en lugar de hacer 
nuestra voluntad o la de otra persona. Un espíritu sumiso es 
fundamental para alcanzar la madurez. Un espíritu sumiso dice que 
Él puede cumplir Su voluntad cuando Él lo decida, como Él lo decida 
y a través de quien Él lo decida. Aceptamos de buen grado Su 
camino, esperando que Él nos sorprenda con lo mejor de sí mismo. 
 

¿A quién debemos someternos? 
 
Debemos someternos al papel de cabeza de cada estructura de 
autoridad. Si estamos en el trabajo, debemos someternos a nuestro 
empleador. En la comunidad, debemos someternos a las autoridades 
gubernamentales. Si somos niños, debemos someternos a nuestros 
padres. Debemos darnos cuenta de que, dado que Dios estableció 
estas estructuras, al obedecerlas estamos, en efecto, obedeciendo a 
Dios.  
 
Dios nos guía a través de los demás. En la medida en que nos 
negamos a escuchar a Dios a través de los demás, podemos medir 
nuestra resistencia al liderazgo de Dios en nuestras vidas. Nuestras 
relaciones horizontales son una prueba vertical de nuestra relación 
con Dios.  
 

Sumisión mutua 
 
Efesios 5:21 menciona el concepto de sumisión mutua: “Someteos 
unos a otros por reverencia a Cristo”. ¿Qué significa esto? Este 
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versículo se encuentra al principio de una sección que habla sobre el 
matrimonio. Sabemos que el marido es la cabeza de la estructura 
matrimonial, entonces, ¿por qué aparece este versículo aquí? 
 
La sumisión mutua significa que un líder sabio (o la persona que 
ocupa el papel principal) escuchará a aquellos a quienes lidera y 
estará abierto a escuchar a Dios en ellos. Cuando escucha los planes 
e ideas de Dios a través de esa persona, elegirá ese camino, incluso 
si es diferente al que había planeado originalmente. Ser líder no 
significa que tengas todas las ideas y planes. Solo significa que 
tomas la decisión final después de escuchar atentamente las ideas de 
Dios, ya sea a través de tu propio espíritu o de los demás. 
 

Este concepto de sumisión mutua se 
encuentra en la Trinidad. El Padre, el Hijo 
y el Espíritu Santo siempre han disfrutado 
de la unidad y de una relación familiar 
perfecta, ya que se someten mutuamente 
el uno al otro. El papel de cada persona en 
la Trinidad es único y distinto, pero no hay 
competencia ni rivalidad. Cada uno se 
emociona al ayudar al otro a mostrar Su 
gloria especial. El Padre tiene un gran 

gozo al preparar una novia para su Hijo, haciéndolo cabeza de su 
cuerpo y poniendo todo bajo su control. El Hijo no tiene mayor deleite 
que complacer a su Padre y traerle una gran familia de hijos. El Hijo 
dio su vida para cumplir el plan del Padre. El Espíritu Santo es el 
medio por el cual se nos da a conocer el amor de Dios y la provisión 
de Cristo. Jesús oró para que experimentáramos su unidad en Juan 
17:23. A medida que aprendemos a someternos mutuamente al Dios 
que hay en cada uno de nosotros, tal como la Trinidad se somete 
mutuamente, la gloria de nuestro Señor será liberada y seremos 
bendecidos.  
 

Sumisión frente a espiritualidad 
 
¿Nuestra sumisión en las siete estructuras de autoridad está limitada 
por la espiritualidad de la otra persona? La respuesta corta es no. Por 
ejemplo, si tu empleador no camina con Dios, es posible que tengas 
que lidiar con más cosas desagradables para llegar a la preciosa 
dirección que Dios te está dando (Jer. 15:19). Pero Él dirigirá el 
proceso. Recuerda que solo hay personas imperfectas en la tierra a 
través de las cuales nuestro Señor puede obrar. 
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Reflexiones sobre la sumisión 
 
Al tratar el tema de la sumisión, comencemos por la relación 
matrimonial, ya que hay muchos conceptos erróneos al respecto. 
Enumerar algunos de los más frecuentes puede ayudar a aclarar las 
cosas. La sumisión de la esposa a su marido no significa que ella 
(estos pensamientos pueden aplicarse a las demás estructuras de 
autoridad): 
 

• Cierre la boca y se limite a asentir con la cabeza. 
• Deja de pensar. 
• Obedecer ciegamente. 
• Es un felpudo sobre el que se puede pisar, despreciar, ignorar 

o tolerar. 
• Es inferior. 
• Es un robot que simplemente recibe y obedece órdenes. 
• Practica una obediencia falsa para salirse con la suya. 

 
El liderazgo de un marido debe ser como el 
liderazgo de Jesús hacia su novia, la iglesia. La 
forma en que Él nos trata es un ejemplo de buen 
líder.  
 
El marido (o cualquier líder en un papel de 
autoridad) debe caminar junto a aquellos a 
quienes lidera; estar dispuesto a ayudarlos en 
sus momentos de dolor (Gálatas 4:19); 

animándolos a desarrollar al máximo todo lo que Dios ha puesto en 
ellos. Ser un buen líder no significa que: 
 

• Controle o manipule a quienes están bajo su mando. 
(Lucas 22:25-26; 1 Pedro 5:1-4 y Ezequiel 34:4) 

• Sea un dictador que da órdenes que deben obedecerse (es 
decir, modelo de comando). 

• Tiene todas las respuestas. 
• Haga lo que quiere. 
• Se adapta para llevarse bien con los demás. En cambio, 

considera cuidadosamente las necesidades y busca la 
dirección de Dios antes de tomar una decisión final. 

• Posee a aquellos a quienes lidera; en cambio, los protege. 
• Es superior a aquellos a quienes lidera. 
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• Practica la dominación hostil o la indiferencia perezosa. 
 
La sumisión mutua en el ámbito del matrimonio significa que el 
marido escuchará a su mujer y sus opiniones, y buscará que Dios le 
hable a través de ella. Se da cuenta de que puede escuchar a Dios, 
pero que a veces esa voz le llegará a través de su mujer. Debe ser lo 
suficientemente humilde como para reconocerlo. Este es el concepto 
de sumisión mutua. 
 
Si una de las partes no es cristiana o no desea la voluntad de Dios, 
se ejerce una presión adicional sobre la persona que sí la desea. Es 
una situación difícil, pero quien camina con Dios debe abandonarse al 
Señor para poder ejercer una influencia santa sobre su cónyuge (o 
jefe, padres, etc.) (1 Corintios 7:14). Debe entregar su vida con amor 
y respeto, arrepentirse identificándose con el otro, orar, ayunar y 
decirle la verdad según le guíe Dios. 
 

¿De quién es el control? 
 
Es muy difícil trabajar adecuadamente con otros. Tenemos la 
tendencia a ser irresponsables o demasiado responsables. Ambas 
tendencias son simplemente dos caras de la misma moneda: la 
moneda del control. La cara irresponsable de la moneda controla al 
no hacer lo que se supone que debemos hacer. La cara demasiado 
responsable de la moneda asume el control al hacer lo que se 
supone que debe hacer otra persona. 
 

A menudo, nuestra responsabilidad mal 
entendida es un reflejo de nuestro deseo de 
tener el control, de actuar como el Creador en 
lugar de como la criatura. ¿No es eso lo que 
Satanás le dijo a Eva? “... Y seréis como Dios”, 
Génesis 3:5. Satanás perdió su lugar en el cielo 
porque quería ser como Dios, en lugar de 
depender de Él. Por lo tanto, es lógico que nos 

tiente con el mismo deseo de no depender de Dios. 
 
A medida que abandonamos nuestras ideas erróneas y nuestras 
formas incorrectas de relacionarnos unos con otros, vemos que 
seguir el orden divino de Dios trae libertad y bendición para todos. “... 
Cristo es la cabeza de todo hombre, y el hombre es la cabeza de la 
mujer, y Dios es la cabeza de Cristo” (1 Corintios 11:3, NAS). Por 
ejemplo, la esposa, el corazón del hogar, mira a su marido, la cabeza 



 

188 

del hogar, como él mira a Dios. Mientras ambos miran a Dios, Su 
mano amorosa los sostiene mientras se resuelve el caos interior de la 
confusión para traer orden a sus mundos. 
 

Sumisión y obediencia 
 
La sumisión no es obediencia ciega. De hecho, la sumisión se puede 
resumir con una cita de Watchman Nee en su excelente libro 
Autoridad espiritual. “La sumisión es absoluta; la obediencia es 
relativa”. Un incidente bíblico que ilustra este punto se encuentra en 
Daniel 3. Sadrac, Mesac y Abednego eran sumisos y, sin embargo, 
no pudieron obedecer cuando el rey les hizo una petición impía. Lo 
que esto significa es que debemos someternos a menos que se nos 
pida que desobedezcamos a la estructura de autoridad más alta, que 
es Dios y Su palabra. En ese caso, debemos decir “no” 
respetuosamente y apelar a la autoridad superior. 
 
Hay cuatro fases u oportunidades en nuestra vida en las que 
podemos aprender a ser sumisos a la autoridad de Dios. Recuerda 
que la autoridad de Dios a menudo se manifiesta a través de otras 
personas, como se describe en el capítulo 1. Cuando no 
respondemos a las autoridades que Dios ha puesto a nuestro 
alrededor, estamos desobedeciendo a Dios. 
 

Primera oportunidad 
 
El primer y más fácil lugar para entrenar nuestra carne a la sumisión 
es en el hogar, cuando somos niños y estamos bajo la autoridad de 
nuestros padres. Lo ideal es que un niño desarrolle su carácter al 
obedecer la guía de sus padres. 
 

Segunda oportunidad 
 
La segunda oportunidad para aprender a someterse unos a otros es 
en el matrimonio. Si no hemos aprendido esta verdad de niños, la 
relación matrimonial será un camino más difícil. El libro “You Can Be 
the Wife of a Happy Husband” (Puedes ser la esposa de un marido 
feliz), de Darien B. Cooper, es un buen recurso para ayudarte a 
comprender estos principios.  
 

Tercera oportunidad 
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Otra oportunidad para someterse a Dios es a través de otras 
estructuras de autoridad. Por ejemplo, a través de un empleador o 
una autoridad civil. Si no se aprende aquí a relacionarse con la 
autoridad, las consecuencias pueden ser duras. Puede implicar el 
despido del trabajo, una multa de tráfico o algo peor. 
 

Cuarta oportunidad 
 
Nuestra cuarta oportunidad se presenta en nuestros años dorados. Si 
no hemos aprendido a someternos de niños, en el matrimonio, en el 
trabajo o al gobierno, es aún más difícil en nuestros años dorados. A 
menudo tenemos que someternos a la autoridad de nuestros hijos o 
de otras personas porque ya no somos capaces de vivir de forma 
independiente. Sin embargo, Dios, en su amorosa bondad, nos da 
estas oportunidades para redimir nuestras almas a través de una 
relación adecuada con la autoridad antes de enfrentarnos a Él en la 
eternidad. Si podemos mantener la perspectiva de que Él nos está 
dando una oportunidad privilegiada para desarrollar un corazón 
sumiso, nos resultará más fácil aceptar nuestra tarea, no solo a quien 
la acepta, sino también a quien la impone. 
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¿Qué opinas? 
 
1. ¿Cuál es nuestro objetivo y modelo para ser 
mutuamente sumisos? (Jn 17). 
 
 

 
 
 
2. ¿De qué manera tu sumisión a otra persona es una prueba vertical 
de tu caminar con Dios?  
 
 
 
 
 
3. ¿Existe una correlación entre la sumisión y la espiritualidad de 
aquel a quien debes someterte? Explica tu respuesta. 
 
 
 
 
 
4. ¿Cuál ha sido el mayor obstáculo para ti en tu matrimonio en lo 
que respecta a la sumisión y el liderazgo? ¿Te sientes libre para 
hablar de ello con tu cónyuge? Si no es así, pide a Dios que prepare 
el corazón de tu cónyuge y el tuyo para abrir la comunicación. 
 
 
 
 
 
5. Discute las formas en que has observado los rasgos de 
responsabilidad excesiva e irresponsabilidad que se manifiestan en tu 
matrimonio.  
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6. Marca las siguientes preguntas si son ciertas para revelar si 
podrías ser un controlador pasivo o agresivo en tus relaciones. 
 
____ 1. Mi necesidad de complacer a los demás a menudo me lleva a 
tragarme la verdad. 
____ 2. Me enfado cuando las cosas no salen como yo quiero. 
____ 3. Creo que la calidad de mi vida está determinada por las 
personas que me rodea. 
____ 4. Soy excepcionalmente perspicaz a la hora de evaluar a las 
personas carácter. 
____ 5. Me cuesta decir “no”. 
____ 6. Tengo poca paciencia con la mediocridad. 
____ 7. Protejo a mis seres queridos de las consecuencias de su  
comportamiento. 
____ 8. La gente me dice que soy un líder nato. 
____ 9. Me doy cuenta de que mis buenos sentimientos dependen de 
la aprobación de los demás. 
____ 10. A menudo siento que los demás me decepcionan. 
____ 11. Me siento desesperado cuando intento cambiarme a mí 
mismo o mi situación. 
____ 12. Tengo una idea de lo que es mejor para los demás. 
____ 13. A menudo me siento utilizado, aprovechado y resentido. 
____ 14. Me cuesta pedir ayuda. 
____ 15. Me pongo nervioso cuando alguien se enfada. 
____ 16. Soy una persona lógica y analítica. 
 
Califica tu puntuación. Si has marcado los números impares, es 
posible que seas una persona pasiva y controladora. Si has marcado 
los números pares, es posible que seas una persona agresiva y 
controladora. Pídele al Señor que te dé un corazón cooperativo en 
lugar de un espíritu controlador. Busca romper con tu comportamiento 
pasado por medio de Su Espíritu. 
 
 
 
 
 
7. ¿Qué tan bien aprendiste a someterte a la autoridad de Dios: 
cuando eras niño, en tu matrimonio o como persona mayor 
dependiente? Explica cómo ha obrado Dios y qué has aprendido. 
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13   
 

Hombres y mujeres 
Un equipo 

 
 

Cuando Adán fue creado, se crearon en él ambos 
géneros, masculino y femenino,  

y a ambos se les encomendó la tarea de ser 
fructíferos, multiplicarse y dominar juntos. 
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Introducción 
 
La Iglesia de la Relación cree que Dios quiere que las mujeres, y no 
solo los hombres, participen activamente en todas las áreas del 
ministerio. Creemos que las mujeres pueden desempeñar todos los 
cargos en la iglesia: diáconas, ancianas y las cinco  oficios. Este es 
un tema tan importante en nuestros días que en esta lección 
ofrecemos una introducción al mismo. Para más detalles sobre este 
tema, consulte el folleto titulado “¿Pueden las mujeres ministrar con 
los hombres y otros temas peligrosos”, que se encuentra en el 
vestíbulo de la iglesia.  
 

¡Tomemos el dominio juntos! 
 
Cuando Adán fue creado, se crearon en él ambos sexos, masculino y 
femenino, y a ambos se les encomendó la tarea de ser fructíferos, 
multiplicarse y tomar el dominio juntos.  
 

Génesis 1:27-28  27 Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen 
de Dios lo creó; varón y hembra los creó. 28 Y los bendijo Dios, y 
les dijo: “Fructificad y multiplicaos; llenad la tierra y sometedla; 

dominad sobre los peces del mar, sobre las aves del cielo y sobre 
todo animal que se mueve sobre la tierra”. 

 
¿Ve lo que dice el versículo 27? Dice 
que cuando Adán fue creado por 
primera vez, tanto el hombre como la 
mujer fueron creados en él. Ambos 
sexos fueron creados en el primer 
Adán.   
 
A menudo pensamos que el género 
masculino fue creado primero y luego el 
femenino. Pero según este versículo, 

ese no fue el caso. La palabra “hombre” en el versículo 27 es la 
palabra hebrea “awdawm”. Esta palabra no significa “varón”, sino “ser 
humano”, como la especie. En el primer Adán, tanto el hombre como 
la mujer fueron creados en él. Antes de sacar conclusiones 
precipitadas, él no tenía un cuerpo pervertido que contenía ambos 
sexos. Pero en su espíritu y alma contenía ambos sexos. La Trinidad 
contiene ambos sexos. Tiene que ser así. ¿Cómo podríamos haber 
sido creados a su imagen si Él no tiene características masculinas y 
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femeninas? Adán era un espejo perfecto de la Trinidad. Era tres 
partes y tenía TODAS las características de la Trinidad, tanto 
masculinas como femeninas. 
 
Las Escrituras dicen que Eva fue creada del costado de Adán (en 
hebreo, “costado” no significa “costilla”). Eva fue creada de algo que 
había en Adán. Génesis 2:23b dice: “(...)porque ella fue tomada del 
hombre”.  Eva proviene de lo que Adán ya era. No fue creada por 
separado, como Adán y los animales. Lo que sucedió cuando Eva fue 
creada fue que los géneros se dividieron en dos cuerpos físicos. 
¡Pero solo el hombre y la mujer juntos representan plenamente la 
imagen de Dios ahora, después de la separación! 

 
Se necesitan tanto el hombre como la mujer 
para cumplir el mandato original de Dios de ser 
fructíferos, multiplicarse y dominar la tierra. Si 
solo permitimos que los hombres realicen la 
mayor parte del ministerio, entonces, 
literalmente, solo se cumplirá el 50 % del 
mandato. Esta es una de las razones por las 
que no hemos tomado dominio sobre la tierra. 

 

Ni hombre ni mujer 
 
¿Alguna vez te has preguntado qué significa el siguiente versículo en 
relación con los hombres y las mujeres?  
 

Gálatas 3:26-29  (26) Todos vosotros sois hijos de Dios por la fe en 
Cristo Jesús, (27) pues todos los que habéis sido bautizados en Cristo, 

de Cristo estáis revestidos. (28) Ya no hay judío ni griego; no hay 
esclavo ni libre, ni hombre ni mujer, porque todos vosotros sois uno 

en Cristo Jesús. (29) Si sois de Cristo, entonces sois descendientes de 
Abraham y herederos según la promesa. 

 
Este versículo dice que, gracias a la cruz, todos somos hijos, no hay 
varón ni mujer. Jesús nos ha devuelto al lugar donde ya no existen 
los roles pervertidos de varón y mujer que fueron resultado de la 
caída. Por supuesto, estamos hablando de nuestro lugar en el cuerpo 
de Cristo: la iglesia. Obviamente, todavía hay hombres y mujeres 
caminando sobre la tierra después de la salvación. Pero la clave está 
al final del versículo 28: “porque todos vosotros sois uno en Cristo 
Jesús”. Recordemos que esta fue la oración de Jesús al final de su 
vida terrenal: “para que sean uno como nosotros somos uno” (Juan 
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17:22). Este concepto es crucial para comprender el lugar que 
ocupan los hombres y las mujeres.   
 
¿Cómo se pervirtieron los roles del hombre y la mujer hasta el punto 
de que la mujer es “inferior” al hombre? Todo comenzó con la caída. 
En Génesis 3:16b  16se dice que Dios le dijo a Eva: “... Tu deseo será 
para tu marido, y él te dominará”. Fíjate que dice que tu marido te 
dominará. La palabra “señoreará” significa que él tendrá dominio y 
poder sobre ti. Esto fue una consecuencia del pecado. ¡No fue la 
voluntad de Dios! Dios ni siquiera estableció esto como un parámetro 
eterno. Simplemente dijo que, como resultado de la caída, tendrás 
más dolor en el parto, la tierra será dura para trabajar y tu marido te 
dominará. Muchos hombres y mujeres actúan como si fuera voluntad 
de Dios que los hombres dominaran y tuvieran poder sobre las 
mujeres. No era más voluntad de Dios que la de Adán tener que 
ganarse la vida con el sudor de su frente. Este comportamiento fue 
simplemente predicho por Dios a Eva para mostrarle hasta dónde 
llegaría la perversión del pecado. Es obvio que esto no era la norma 
antes de la caída. Si lo fuera, ¿por qué Dios lo mencionó aquí junto 
con las otras predicciones de dureza en la vida? No hay 
absolutamente nada en las Escrituras antes de la caída que indique 
nada menos que una posición de igualdad entre Adán y Eva.  

 
Uno de los propósitos de la Cruz fue restaurar 
nuestra unidad con Dios. Pero otro propósito 
fue restaurar la unidad o igualdad entre 
hombres y mujeres que se perdió como 
resultado de la caída. ¿Cómo puedo decir 
eso? Mira este versículo:  
 

2 Corintios 5:16-17  16 Así que, desde ahora, 
no conocemos a nadie según la carne; aunque antes conocíamos a 
Cristo, pero ahora no así. 17 De manera que si alguno está en Cristo, 
es una nueva criatura; las cosas viejas pasaron; he aquí todas son 

hechas nuevas. 
 
Si insistimos en mantener a los hombres y las mujeres en una 
jerarquía en la que son desiguales, entonces estamos volviendo a 
una mentalidad posterior a la caída y no a una mentalidad anterior a 
la caída/posterior a la cruz. ¡Piénsenlo! Dios quería que fuéramos 
uno, como Él es uno. Esta es una de las oraciones que Jesús rezó al 
final de su vida. Jesús, el Espíritu Santo y el Padre tienen funciones 
distintas en la Trinidad, pero siguen siendo iguales. Se someten 
mutuamente el uno al otro. Lo mismo debe ocurrir entre hombres y 
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mujeres.  
 

¿Y qué hay de esos versículos? 
 
¿Te refieres a estos versículos? Claro que sí. 
 

1 Corintios 14:33-35 33 Porque Dios no es Dios de desorden, sino 
de paz. Como en todas las congregaciones de los santos, (34) las 
mujeres deben permanecer en silencio en las iglesias. No se les 

permite hablar, sino que deben estar sometidas, como dice la Ley. 
(35) Si quieren preguntar algo, que pregunten a sus propios 

maridos en casa, porque es indecente que una mujer hable en la 
iglesia. 

 
1 Tim. 2:11-15  11 La mujer debe aprender en silencio y con toda 

sumisión. 12 No permito que la mujer enseñe ni que ejerza 
autoridad sobre el hombre; debe permanecer en silencio. 

(13)Porque Adán fue formado primero, después Eva. (14)Y Adán no 
fue engañado, sino la mujer, que fue engañada y se hizo 

pecadora. (15)Pero las mujeres serán salvas por medio de la 
maternidad, si perseveran en la fe, en el amor y en la santidad, 

con modestia. 
 

¿Las mujeres deben permanecer en 
silencio? 
 

Tomemos primero el pasaje de 1 Corintios. 
Debido al espacio limitado de esta lección, 
solo podemos ofrecer el análisis final. Para 
más detalles, consulte de nuevo el folleto 
mencionado en la introducción. 
 
Creo que la cuestión de la “mujer” aquí es en 
realidad muy sencilla. Pablo, en el versículo 
34, estaba diciendo lo mismo que acababa de 

decir dos veces. En 1 Corintios 14 había tres casos en los que había 
desorden en la iglesia. En el versículo 28, dice a todos los que hablan 
en lenguas y no tienen intérprete que se callen. En el versículo 30, les 
dice a los profetas que están hablando que se callen si se le da una 
revelación a otro que está sentado. En el versículo 34, Pablo les dice 
a las mujeres que se callen en una situación específica. ¿Ve el patrón 
aquí? En los versículos 28, 30 y 34, Pablo se refiere a situaciones 
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específicas en las que había problemas en la forma en que se 
supervisaba el servicio, y la solución en las tres situaciones era 
callarse. 
 
No estaba diciendo que los que hablaban en lenguas o los profetas 
tuvieran que guardar silencio permanentemente, sino que guardaran 
silencio en determinados momentos. En otras palabras, ¡no hablen 
fuera de turno! Es totalmente coherente con el contexto de este 
capítulo que Pablo, solo cuatro versículos más adelante, no diga que 
las mujeres deban guardar silencio permanentemente en la iglesia,  
¡solo que no hablen fuera de turno!  
 
La siguiente pregunta es entonces: ¿cuáles eran las circunstancias 
en las que las mujeres hablaban fuera de turno? El pasaje no es muy 
claro en este punto. Pero tened por seguro que los corintios 
entendían el problema, al igual que entendían el problema de las 
personas que hablaban solo en lenguas y de todos los profetas que 
hablaban a la vez. Pablo les escribía diciendo: “Mientras ponemos 
orden, también tenemos que ocuparnos de estas mujeres que causan 
alboroto en el servicio”. 
 

¿Las mujeres enseñan a los hombres? 
 
En el pasaje de 1 Timoteo, la palabra “mujer” en los versículos 11 y 
12 significa, según la Concordancia de Strong: “específicamente una 
esposa”. La palabra griega para hombre es aner. Significa 
“compañero, esposo o hombre”. Se utiliza aproximadamente 150 
veces en el Nuevo Testamento. En 40 ocasiones se traduce como 
esposo. ¿Por qué se traduce a veces como hombre y otras como 
esposo? ¡Los traductores tienen que fijarse en el contexto y tomar 
una decisión! 
 
Creo que en este contexto, “mujer” debería haberse traducido como 
“esposa” y “hombre” como “marido”. Esto tiene sentido en el contexto 
del pasaje, porque en los tres versículos siguientes Pablo habla de 
acontecimientos en el contexto de la relación matrimonial. Habla de 
Adán y Eva y luego habla de la crianza de los hijos. Este pasaje 
simplemente habla de la relación matrimonial.  
 
Si se traduce como marido y mujer, el pasaje tiene mucho sentido. 
Por ejemplo: “La mujer debe aprender en silencio y con toda 
sumisión. 12No permito que la mujer enseñe ni que tenga autoridad 
sobre el marido; debe permanecer en silencio. 13Porque Adán fue 
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formado primero, luego Eva...”. 
 
La cuestión no es que una esposa no pueda hablar nunca con su 
marido ni dar su opinión. ¿Cómo se desarrollaría una relación o se 
haría algo? La cuestión es que las esposas no deben exigir lo que 
quieren y enseñar a sus maridos con una actitud equivocada, sino 
caminar con una actitud de sumisión. 
 
¿Es forzado este método de sustituir simplemente “esposa” por 
“mujer” (lo que dice el griego que debe hacerse) y “marido” por 
“hombre” (lo que el griego también permite según el contexto)? No. El 
pasaje entonces tiene perfecto sentido.  
 

¿Qué hay de estos versículos? 
 
Hechos 2:17-18: Los hijos y las hijas pueden profetizar 
Mateo 18:7-8: Las dos Marías fueron las primeras evangelistas. 
Gálatas 3:28: No hay varón ni mujer 
Hechos 18:26: Priscila (una mujer) enseñó a Apolo 
Romanos 16:1-2: Febe era diaconisa (palabra que significa “sierva”). 
Juan 4:28-39: La mujer en el pozo dio testimonio a los hombres de su 
pueblo bajo la mirada de Jesús sin ser reprendida 
Hechos 21:8-9: Felipe tenía cuatro hijas que profetizaban y no se les 
impedía hacerlo 
Colosenses 3:15-17: Todos debemos cantar himnos y cánticos unos 
a otros 
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¿Qué opinas? 
 
1. ¿Qué cosas cambiarían si la iglesia universal 
permitiera que hombres y mujeres fueran iguales 
en el ministerio?  
 

 
 
 
 
2. ¿Existen desigualdades entre hombres y mujeres en el ministerio 
en tu propia iglesia? Si es así, ¿qué podemos hacer al respecto? 
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Aunque recomiendo encarecidamente que hombres y mujeres 
trabajen juntos como un equipo, hay algunas pautas básicas que 

seguimos para trabajar con el sexo opuesto. Esto es para evitar que 
parezca que algo no está bien y también para reducir cualquier 

tentación potencial. 
 
 

Mandamientos para  trabajar con el 
sexo opuesto 

 
 

1. No visitarás al sexo opuesto a solas en su casa, en la iglesia o en 
cualquier otro lugar, ni viajarás con él en un vehículo a solas. 
2. No aconsejarás a personas del sexo opuesto a solas. 
3. No irás a almorzar a solas con alguien del sexo opuesto. 
4.  No besarás a ninguna persona del sexo opuesto ni mostrarás 
ningún otro tipo de afecto que pueda ser cuestionado. 
5. No hablarás de problemas sexuales detallados con personas del 
sexo opuesto en las sesiones de asesoramiento. Deja esto para un 
consejero del mismo sexo. 
6. No hablarás de tus problemas matrimoniales con una persona del 
sexo opuesto. 
7. Serás cuidadoso al responder tarjetas y cartas del sexo opuesto. 
8. Harás de tu esposa (o de otro miembro del personal si no estás 
casado) tu aliada protectora. 
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Comunicación 
Principios 

 
 

Para minimizar los conflictos, debemos comprender 
cómo comunicarnos de manera no amenazante y 

darnos cuenta de que las diferencias de opinión son 
normales y saludables.  
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Introducción 
 
En nuestra vida surgen conflictos cuando nos encontramos con 
personas, especialmente con aquellas cercanas a nosotros, que tienen 
opiniones diferentes a las nuestras. Las opiniones pueden variar desde 
cómo hacemos las cosas hasta nuestra visión del mundo. Si alguien 
tiene la misma opinión que nosotros, no hay conflicto. Para descubrir 
que tenemos diferencias de opinión, debe existir algún tipo de 
comunicación entre nosotros. Por lo tanto, para minimizar los 
conflictos, necesitamos comprender cómo comunicarnos de manera no 
amenazante y darnos cuenta de que las diferencias de opinión son 
normales y saludables.  
 

Principios fundamentales 
 
1. Darse cuenta de que el conflicto no siempre es malo, sino que Dios 
puede utilizarlo para hacernos más semejantes a Cristo. Prov. 27:17: 
“El hierro afila el hierro, y el hombre afila el rostro de su amigo”. 
 
2. No pospongas el tratamiento de los conflictos. No desaparecerán 
por ignorarlos, solo se ocultarán. Los conflictos no resueltos pueden 
afectar todas las relaciones con esa persona y nublar tu juicio. Ef. 
4:26b: “...no se ponga el sol sobre tu ira”. Prov. 27:5-6; Prov. 28:23; 
25:25; Hebreos 12:15. 
 
3. Como cristiano, tienes la responsabilidad de tomar la iniciativa para 
corregir los errores. Mateo 5:9: “Bienaventurados los pacificadores, 
porque ellos serán llamados hijos de Dios”. 
 
Mateo 5:21-25 nos exhorta a arreglar las cosas con un hermano que 
se ha ofendido con nosotros (aunque no hayamos hecho nada malo) 
antes de cumplir con nuestro deber para con Dios (la ofrenda).  
 

La unidad no es una opción para los cristianos. 
Romanos 15:5: “Ahora bien, el Dios de la 
paciencia y del consuelo os conceda tener entre 
vosotros el mismo sentir según Cristo Jesús”. 
 
4. No chismorreéis ni calumniéis. Evitad hablar de 
un problema relacional con alguien que no forme 

parte del problema ni de la solución. Prov. 10:18-19 
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Tres pruebas para hablar 
1. ¿Es verdad? Colosenses 3:9: “No mintáis, ya que habéis 
desechado al viejo hombre con sus obras”. 
2. ¿Es amable? Ef. 4:2, “Con toda humildad y mansedumbre, 
con paciencia, soportándoos unos a otros en amor”. 
3. ¿Es necesario? 

 
No escuches chismes ni calumnias. Exhorta al 
que habla a que tome la iniciativa de corregir los 
errores con aquellos que están en posición de 
resolver el conflicto. Este es tu deber cristiano, o 
estarás participando en el pecado con ellos. 
Proverbios 17:4: “El malhechor presta atención a 
los labios mentirosos, y el mentiroso escucha a la 

lengua perversa”. Proverbios 18:17: “El primero en defender su causa 
parece justo, pero luego viene su vecino y le examina”. 
 
5. Asegúrate de tener la actitud correcta. ¿Has sido ofensivo sin darte 
cuenta? ¿Has sido indulgente? Ponte en su lugar. ¿Cómo te sentirías? 
Mateo 7:5: “Hipócrita, saca primero la viga de tu ojo, y entonces verás 
claramente para sacar la paja del ojo de tu hermano”. 
 
Que el amor sea tu vehículo y la unidad tu meta. I Corintios 13 fue 
escrito a cristianos en conflicto. 
 
Es muy importante acudir PRIMERO a Dios con tu ofensa o problema. 
Trátalo primero con Él. A menudo, Él te dará una perspectiva sobre 
cómo lidiar con el problema. Incluso puede cambiar tus pensamientos 
para que la ofensa ya no te moleste. Puede que te diga que ahora no 
es el momento de abordar a la persona con sus acciones. Puede que 
te muestre que no entenderían tu punto de vista o que no estarían 
preparados para lidiar con ello.  
 
6. Estar dispuesto a perdonar infinitas veces. Lucas 17:3-4. 
 
7. Comuníquese sin juzgar los motivos de los demás, siendo 
consciente de que su perspectiva puede haberle dado una impresión 
errónea. Proverbios 12:18: “Hay quienes hablan como espadas 
afiladas, pero la lengua de los sabios es saludable”. 
 

Más principios 
 
1. Expresa cómo te hicieron sentir los comentarios o acciones de la 
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otra persona, y no lo incorrectos que fueron. Esto te evitará juzgar o 
sacar conclusiones precipitadas sobre por qué hicieron lo que hicieron. 
Esto requerirá vulnerabilidad de tu parte. Por ejemplo: “Tu comentario 
me hizo sentir que no te importo”. “Tu comentario me hizo sentir 
insignificante”. 
 
2. Expresa lo que quieres sin exigirlo. Por ejemplo: “Sería bueno que 
pudiéramos pasar tiempo juntos hablando esta noche; quiero estar 
cerca de ti”. 
 
3. Da pocos detalles al discutir el problema con la otra persona, 
especialmente si se trata de problemas persistentes. Prov. 10:19: “En 
la multitud de palabras no falta el pecado, pero el que refrena sus 
labios es prudente”. 
 
4. Nunca te enfades mientras hablas del problema. Espera a controlar 
tus emociones antes de compartir. De lo contrario, la otra persona se 
pondrá automáticamente a la defensiva y ambos diréis cosas de las 
que luego os arrepentiréis. Afronta tu ira con Dios antes de compartir. 
Proverbios 15:1: “La respuesta suave apacigua el furor, pero la palabra 
dura despierta la ira”. Proverbios 29:11: “El necio da toda su opinión, 
pero el sabio guarda la suya para sí”. Proverbios 17:14. 

 
5. Recuerda que te comunicas con más que 
palabras. También te comunicas con expresiones 
faciales, silencio y tono de voz. 
 
6. Evita términos absolutos como “siempre” y 
“nunca”. 
 

7. Escucha, escucha, escucha lo que dice la otra persona. Intenta 
comprender sus motivos y por qué hizo lo que hizo. ¡No des nada por 
sentado! I Corintios 13:7 nos dice que el amor verdadero supone lo 
mejor. Santiago 1:19-20: “Por lo cual, mis amados hermanos, todo 
hombre sea pronto para oír, lento para hablar, lento para la ira; porque 
la ira del hombre no hace la justicia de Dios”. Prov. 13:10; Prov. 15:2. 
 
8. Habla con palabras de vida y no de muerte. ¡Tus palabras tienen 
poder! Prov. 18:21 La lengua tiene poder de muerte y de vida, y los 
que la aman comerán su fruto. 
 
9. Recuerda, nuestra lucha no es en última instancia entre nosotros, 
sino contra nuestro enemigo. Usa armas espirituales para librar 
batallas espirituales (atar y desatar, oración, amor desarmador, 
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humildad, las Escrituras). Ef. 6:10ss; Mt. 18:18. 
 

Circunstancias especiales 
 
Cuando un hermano cristiano está en pecado, DEBEN seguirse los 
principios descritos en Mateo 18:15-20 y en el orden indicado, o 
estaremos desobedeciendo al Señor. 
 

• Esfuérzate por comprender a la persona. Si es un líder de la 
iglesia, haz un esfuerzo especial por apreciarlo y honrarlo. 1 Tes. 
5:12-13. 
 
• Si la persona es un líder, nunca la reprendas. Apela a ella 
citando las razones de tu opinión. I Tim. 5:1. 
 
• Si el pecado es evidente, aplica los cuatro pasos de la 
reconciliación descritos en Mateo 18:15-20.  
 
 1. En primer lugar, acércate a la persona con la que tienes 
un problema y háblale en privado. 
 

2. En segundo lugar, si no se produce la reconciliación, 
vuelve una segunda vez con una o dos personas más como 
testigos de lo que te preocupa. Si no tienes uno o dos 
testigos más, debes dejar el asunto y orar para que Dios 
revele la verdad. Todo (incluido el pecado) debe ser 
confirmado por dos o tres testigos. 
 
3. En tercer lugar, si la persona no se arrepiente, estás 
obligado a contárselo a toda la iglesia. En la práctica, el 
mejor lugar para empezar es con los ancianos o el gobierno 
de la iglesia.  
 
4. Cuarto, si la persona sigue sin arrepentirse, la iglesia 
debe dejar de tener comunión con ella. 

 
• Si el pecado NO es tan evidente, retrocede, confía y ora. Prov. 
25:15: “Con la paciencia se convence al príncipe, y la lengua 
suave quebra los huesos”.  Rom. 14:9-12; Heb. 12:5-11.  
 
• No te apresures a criticar a los líderes. Están en posiciones 
estratégicas y, por lo tanto, son objeto de acusación por parte del 
enemigo. No le hagas el juego. Zacarías 3:1: “Y me mostró al 
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sumo sacerdote Josué, que estaba delante del ángel del Señor, 
y Satanás estaba a su derecha para resistirlo”. 
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¿Qué opinas? 
 
1. ¿Miras a los ojos a tu cónyuge cuando te 
habla? Si no es así, ¿por qué no? 
 
 

 
 
 
2. ¿Cómo te comportas cuando tu cónyuge te habla? 
 
     a. ¿Dejas lo que estás haciendo?    
 
     b. ¿Le haces sentir importante?  
 
     c. ¿Utilizas un lenguaje agradable o desagradable?  
 
3. ¿Te molesta que te interrumpan? Si es así, ¿por qué?  
 
 
 
 
 
4. ¿Anima a su cónyuge a compartir sus sentimientos y cosas íntimas 
con usted? 
 
 
 
 
 
5. ¿Cómo reaccionas cuando tu cónyuge te hace preguntas 
sencillas?  
 
 
 
 
 
6. ¿Cómo te sientes cuando se comparte un problema en casa?  
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7. ¿Sientes que estás perdiendo el tiempo cuando hablas con tu 
cónyuge? Si es así, ¿por qué?  
 
 
 
 
 
8. ¿Con qué frecuencia hablas con tu cónyuge a lo largo del día?  
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Trabajo en equipo 
Principios 

 
 

Jesús siempre enviaba a sus  
discípulos de dos en dos.  

Aquí hay un principio de trabajo en equipo que Jesús 
 conocía y que en nuestra cultura individualista  

a menudo ignoramos. 
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Introducción 
 
Es la voluntad de Dios que llevemos Su reino y dominio a las vidas de 
las personas del noroeste de Georgia. Como iglesia, hemos sido 
llamados a siete condados. Solo lo lograremos si aprendemos a 
trabajar juntos. Para lograr algo grande se necesita más de una 
persona. Juntos, como equipo, seremos una fuerza imparable, 
cuidándonos unos a otros y protegiendo la voluntad de Dios. Aquí hay 
diez principios que nos ayudarán a trabajar juntos como equipo. 
 

Principio #1: Hay poder en la 
colaboración 
 

Mateo 18:18-19 (The Message): “Cuando dos de vosotros se 
pongan de acuerdo en la tierra para pedir cualquier cosa, mi 
Padre que está en los cielos lo hará. Y cuando dos o tres se 
reúnen en mi nombre, yo estoy allí”. 

 
Jesús siempre enviaba a sus discípulos de 
dos en dos. Aquí hay un principio de trabajo 
en equipo que Jesús conocía y que nosotros, 
en nuestra cultura individualista, a menudo 
ignoramos.  
 
(Eclesiastés 4:9-10, 12 NLT) “Dos 

personas pueden lograr más que el doble de una sola; obtienen 
mejores resultados por su trabajo. {10} Si una persona cae, la 
otra puede tenderle la mano y ayudarla. Pero las personas que 
están solas cuando caen se encuentran en serios problemas. 
… {12} Una persona sola puede ser atacada y derrotada, pero 
dos pueden unirse y vencer. Tres son aún mejores, porque un 
cordón triple no se rompe fácilmente”. 

 
La principal forma de trabajo en equipo en nuestra iglesia es a través 
de los grupos pequeños. A medida que nos conocemos mejor unos a 
otros —nuestras fortalezas y debilidades— podemos unirnos para 
atraer y formar las almas de nuestra región. 
 
Madre Teresa: “Tú puedes hacer lo que yo no puedo hacer. Yo puedo 

hacer lo que tú no puedes hacer. Juntos, podemos hacer grandes 
cosas”. 
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Harry S. Truman: “Es increíble lo que se puede lograr si no te importa 

quién se lleva el mérito”. 
 

Principio #2: cada persona tiene un 
lugar en el que aporta más valor 
 

(Romanos 12:4-5 NLT) “Así como nuestro cuerpo tiene muchos 
miembros y cada miembro tiene una función especial, {5} así es 
con el cuerpo de Cristo. Todos somos miembros de su único 
cuerpo, y cada uno de nosotros tiene una labor diferente que 
realizar. Y puesto que todos somos un solo cuerpo en Cristo, 
pertenecemos los unos a los otros, y cada uno de nosotros 
necesita a todos los demás”. 

 
Nadie tiene todos los dones y talentos. Tu pastor y el líder de tu grupo 
pequeño te necesitan. Sin ti, habrá cosas que faltarán. Dios nos hizo 
de tal manera que no somos completos en nosotros mismos. Este es 
un mecanismo incorporado que nos mantiene dependientes de Dios y 
interdependientes unos de otros. 
 

1 Corintios 13:9  9Porque en parte conocemos y en parte 
profetizamos, 

 
Sé honesto contigo mismo acerca de tus dones y tu vocación. No 
codicies el don de otra persona. Trabaja con tus propias fuerzas. No 
te pongas en un nivel más alto o más bajo de lo que eres.  
 

Principio #3: Protege la UNIDAD del 
grupo por encima de tus propios 
objetivos 

 
El diablo quiere destruir tu grupo. Cuanto más 
eficaz seas, más oportunidades habrá para la 
división y la ofensa. ¿Cómo podemos evitar que 
esto suceda? Caminando en amor y perdón unos 
hacia otros, asumiendo lo mejor.  
 
“Debemos tratar de vivir en paz y ayudarnos 

unos a otros a tener una fe firme”. Romanos 14:19 (CEV) 



 

214 

 
Rechazando los chismes. 
 

“No salga de vuestra boca ninguna palabra mala, sino solo la 
que sea útil para edificar a los demás según sus necesidades, 
para que beneficie a los que escuchan”. Efesios 4:29  

 
¡Protegerse unos a otros! Nunca hables de otra persona. Si tienes un 
problema con tu pastor o con alguien más, ve a hablar con él en 
privado.  

 
No se puede imponer la unidad. La unidad se 
desarrolla estando con los demás y dándose 
cuenta de que son seres humanos con los 
mismos objetivos y miedos que tú. Por ejemplo, 
en las relaciones familiares se puede hablar de 
los demás, ¡pero no se deja que otros hablen de 
los miembros de tu familia! ¡Habrá una pelea! Los 

lazos familiares son muy fuertes. La sangre de Jesús es aún más 
fuerte. 
 
Conoce a tu familia y defiéndela hasta la muerte. Haz saber a tu 
ciudad que permanecéis unidos y que veláis los unos por los otros. 
Sed leales los unos con los otros. Resolved los conflictos 
rápidamente (véase el capítulo 5). 
 

Principio #4: solo puede haber una 
visión 
 
Las visiones múltiples producen división. Renuncia a tu visión en 
favor de la visión del líder. Si no puedes seguir la visión del líder, 
entonces necesitas buscar otro lugar. Está bien hablar, debatir y 
discutir las decisiones que se deben tomar. Pero una vez que se ha 
tomado una decisión, el debate termina. A partir de ese momento, la 
lealtad significa ejecutar la decisión como si fuera tuya. 
 
La visión general de la iglesia es formar discípulos que amen 
apasionadamente a Dios y sean compasivos con los demás. Esta 
compasión no significa darles todo lo que quieren. Significa tener una 
pasión por ellos para que se conviertan en todo lo que Dios ha 
destinado que sean.  
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Muchas de las divisiones que surgen en una iglesia se deben a 
diferencias doctrinales. No basamos la unidad en la doctrina, excepto 
en unas pocas áreas fundamentales. Para obtener más información, 
consulta la sección “Cómo manejar las diferencias doctrinales” al final 
de este capítulo. 
 

Principio #5: Jugar, vivir, reír, orar y 
divertirse juntos 
 
El buen trabajo en equipo se desarrolla cuando se divierten y juegan 
juntos. Rían y disfruten de la compañía de los demás. El espíritu 
religioso intentará robarles en este aspecto. Dios nos ha creado con 
la capacidad de disfrutar no solo de Él, sino también de los demás y 
del resto de Su creación. ¿Sabían que Dios tiene un gran sentido del 
humor? ¡Él ama la risa y sus equipos deben estar llenos de diversión! 
 
Es importante que hablen entre ustedes con frecuencia. No jueguen a 
decir lo que creen que los demás quieren oír. Sean honestos unos 
con otros.  
 

Principio #6: Pon el reino de Dios por 
delante de tu reino individual 
 
Esto requiere mucha madurez y discernimiento. Pero es muy 
importante discernir nuestros motivos para hacer lo que hacemos. 
¿Estamos tratando de edificar nuestro nombre, nuestras metas y 
nuestra ambición, o estamos renunciando a ellos para promover el 
nombre y las metas de Dios? Por eso necesitamos rodearnos de 
otros líderes fuertes que puedan ayudarnos a discernir nuestros 
motivos. 
 
Mateo 6:33  Buscad primero el reino de Dios y su justicia, y todas 

estas cosas os serán añadidas. 
 

Principio #7: Servíos unos a otros. Solo 
podéis liderar en la medida en que 
estáis dispuestos a servir. 
 

”No hagáis nada por ambición egoísta o por 
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vanagloria, sino con humildad, considerando a los demás como 
superiores a vosotros mismos. No busquéis vuestro propio interés, 

sino el de otros. Tened entre vosotros el mismo sentir que tuvo 
Cristo Jesús: [...] sino que se despojó de sí mismo, tomando la 

forma de siervo, haciéndose semejante a los hombres”. Filipenses 
2:3-5, 7 

 
Juan 13:35  35 En esto conocerán todos que sois mis discípulos, si 

os amáis los unos a los otros. 
 

Principio #8: El verdadero liderazgo 
requiere humildad 
 

Santiago 4:6  6Pero él nos da más gracia. Por eso dice la 
Escritura: “Dios resiste a los soberbios, pero da gracia a los 

humildes”. 
 

Solo los humildes reciben sabiduría y guía de Dios. El orgullo precede 
a la caída. 
 

Principio #9: La duración de tu servicio 
como líder está limitada por tu 
carácter 
 
No importa cuán ungido estés. Sin carácter, no durarás mucho 
tiempo. ¿Recuerdas a Sansón? 
 

Principio #10: Acepta las críticas de 
los demás 
 
Nadie está por encima de escuchar a los demás. 
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¿Qué opinas? 
 
Aquí tienes algunas preguntas difíciles para 
reflexionar: 
 
1. ¿Hay alguna tarea que consideres indigna de 

ti?  
 
 
 
 
 
2. ¿Cuánto de lo que haces es lo que Dios quiere y desea, en 
contraposición a lo que tú quieres y deseas? 
 
 
 
 
 
3. En una escala del 1 al 10 (siendo 10 el más alto), ¿cómo 
calificarías tu capacidad para trabajar en equipo? ¿Cuáles son tus 
puntos fuertes? ¿Cuáles son tus puntos débiles? 
 
 
 
 
 
4. En un equipo, ¿qué pasa si no eres el líder? ¿Cómo sigues las 
instrucciones si no son tuyas? 
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¡Pasos a seguir! 
 
Te reto a que la próxima semana encuentres el trabajo 
más humilde y servicial que haya en tu casa o en tu 
iglesia y te ofrezcas voluntario para hacerlo. Mientras 
realizas el trabajo, pídele a Dios que elimine todo 
orgullo de ti y que te devuelva un carácter maravilloso. 
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Cómo manejar las diferencias 
doctrinales 

 
En muchas iglesias, tener las mismas opiniones sobre la doctrina (la 
verdad bíblica) es la base de la unidad. No creo que nuestra unidad 
se base en nuestras posiciones doctrinales. La doctrina es muy 
importante y hablaremos de ello en un momento. Pero esto es lo que 
dicen las Escrituras que debe ser la base de nuestra unidad:    
 

Efesios 4:3-6 “Esforzaos por mantener la unidad del Espíritu 
mediante el vínculo de la paz. Hay un solo cuerpo y un solo Espíritu, 

así como también fuisteis llamados a una sola esperanza cuando 
fuisteis llamados; un solo Señor, una sola fe, un solo bautismo; un 
solo Dios y Padre de todos, que está sobre todos y por todos y en 

todos”. 
 
Nuestra unidad se basa únicamente en que somos cristianos llenos 
del Espíritu Santo que viene de creer que Jesús es nuestro Señor y 
Salvador.  
 
En otras palabras, si eres cristiano, entonces tienes un solo Espíritu 
en ti que confirma que estás en un solo cuerpo, orando a un solo Dios 
y un solo Padre, produciendo una sola fe en lo que Jesús hizo, que 
nos da una sola esperanza. Esta es la base de nuestra unidad. Todas 
las demás verdades bíblicas NO son una base para separarte de tus 
hermanos y hermanas.  
 
¿Cómo funciona esto en la práctica en nuestra iglesia? Comencemos 
con un antiguo lema moravo. 
 
“En lo esencial, unidad; en lo no esencial, libertad; en ambos, 
caridad”. 
 
Bajo este lema, dividimos las verdades bíblicas en dos categorías 
principales:  lo esencial y lo no esencial.   
 
La primera categoría, lo esencial, se refiere a las verdades 
necesarias para convertirse en cristiano. Esto es importante porque 
es la base de nuestra unidad, tal y como se describe en Efesios 4. 
Muchas veces las iglesias discrepan sobre qué creencias son 
necesarias para convertirse en cristiano. Por eso, hemos resumido 
aquí las verdades esenciales que creemos que son necesarias para 
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convertirse en cristiano y para que podamos caminar juntos como 
cristianos. Se pueden resumir en el siguiente párrafo. Para ver las 
referencias bíblicas, consulte la “Declaración de fe” en nuestro sitio 
web: www.relationshipchurch.com. 

 
Creemos en un Dios eterno, manifestado en tres personas: el Padre, 

el Hijo Jesús y el Espíritu Santo. Creemos que Jesús es el Hijo de 
Dios, 100 % Dios, 100 % hombre, y que nació de la Virgen María por 

el poder del Espíritu Santo. 
El hombre fue creado a imagen de Dios. Adán, el primer hombre, 

pecó y, como resultado, trajo la muerte física y espiritual al mundo, y 
la separación de Dios. Jesucristo derramó su sangre y murió por 

nuestros pecados. Tres días después, resucitó de entre los muertos y 
ahora está a la derecha de Dios Padre. La única manera en que el 

hombre puede volver a Dios es creyendo en las obras de Jesucristo 
como sacrificio por todos nosotros. La salvación es un regalo gratuito, 
independiente de las obras, para todos los que creen. El que muere 

sin aceptar a Jesucristo como su Señor y Salvador muere sin que sus 
pecados sean perdonados. Estos pecados les impiden tener 
comunión con la Trinidad y son condenados para siempre. 

 
¿Qué hay de todas las demás verdades bíblicas? Las incluimos en la 
categoría de no esenciales. Esto no las hace verdaderamente no 
esenciales o sin importancia. ¡Al contrario! Este grupo de verdades no 
es esencial para la salvación, pero es necesario para ayudarnos a 
vivir nuestra nueva vida después de la salvación. 
 
Francamente, sería una tarea imposible para nosotros llegar a un 
acuerdo total sobre todas las verdades como humanidad. Muy 
simplemente, no poseemos la comprensión completa de las 
Escrituras. A medida que crecemos y maduramos como creyentes, 
llegamos a comprender mejor la verdad. Pero esto lleva tiempo.  
 
¿Cómo vivimos y caminamos juntos hasta llegar a una comprensión 
más completa de la Biblia? Efesios dice que debemos caminar en 
paz. Simplemente nos amamos y aceptamos unos a otros y 
esperamos juntos el día en que Jesús revelará toda la verdad.  
 
En la práctica, ¿cómo mantenemos a la iglesia avanzando en una 
sola dirección sin crear confusión? Dentro de la segunda categoría de 
cosas no esenciales hay un subconjunto de verdades en las que los 
líderes de la iglesia acuerdan voluntariamente cuando asumen una 
posición de liderazgo. Este subconjunto de verdades es pequeño y no 
tiene nada que ver con nuestro ser cristianos. Son simplemente un 
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conjunto de verdades que hemos acordado apoyar públicamente 
como líderes. Esto evita que entre la confusión y nos da la capacidad 
de forjar un camino juntos hacia adelante.  
 
Esta lista en la que nuestros líderes eclesiásticos acuerdan creer es 
la autoridad y la infalibilidad de las Escrituras, un Dios eterno 
manifestado en la Trinidad, los dones del Espíritu Santo (1 Corintios 
12:4-10), los cinco ministerios (Efesios 4:11-13) y nuestra teología del 
fin de los tiempos, que consiste en el hecho de que Jesús volverá 
para una novia pura e inmaculada.  
 
Como pueden ver, la lista es muy simple y breve. Aquellas personas 
que no comparten estas creencias siguen siendo cristianos y les 
ofrecemos nuestra amistad, sin desear entrar en un espíritu de 
división o debate. Sin embargo, sería difícil servir con ellos como 
compañeros líderes. ¿Por qué? Quizás un ejemplo sea la mejor 
manera de explicarlo.  
 
Por ejemplo, si una persona no cree que los dones del Espíritu Santo 
están en funcionamiento hoy en día, le resultará frustrante ministrar 
con alguien que cree que las palabras proféticas son una herramienta 
válida para el ministerio. ¡Pero ambos seguimos siendo cristianos y 
podemos caminar como amigos! 
 
Como líderes de la iglesia, renunciamos voluntariamente a nuestro 
derecho a enseñar públicamente aquellas áreas que están fuera de 
este subconjunto de verdades. Por ejemplo, podemos creer que en 
los últimos tiempos habrá un rapto antes de un período de tribulación. 
Como iglesia, no nos importa que usted lo crea personalmente, 
siempre y cuando en su función oficial de líder esto no sea un 
problema. Nuestra única posición oficial sobre el fin de los tiempos es 
que Jesús va a volver.  
 
Otras áreas que están fuera de este subconjunto de verdades 
incluyen la interpretación del Cantar de los Cantares, otras 
enseñanzas alegóricas que no están claramente interpretadas en las 
Escrituras y las creencias sobre las formas adecuadas y correctas de 
educar a los niños, determinar el tamaño de la familia, etc. 
 
En resumen, el punto clave de la unidad está en la persona y la obra 
de Jesús. Él es el principio y el fin, y todas las cosas se completarán 
en Él. Él es nuestro Esposo y la cabeza de nuestra Iglesia.   
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Al fin y al cabo, deseamos ser un pueblo al que el Señor llame 
amigos fieles del Esposo. Nuestra relación con Dios y nuestras 
relaciones con los demás son más importantes que el acuerdo total 
en todas las cuestiones de doctrina y creencia. ¡Te bendecimos en tu 
camino hacia el conocimiento pleno del Espíritu Santo! 
 

“La misericordia y la verdad se encuentran; la justicia y la paz se 
besan”.  Salmo 85:10 
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